
После того, как Натали вышла из дома Хуа Нианг, она подумала о том, как снять стресс с Хуа
Нианг.

Натали вспомнила, что в современную эпоху некоторые больницы будут пропагандировать йогу
для беременных, чтобы снять стресс, но Хуа Нианг собиралась рожать через десять дней, так
что, боюсь, уже поздновато, и, кроме того, нынешнее тело Хуа Нианг не подходит для этого
упражнения.

Но если нервозность Хуа Нианг не будет устранена, будет ряд проблем, наиболее серьезной
будет нехватка кислорода к матке, что в конечном итоге приведет к слабым схваткам, так что
производство будет застаиваться, ребенок в животе будет лишен кислорода и воды, что
впоследствии приведет к хроническим заболеваниям, Натали думала про себя, это была самая
худшая ситуация, конечно, эта ситуация не может быть сказано Хуа Нианг, но сердце Натали
должны сделать препарат.

Если бы это было в наше время, Натали было бы легче общаться с беременными женщинами,
ведь там есть современное оборудование, и ничего не могло бы пойти не так.

Но в настоящее время, Натали должна была быть осторожна, когда она говорила с Наной, все
знали, что в древние времена, рождение ребенка было похоже на поход в ворота ада, а если бы
она этого не сделала, то она не смогла бы вернуться.

Поразмыслив некоторое время, Натали решила пойти и найти Чжан Йе.

На данный момент только Чжан И может помочь Нианг Хуа.

Неожиданно, когда Натали увидела Чжан Иэ, Чжан Иэ также выглядела нервной, Натали
пришлось сказать Чжан Иэ: "В это время вы являетесь духовной поддержкой Хуа Нианг, если
вы проявите нервозность, сердце Хуа Нианг будет еще более неуверенным, это не хорошо для
ребенка Хуа Нианг, так что вы должны действовать расслабленно, даже если вы укусите пулю".

Как только он услышал, что это плохо для его жены и ребенка, Чжан Йе торжественно кивнул
и сказал: "Не волнуйтесь, я обязательно уговорю Хуа Нян немного расслабиться".

Только когда она услышала, как Чжан Йе сказал, что Натали расслабилась.

"Когда придет время, мне понадобится много горячей воды, хлопчатобумажной ткани и
ножниц, чем больше порвана, тем лучше хлопчатобумажная ткань, пока ее стирают, вы
можете подготовить все эти вещи для меня заранее, с этими, вы можете быть уверены". Натали
старалась сделать свой тон как можно более расслабленным, чтобы Чжан Йе не чувствовал
никакого давления.

Может быть Чжан Йе действительно слишком нервничал, но он фактически спросил Натали:



"Хочешь начать кипятить горячую воду сейчас?".

"Не сжигай, пока не родишь". Натали не хотела смеяться вслух.

Перед отъездом Натали сказала Чжан Йе: "Через день-два вам не нужно будет приезжать,
просто оставайтесь дома и позаботьтесь о Хуа Нианг, если что, не стесняйтесь найти меня в
медицинском центре".

Чжан Йе кивнул головой и согласился.

На обратном пути Натали необъяснимо вспоминала сцену, когда мать-восток родила, и ее
появление не могло не стать тяжелым снова.

Это было естественно для женщины, чтобы родить ребенка, но никто не мог предсказать
заранее, что произойдет в процессе рождения, на основе двух предыдущих проверок, Натали
заключила, что здоровье Хуа Нианг был в порядке, но Хуа Нианг был слишком толстый,
поэтому Натали решила, что когда Хуа Нианг родила, она должна принести Юрун, чтобы
помочь, она в одиночку определенно не будет достаточно.

Вернувшись в резиденцию, Натали рассказала Гу Руофенгу о том, что произошло сегодня, и на
лице Гу Руофена появилось выражение зависти.

"Хуа Нианг вот-вот родит ребёнка, посмотрите, как они счастливы! Когда у нас тоже будет
такой, миледи?" Гу Руофен спросил.
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