
Глава 490 -Успехи тренировок

Сяо Ян прислонился к двери после того как вошел в тренировочную комнату. Его
первоначально гладкое красное лицо внезапно побледнело. Пилюля Духа Быстрого Ветра,
которую он проглотил перед тренировкой, заставила сильно увеличиться циркуляции Доу Ки в
его теле на короткий период времени. Тем не менее, когда его тренировку прервали, побочный
эффект пилюли тут же проявился. Из-за медленной циркуляции Доу Ки, слабость растекалась
по всему телу Сяо Яна. Ранее, Сяо Ян прибегнул к Пламенному Лотосу Яростного Будды,
чтобы показать всем свою мощь. Другая причина заключалась в том, что со слабой
циркуляцией Доу Ки в его теле, он не мог долго продержаться против Лэй На.

Сяо Ян взглянул на его разорванную мантию и тихо вздохнул. Он чувствовал некоторый страх в
своём сердце. Если бы атака Лэй На ранее была хоть чуточку быстрей, вполне вероятно, что
Сяо Ян мог открыться и получить серьёзные травмы. К счастью, с появлением Пламенного
Лотоса Яростного Будды Лэй На потерял свой боевой дух. Сдерживающий эффект также был
достигнут им.

Сяо Ян тихо кашлянул пару раз. Он медленно подошел к каменной платформе и сел с большим
трудом, скрестив ноги. Он протяжно вдохнул и выдохнул, прежде чем сформировать
тренировочную печать. После чего, он снова вошел в тренировочное состояние, циркулируя
его Доу Ки и медленно восстанавливаясь.

Спустя три или четыре часа тренировок слабость постепенно пропала из тела Сяо Яна.
Медленная циркуляция Доу Ки в теле Сяо Яна постепенно начала восстанавливаться к своей
первоначальной скорости.

Когда состояние его тела восстановилось, Сяо Ян снова достал Пилюлю Духа Быстрого Ветра и
проглотил её, снова войдя в своё тренировочное уединение!

Ранее Сяо Ян узнал, что у Лю Фэй казалось, имелся чрезвычайно сильный двоюродный
старший брат. Кроме того, глядя на степень уважения Лэй На к так называемому старшему
кузену, было ясно, что сила этого человека намного превышала Лэй На. Хотя он и получил
преимущество в сегодняшнем споре из-за Старейшины Хэ, он понимал, что скорей всего он
сильно обидел эту девушку. Такой тип девушек, которые казались милыми снаружи, но их
кости были чрезвычайно жесткими, и которые не могли так просто успокоиться на основе
ожиданий Сяо Яна. Следовательно…для того, чтобы положить конец некоторым проблемам в
будущем, в настоящее время Сяо Яну необходимо быстро поднять его силу!

Сяо Ян не знал сколько времени он провел за тренировками. Целых пять дней прошло с
момента инцидента, произошедшего на третьем этаже. В течение этих пяти дней, имя Сяо Яна
постепенно передавалось в уши каждого студента, что тренировались внутри башни.

Пугающий огненный лотос напугал Лэй На, Духа с четырьмя звёздами, до такой степени, что
последний растерял весь свой боевой дух в одно мгновение. Сяо Ян также не оставил лицо Лю
Фэй, которую называли Снежной Феей внутри Внутреннего отделения, и после использования
смертельного удара, он не получил жесткого наказания от Старейшины Хэ. Все эти
таинственные инциденты привели к тому, что тема Сяо Яна стала самой горячей во
Внутреннем отделении за короткое время.

Конечно, когда они переговаривались друг с другом, появилось довольно много студентов,
которые начали уважать его в своих сердцах. Даже если забыть о разговорах, почему обычно
строгий Старейшина Хэ относился к Сяо Яну с такой вежливостью. Просто пугающего



огненного лотоса, который сильно напугал Лэй На, было достаточно, чтобы они сильно
зауважали его. В Небесной Пламенной Башне Тренировки Ки и даже во всем Внутреннем
отделении, сильный человек, в конечном итоге, будет уважаем другими. Также это и коснулось
ухажеров Лю Фэй, которые спокойно любовались ею, не смели бросить вызов Сяо Яну из-за его
пугающего огненного лотоса. В противном случае, как бы Сяо Ян смог спокойно провести пять
дней за тренировками без каких-либо инцидентов, после того как он оскорбил Лю Фэй,
молодую красавицу, обладающую высокой репутацией в пределах Внутреннего отделения?

Однако, независимо от всего, сдерживающий эффект, который так сильно был нужен Сяо Яну,
был успешно достигнут!

Люди приходили и уходили с просторного третьего уровня. Атмосфера была очень живой и
здесь происходило по крайней мере одно или два пылких сражения. Много любопытных людей
образовывали круги и наблюдали за сражениями.

Когда людская толпа проходила мимо тренировочной комнаты высшего ранга, с висевшей на
ней табличкой о том, что она была занята, они невольно бросали взгляды к этой комнате.
Взгляды были наполнены любопытством и некоторым уважением. В течение нескольких дней,
почти все студенты знали, что в этой комнате находился Сяо Ян, студент, который сразил Лэй
На, человека находившегося на уровне Духа четырёх звёзд.

Здесь находилось также много человек, что пришли сюда после того как услышали имя Сяо
Яна. Они хотели взглянуть на этого студента. Тем не менее, до сих пор даже в конце дня Сяо
Ян так и не вышел из тренировочной комнаты. Это заставило их немного разочароваться.
Однако, окружающие люди могли только отказаться от мыслей встретиться с ним. Неважно
Ученик или Великий Мастер, но человек нуждался в еде после тренировки в течение дня,
степень сопротивления голоду становилась всё больше, чем сильнее становилась Доу Ки
человека. Когда человек достигал уровня Великого Мастера, он также не мог полностью
игнорировать потребность съесть что-либо, но когда человек находился в тренировочном
состоянии, желания тела достигали низшей степени. Если человек не будет потреблять
никакой еды в течение пяти дней, то не произошло бы никакого серьёзного вреда, кроме как
ослабление тела.

Следовательно, увидев плотно закрытые двери тренировочной комнаты, студенты, кто пришел
после того, как услышали о Сяо Яну, могли только уйти в разочаровании. В конце концов, они
не знали, как долго Сяо Ян будет находиться в уединении.

“Треск…”

Внезапный звук открывающейся двери в коридоре привлёк некоторые взгляды. Особенно это
было заметным, когда они увидели номер открывающейся двери. Они тут же поразились и их
взгляды становились более пылкими.

Весь шумный коридор внезапно стал очень тихим. Многочисленные взгляды устремились к
открывающейся двери.

Под пристальным вниманием множества взглядов, молодой человек в черной мантии медленно
вышел наружу со спокойным выражением. Когда он увидел устремлённые к нему взгляды, он
не мог не изогнуть свои брови. Он беспомощно покачал головой, повернулся и покинул
тренировочную комнату. После чего, он медленно направился ко входу на четвёртый этаж
башни.

Проведя около семи дней тренировки на третьем этаже, отличный прогресс, который ощутил



Сяо Ян после такой тренировки, сильно поразил его. Сяо Ян мог чувствовать, что он оказался
на пике седьмой звезды Великого Мастера в течение каких-то семи дней отчасти из-за помощи
Пилюли Духа Быстрого Ветра, Мази Огненного Духа Зеленой Ганодермы и очищающего
эффекта Сердечного Пламени. В соответствии с его скоростью, он мог бы коснуться барьера
восьмой звезды в скором времени и прорваться через него с одного раза.

Сяо Ян был чрезвычайно возбуждён из-за своего прогресса. Однако, в момент, когда он
планировал продолжить тренироваться и прорваться через барьер восьми звёзд на одном
дыхании, он внезапно обнаружил, что Сердечное Пламя не поспевало за ним. Проведя семь
дней за тренировкой Сердечное Пламя из-за его высокой циркуляции Доу Ки, больше не могло
удовлетворить его потребности. Время от времени, оно очищало его Доу Ки рывками, в
результате чего у Сяо Яна не было выбора, и он решил прервать своё обучение и выйти из
уединения на полпути.

Теперь, когда сила Сердечного Пламени не могла удовлетворить требования Сяо Яна, он мог
только спуститься на четвертый этаж. В противном случае, его скорость тренировки могла
сильно снизиться.

Под пылким взглядом каждого, Сяо Ян медленно исчез за углом коридора. Когда они увидели
направление, в котором он двигался, толпа в коридоре невольно начала тихо шептаться.

«Похоже он намерен отправиться на четвёртый этаж?»

«Эм, но разве, чтобы войти на четвёртый этаж человеку не нужно обладать силой на пике
Великого Мастера? Сяо Ян ведь не достиг такого уровня, верно?»

«Эх…но кто знает. Он даже смог победить Лэй На. Думаю, что он может войти на четвёртый
этаж, правильно?»

Каждый из присутствующих в коридоре смотрели друг на друга, прежде чем тут же
рассмеяться и покачать головами.

Сяо Ян не слышал этих перешептываний позади себя. Он шел дальше по коридору, прежде чем
повернуть за угол и увидеть проход, который охраняли инструктора. Поколебавшись
мгновение, он направился к ним.

«Человек должен обладать уровнем Духа, для того, чтобы спуститься на четвёртый этаж. Тем,
чья сила не соответствует требованиям запрещено входить!» Преподаватель лениво смотрел на
приближавшегося Сяо Яна и небрежно произнёс.

«Да?» Шаги Сяо Яна остановились. Удивление вспыхнуло на его лице. Тут же, он горько
улыбнулся. Для него оказалось неожиданностью, что условия для спуска на четвёртый уровень
оказалось таким строгим. Мог ли он только продолжить тренироваться на третьем уровне?
Просто вспомнив, каким стало Сердечное Пламя, столкнувшись с циркулированием Доу Ки в
его теле, Сяо Ян чувствовал небольшую головную боль.

«Ты…ты Сяо Ян?» В момент, когда Сяо Ян ощущал головную боль, другой преподаватель
внезапно спросил с удивлением.

Услышав удивлённый голос своего товарища, преподаватель, что ранее лениво предостерег
Сяо Яна, также поднял голову от ошеломления. Он взглянул на молодого человека в черной
мантии и увидел несколько знакомое лицо. Снова, он вспомнил инструкции Первого
Старейшины и поспешно произнёс, «Ты Сяо Ян, который сражался с Лэй На несколько дней



назад?»

Сяо Ян поколебался мгновение, когда смотрел на удивлённые взгляды обоих инструкторов. Он
слегка кивнул, прежде чем тут же учтиво сложить руки перед двумя преподавателями и
сказать, «Так как этот студент не соответствует требованиям, то я продолжу тренироваться на
третьем уровне. Я потревожил вас, преподаватели».

«Эй, подожди!»

Видя, что Сяо Ян повернулся с намерением уйти, один из преподавателей поспешил
остановить его. Лицо последнего было наполнено улыбкой, и он произнёс, «Старейшина Хэ
уже проинструктировал нас. Если ты хочешь войти на четвёртый этаж, то мы должны
действовать в соответствии с правилами. Поэтому,…пожалуйста».

Сяо Ян был поражен внезапному изменению мнения преподавателей. Радость тут же
отразилась на его лице. Если бы он смог спуститься на четвёртый этаж для тренировки, то
прорыв через барьер восьмой звезды Великого Мастера окажется прямо за углом. Сразу же, он
поспешил сложить руки перед двумя преподавателями. «Благодарю вас, Старейшина Хэ и
преподаватели».

«Ке ке, ничего страшного…твой уровень может и не достиг требований, но с точки зрения
выносливости ты обладаешь квалификацией». Оба преподавателя мягко улыбались и ответили,
когда увидели радостное лицо Сяо Яна.

«Хорошо, сперва тебе стоит спуститься. Я вижу, что ты пробыл в уединении в течение
нескольких дней. Когда спустишься на четвёртый уровень, тебе стоит поесть. Иначе, твоё тело
не сможет выдержать такой тренировки за закрытыми дверьми».

«Преподаватель, спасибо за вашу заботу».

Сяо Ян озвучил свою благодарность обоим, сложил еще раз руки перед ними и поспешил к
проходу вниз. После чего, он исчез за углом под многочисленными ошеломленными взглядами
позади него.
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