
На следующее утро ботаник побрился. Нечем гордиться, но это доказывало, что он серьезно
относился к миссиям Оракула. Он еще не привык к своему новому образу жизни. Готовка
отнимала много времени, и его сердце обливалось кровью каждый раз, когда он ел свежий
фрукт или овощ. Если бы не обещание скорой прибыли от инвестиций, он бы не смог устоять.

Однако Джейк не стригся. Не было никакой срочности, и это никоим образом не должно было
повлиять на его будущие шансы на выживание. Ему было легче переносить спартанскую
подготовку, чем общаться с новыми людьми. Бритье уже было хорошим компромиссом с его
стороны.

Следующие недели Джейк жил как зомби, в его графике не было никаких перерывов. Сначала
он готовил сбалансированный завтрак, затем бежал в фитнес-центр, прежде чем продолжить
тренировку. Вернувшись домой, он принимал душ, снова готовил, чтобы наконец, весь вечер
зубрить все знания, связанные с выживанием, которые Оракул хотел, чтобы он выучил.

Хорошей новостью было то, что это дало быстрые результаты. Оракул не зря был идеальным
тренером. Каждое действие, которое он должен был совершить, имело логическое объяснение.

Всего через неделю его интеллект поднялся на 1 пункт. Зубрежка, сосредоточенность и глупые
игры разума в течение всего дня, вопреки всем ожиданиям, действительно сделали его умнее.

Поначалу его кулинарные навыки быстро улучшались, так как каждый прием пищи означал
открытие нового рецепта. Однако через некоторое время он начал замедляться, а затем
стагнировать.

У его физического состояния была та же проблема. Его выносливость, сила и гибкость
значительно улучшились в первые несколько дней. К его большому удивлению, он ни разу не
страдал от болей в мышцах. Увы, такая кривая прогресса не могла продолжаться бесконечно.

Первоначальный молниеносный прогресс был воодушевляющим для Джейка. К сожалению, в
реальности была горечь, которая никогда не была бы в игре. В реальной жизни блага, прогресс
и знания не были вечными. Мы как будто постоянно поднимались по эскалатору не в том
направлении, малейшая пауза отбрасывала нас назад, делая бессмысленными все наши
усилия.

После трех недель интенсивных тренировок и самоотверженности, новый статус Джейка стал
следующим.

[Вид: Homo sapiens (примитивные гуманоидные виды)]

[Возраст: 25]

[Рост: 180 см]

[Вес: 87 кг]

[Здоровье: Здоров]

[Сила: 11,5 (+1,5) баллов (Нормальный мужчина: 10 баллов).]

[Ловкость: 9,5 (+1,5) баллов (Нормальный мужчина: 10 баллов).]

[Телосложение: 11,5(+2,5) баллов (Нормальный мужчина: 9 баллов).]



[Жизнеспособность: 11,5 (+2,5) баллов (Нормальный мужчина: 10 баллов).]

[Интеллект: 14,5 (+1,5) баллов (Нормальный мужчина: 10 баллов).]

[Восприятие: 10,5 (+0,5) баллов (Нормальный мужчина: 10 баллов).]

Такое увеличение могло показаться очень приятным, но на самом деле оно было лишь
результатом немедленной адаптивной реакции организма.

Прирост силы? Простая адаптация нервной системы. Его мышечная масса, ее качество
принципиально не изменились.

Его телосложение и жизненная сила? Конечно, столько сердечно-сосудистых упражнений,
переход на полноценное, но сбалансированное питание, а также адекватная гигиена сна были
обречены на успех.

Количество и размер митохондрий быстро увеличивалось, как и толерантность к молочной
кислоте. Количество эритроцитов и объем крови также можно было отрегулировать в рекордно
короткие сроки. Это было основной причиной, по которой даже сегодня спортсмены на
выносливость все еще физически готовились на больших высотах, когда должны были
состояться соревнования.

Некоторые допинговые продукты, такие как ЭПО, имели аналогичные эффекты. Однако такая
быстрая адаптация была столь же недолгой. Резкое прекращение занятием спорта может
разрушить ваши физические достижения всего за несколько недель.

Что же касается его ловкости, то ей он обязан большей гибкостью, ловкостью, координацией и
балансу.

Даже его восприятие улучшилось. Несомненно, свою роль сыграло меньшее использование
компьютера и большее осознание своего окружения.

Что касается его навыков, он приобрел новые и значительно развился в других. Как это ни
парадоксально, несмотря на его очевидную преданность Пути, его способность
прокрастинировать не уменьшилась ни на йоту. Однако теперь ее подавляли два навыка,
которыми он уже обладал раньше: Рациональное мышление и Здравый смысл.

Эти навыки не были исключительными сами по себе. У любого человека с функциональным
мозгом, не паразитирующим на абсурдных убеждениях, должен быть правильный уровень. К
сожалению, нужно всего несколько психологических недостатков, чтобы уменьшить их.

Действительно, здравый смысл Джейка был настолько плох, насколько можно было себе
представить. Чтобы откладывать на потом и баловаться до такой степени, надо было обладать
неоспоримым талантом игнорировать то, что никогда не должно быть проигнорировано.
Убежать от хищников, зарывшись головой в песок, было хорошим описанием того, как он жил
до встречи с Оракулом.

Он уже изменился? Нет, не совсем. Такие глубокие изменения личности требовали
значительного количества времени и осознания.

Тем не менее, Оракул заслужил некоторую похвалу. Постоянная программа, как у него,
оказала на него такое же влияние, как и хорошая поведенческая терапия.



Из многих навыков, которые он приобрел, большинство на самом деле было связано с
различными функциональными движениями, которые он практиковал во время тренировок.
Прыжки, работа ног, бокс, уклонение, все виды акробатики и, наконец, всевозможные навыки
выживания.

Они включали в себя разведение костра, распознавание лекарственных трав и их правильное
использование, получение воды или еды, изготовление простых ловушек и изготовление
одежды из меха и кожи. В дополнение к этому он также научился оказывать первую помощь,
шить и даже тому, как идентифицировать все виды материалов. Даже с IQ, близким к 145, эту
задачу нельзя было выполнить за такой короткий период времени.

Через три недели навыки, которые он практиковал, выглядели примерно так:

[Мастерство знаний и навыков:]

[Рациональное мышление и здравый смысл: 100 баллов (Нормальный человек: 10 баллов).
Большинство людей думают, что они всегда правы или полны здравого смысла, но сколько из
них на самом деле действуют разумно? Ты всегда был логичным человеком. Никакие
абсурдные убеждения или суеверия не омрачают твои суждения, и ты непредубежден.
Преодолев свои инстинкты прокрастинации, ты выдвинул на первый план здравый смысл,
которым пренебрегал. Заметь, однако, что именно страх заставил тебя пойти против своей
истинной природы. Без него или перед лицом более сильной стимуляции ты можешь вернуться
к своим старым привычкам.]

[Информатика: 76 баллов (Нормальный человек: 8 баллов). Ты больше не на уровне Новичка.]

[Киберинженерия: 51 баллов (Нормальный человек: 1 балл). Ты больше не Новичок.]

[Общение: 5 баллов (+1 глава 16) (Нормальный человек: 10 баллов). Слишком долгое
одиночество порождает социальную тревожность. Ты едва можешь разговаривать со своими
коллегами по работе и клиентами. Твой язык тела и выбор слов редко передают твои истинные
намерения. У тебя также нет ни уверенности, ни навыков устной речи, необходимых для
публичного выступления или проведения конференции.]

[Акробатика: 68 баллов (Нормальный человек: 10 баллов). Ты мог сделать только сальто назад,
но добавил несколько новых струн к своему луку. Благодаря хорошей координации и балансу
теперь ты можешь быстро адаптировать свои движения к большинству ситуаций. До
соревнований по гимнастике еще далеко, но, по крайней мере, ты не похож на картошку.]

[Борьба: 16 (+9) баллов (Нормальный человек: 5 баллов). В тебе есть свирепая сторона. Ты
играешь не по правилам. Если разразится гипотетическая драка; пах, горло и глаза будут
твоими инстинктивными целями. Ты не храбр, но у тебя нет инстинкта бегства. Все те приемы,
которые ты практиковал в последнее время, дали тебе хорошую основу. Ты все еще ничего не
знаешь о боевых искусствах, но никто не может сказать, что ты не можешь нанести удар.]

[Кулинария: 21 (+20) баллов (Нормальный человек: 4 балла). Приготовление утром, днем ​​и
вечером настоящих изысканных блюд, достойных этого имени, позволило проявиться твоему
таланту повара. Твое понимание все еще находится в зачаточном состоянии, но, по крайней
мере, ты перестал пользоваться микроволновой печью. Маленький шаг для человека, но
большой шаг для тебя.]

[Выживание: 34 баллов (Нормальный человек: 0-2 балла). Было бы высокомерно с твоей
стороны думать, что ты сможешь пережить голую зиму в Сибири, но по крайней мере ты не



рискуешь по глупости отравиться, съев не ту ягоду. Если окружающая среда не слишком
враждебна и у тебя есть решение, ты сможешь выжить.]

У него было много других умений, но они были недостаточно значительны, чтобы их упоминать
или включались в подсчет уровня владения вышеперечисленных умений.

Все шло хорошо. Так почему же Джейку пришлось так тяжело столкнуться с реальностью?
Простая истина. В отличие от видеоигр, в реальной жизни вы можете потерять свои
характеристики и уровни навыков. Именно это случилось с Джейком.

Однажды утром он просто решил взять заслуженный выходной. В тот день он не тренировался,
не готовил, ничего не изучал и не повторял, как следовало бы. На следующий день он узнал
ужасную правду. Его атрибуты и навыки регрессировали. Немного, но он потерял 0,1 очка
интеллекта и один или два очка в большинстве навыков, зависящих от знаний.

Затем его инстинкт прокрастинации вернулся в полной силе. Здравый смысл, который
позволял ему оставаться на правильном пути, рухнул, уступив место глубокому унынию. После
трех недель неустанных тренировок он давно забыл об этой таинственной мыши. Страх,
который должен был заставить его действовать, забылся. Он вернулся к своему
первоначальному ленивому «я».

Чего Джейк, однако, не знал, так это того, что остальной мир, который он игнорировал на
протяжении всего своего испытания, был не лучше, чем он.
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