
Такэру захотелось самому попробовать немного дзюцу. Но он знал лучше. Хотя он чувствовал,
что его запас чакры был почти в 10 раз больше, чем у обычного взрослого человека, он все же
хотел сначала освоить упражнения по контролю чакры. Поэтому он попросил у матери все, что
могло бы помочь ему лучше контролировать свою чакру.

Хотя он и сам знал эти упражнения, получить надлежащие инструкции и алиби для практики
было неплохо.

Аканэ сначала научила его упражнению на концентрацию листьев. Итак, на следующий день
Такэру схватил лист с дерева рядом со своим домом, положил его себе на лоб и попытался
приклеить. Он мог чувствовать, как чакра проходит через путь и выходит через
неконтролируемое тенкетсу к листу.

Он мог сделать это с удивительной легкостью. Он обнаружил, что по мере того, как он
упражнялся, тенкетсу, из которого исходил постоянный поток чакры, постепенно становилось
все более и более управляемым.

От этого нового открытия у него закружилась голова. Если он выполнит упражнение,
используя все тенкеты на своем теле, то сможет контролировать их гораздо быстрее. Но
сначала он сосредоточился на своей текущей задаче. Он медленно минимизировал расход
чакры от потока, затем до струящегося количества и, наконец, до отправки маленьких
крошечных капель чакры с некоторыми интервалами, достаточными, чтобы эффективно
приклеить лист на лоб.

Он тренировался так в течение нескольких дней с одним листом, и вскоре он освоил
упражнение концентрации листьев с одним листом и мог полностью контролировать этот
конкретный тенкетсу.

Вскоре он увеличил количество листьев, прилипших к его телу один за другим,
сосредоточившись на минимизации расхода своей чакры и сознательном управлении тенкетсу.

Покупатели, приходившие в магазин Ямамото, видели перед прилавком ребенка с
многочисленными листьями на теле. Такэру получил несколько странных взглядов от
некоторых невежественных прохожих, но он проигнорировал их.

Аканэ была счастлива, видя преданность своего сына, и видела, что с его скоростью прогресса
он овладеет упражнением за несколько недель. Поэтому она проинструктировала его о
следующих двух упражнениях чакры, которые являются упражнениями лазания по деревьям и
хождения по воде.

В течение 3 недель и при постоянной практике Такэру наконец удалось полностью освоить
упражнение на концентрацию листьев. Он мог полностью контролировать все 361 тенкетсу в
своем теле. Он мог освободить чакру от всех своих тенкетсу с полным мастерством.



Итак, он отправился на тренировку по лазанию по деревьям. Он начал это делать, поставив
сначала одну ногу на ствол дерева. Он попытался определить точное количество чакры,
необходимое для того, чтобы проткнуть ногу, но не настолько, чтобы раздавить кору.

Его физические упражнения увеличили его основную силу и силу ног, что облегчило его
следующие шаги. Он медленно делал шаг за шагом, минимизируя расход своей чакры, и через
несколько мгновений прошел весь путь до кроны дерева.

Он практиковал это в течение нескольких недель, делая ходьбу по деревьям подсознательным
действием для себя. Он даже использовал упражнение на концентрацию листьев во время
лазания по деревьям, чтобы еще больше усилить контроль над своей чакрой. Он попробовал
наклонить свое тело под разными углами, используя разные части тела, а не только руки и
ноги. Голову, плечи, колени, пальцы ног, спину, руки, ноги. Он использовал все части своего
тела, чтобы тренироваться все время, когда листья прилипли по всему его телу. Хотя он падал
много раз, он упорно продолжал тренироваться.

Он использовал чакру, чтобы наклеивать различные предметы на свое тело, и использовал
ровно столько чакры, чтобы сильно отталкивать их.

Такэру обнаружил, что он может использовать этот метод, чтобы быстро и эффективно бросать
и хватать предметы любой частью своего тела. Он назвал эту технику захватом чакры и
броском чакры.

Он с жаром практиковал эти две новые техники, стремясь овладеть ими прежде всего. Он
использовал повседневные предметы, камни, листья, сломанные ветви деревьев, чтобы
практиковать эти две способности в сочетании.

Он обнаружил, что эти две техники работают и на живых существах, и применил их в своей
практике тайдзюцу.

Интенсивность этих техник была прямо пропорциональна количеству используемой им чакры.
Если бы использовалось малое количество чакры, то захват или бросок был бы слабым, и по
мере увеличения количества чакры вещи, предметы застревали более прочно, а скорость
бросков увеличивалась.

Такэру практиковался с камнями, используя несколько тенкетсу для высвобождения чакры,
чтобы он мог бросать предметы в любом желаемом направлении с абсолютной точностью.

Затем Такэру начал делать упражнения для ходьбы по воде на маленьком пруду на заднем
дворе. Он работал над минимизацией потребления чакры, повышая свой контроль и используя
различные части своего тела, чтобы сделать то же самое.

Он даже прилепил несколько листьев, камней и других предметов, чтобы тренироваться
одновременно. Иногда он намеренно создавал небольшие волны, тревожил поверхность воды в



пруду и тренировался на ней.

Он даже попросил Тору постоянно помешивать воду, пока он тренируется.

Тору и Аканэ были поражены тем, как по-разному Такэру тренировал контроль над чакрой.
Они просто знали три основных из них. Когда его спросили о них, Такэру просто сказал, что он
создал их, не желая много объяснять. Тору и Акане видели этот шанс и иногда практиковали с
ним контроль чакры. И вот спустя более чем 3 месяца Такеру наконец-то освоил все
упражнения по управлению чакрой.
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