
Шенли затем увидел ее тело отдавая отвратительной грязи, как тогда, когда она вступила в
истребитель этапе, она затем вытерла его с новой одеждой и носил новую одежду снова, она
использовала новую одежду дважды в качестве ткани

"Ах, так это высшая поглощающая техника культивирования, моё тело автоматически строит
эту технику, я могу прорваться на следующую ступень без необходимости строить тело
особенно, я получаю свободные прорывы, а также тех, кто получает техники и собирает их
вместе, те, кто делает это, получат развитие тела бесплатно, в соответствии с полученной
техникой".

"Просто мне нужно много медицины, чтобы построить эту технику, и я должен построить эту
технику 3 раза на каждой стадии Истребителя, Святого, Монарха, чем выше ступень, тем
больше медицины должно быть использовано,"

В состав лекарства входят 5 ингредиентов: Верховный корень небесного дерева, Чистая кровь
священных драгоценных камней, Красный кристалл воды, 100 лет серебряных хлопьев, и
сущность крови белого духа.

Шенли почувствовала изменения в своем ядре, а также энергия, которую она высвобождала
теперь, была уже не газообразной, а в виде жидкости, ее тело тоже увеличивалось,
становилось сильным и быстрым,

"Так что это воин этап, я построил это тело с Высшим Поглощающие техники, так что все, что
мне нужно сделать, это увеличить и сделать 7 слоев, затем я положил слой вместе, как я
сделал, когда боец был поставлен, оказывается, что выращивание не слишком сложно, строит
тело, увеличить ядро до 7 слоев и сделать энергию из газа в жидкость, и, возможно, когда я
должен идти вверх по стадии Guardian, я должен преобразовать жидкую энергию в твердую, я
уже знаю сейчас, hahahahaha".

Теперь, когда я пытаюсь достичь воинов 2-го уровня, Шенли снова культивирует, затем
поглощает энергию, когда она чувствует, что поглощенная энергия все еще в виде газа, и она
должна сначала сделать ее жидкой, а затем построить слой ядра, и утолщать его,

Этот процесс усложняет его, и займет много времени, даже если скорость поглощения ужасна,
как и раньше, это просто для того, чтобы наполнить энергией.

Через 10 часов все они открывают глаза и видят друг друга,

Шенли был пробужден, чтобы быть в состоянии чувствовать их бодрствования, "это чувство
было великолепно, я мог чувствовать себя в моем окружении в пределах 100 м, без
необходимости смотреть, она встала и сказал всем им", вы построили Core ", они ответили, мы
сделали это, "Вы велики, вы все строите его без всяких неудач", Шенли сказал мягко и
чувствуя себя счастливым,



Теперь мы едим сначала, после еды и разговоров, они снова начинают, и Шенли сказал.

"Во-вторых, вы должны строить вены, вы должны уметь чувствовать свои естественные вены,
после того, как вы почувствуете их, вы начинаете строить вены, но вы должны начать с вашей
области ядра, так что вы можете стать единым целым с вашим ядром, сделать его как корень
или сеть, которая окружает ваше ядро, и оно должно быть в ядре, я предлагаю вам построить
верхнюю часть первой".

После прослушивания Шенли, серьезно, затем они вернулись в свои соответствующие комнаты
и начали, Шенли также вернулся к выращиванию.

12 часов спустя, они все еще культивируют, они построили верхнюю часть, а сейчас они строят
нижнюю.

Через 10 часов они все закончили, Шенли открыла глаза, и снова собралась с ними в районе,
где не было никакого барьера, они только ели и говорили, как раньше,

После этого Шенли начал объяснять заключительные этапы построения тела, а именно
кипячение крови, "на этот раз вы должны сформировать человеческую форму энергии в
соответствии с вами, а затем сделать 4 маленьких шарика с уровнем плотности больше, чем
человеческая форма энергии".

"Соедините энергию человеческой формы с вашим телом, затем поверните 4 маленьких
шарика по кругу и близко друг к другу, в вашем теле, сделать это как можно быстрее, чтобы
получить результаты быстрее, и начать там, где вам нравится, но, вы будете чувствовать тепло,
когда мяч вращается в вашем теле, не бойтесь, просто держите его".

"Это стадия кипения крови. После того, как ты добьешься успеха, грязь в твоем теле выйдет
наружу".

"Давайте начнем", потом они все войдут в свои комнаты,

Они все сели и культивировали, все подчинились тому, что сказали Шенли, через 12 часов все
они образовали энергию человеческой формы,

Через 6 часов они сделали 4 твердых шара, затем они начинают объединять энергию
человеческой формы, и начинают последний этап кипячения крови, затем шенли выходят из
портала,

"Здравствуйте... здравствуйте, вы меня слушаете?"

"Шенли, наконец-то с тобой можно связаться", - ответил Ханаби с волнением: "Простите, не



могу с вами общаться, но ... !!, у меня есть кое-что для вас, я знаю, как войти в стадию
истребителя", - услышал, что Ханаби только ответил: "Я построил свое культивирование и ядро,
и у меня есть трудности, на стадии кипения крови, но, услышав, что вы знаете, как, я чувствую
себя счастливым" в грустном к счастливому тону, сказал Ханаби,

"Быстро объясните, - спросила она в спешке, - хорошо, во-первых, вы должны сделать
сердцевину ясной с энергией, во-первых, сердцевина уже в нашем теле, но это всего лишь
прозрачная оболочка, затем сформировать ее в твердую, во-вторых, вы должны сделать
поглощающую вену, вы должны сначала почувствовать естественную вену, после этого,
сделать вену в верхней части вашего сердечника, подключить ее к вашему сердечнику, сделать
ее, как сеть или корень деревьев в вашем сердечнике, строить медленно", - говорит она.

"В-третьих, кипящая кровь, во-первых, вы должны сделать человеческую форму энергии, во-
вторых, сделать 4 энергетических шариков, плотность которых больше, чем энергия в
человеческой форме, объединиться с вашим телом, то вы вращаете мяч близко друг к другу,
чтобы сформировать круг, делать это, пока вы не удалите грязь, вы будете чувствовать тепло,
так что держите его вниз".

"Ты действительно великий, ты все знаешь всего за несколько дней," голос, полный
восхищения, вышел из рта Ханаби,"

"Хахахаха, я великолепен", "ты знаешь других".

"С ними всеми можно связаться, но шенли у меня плохие новости, теперь наше общение будет
ограничено, у меня осталось 90% энергии в знаке, эта энергия - уникальная энергия, которую
нелегко найти, поэтому мы общаемся только тогда, когда важные вещи".
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