
Размышляя о навыках, Маркус вспомнил, что у него уже был один навык, его пассивный навык
"жизнь - это всего лишь игра", но ему понадобится больше. Он знал, что мог бы получить
больше, так как ему предстояло получить пять книг умений за выполнение главного задания
на острове. Но были ли другие способы получить навыки? Может ли он получить навык
фехтования, если будет практиковаться с мечом? Или кулинарный навык, если он будет
практиковаться в готовке? У него не было ни оружия, ни посуды, чтобы проверить это. У него
не было никаких воспоминаний о том, что он когда-либо изучал что-либо связанное с боевыми
искусствами в своей первоначальной жизни. Если только игра в файтинги считается, но он
сомневался, что это так.

И все же не помешало бы кое-что попробовать. Он поднялся на ноги, сжал руки в кулаки и
встал в позу, которую видел в нескольких файтингах. Он начал бой с тенью представляя
воображаемого противника. Его руки сжаты в кулаки наносили прямые удары, крюки и даже
несколько апперкотов, в то время, как он покачивался на ногах в грубой имитации работы ног.
Он занимался этим, как ему казалось, добрых тридцать минут, но ничего в его статусе не
изменилось, и у него не появилось никаких новых видимых навыков. Он решил попробовать
кое-что другое, поэтому схватил более-менее прямую палку и использовал ее, как меч. Он
копировал все, что помнил, и некоторое время убивал "мечом" воздух. В конце концов он
сдался и бросил свой " меч " в огонь, раздосадованный.

Так что, как оказалось, простое размахивание руками определенно не даст ему навыка. Он
теперь даже не был уверен, сможет ли он получить навыки без книг навыков. Он потирал
голову, роясь в своих воспоминаниях в поисках чего-то такого, в чем он действительно
разбирался и что не требовало от него никаких инструментов. Поразмыслив немного, он
наткнулся на нечто вроде медитации. Казалось, что он провел много время в медитации в
своей прошлой жизни. Совершенно не имея чувства времени в своих воспоминаниях, он не
знал, как долго практиковался, но казалось, что у него был некий опыт в этом.

Он перебрал в памяти все свои воспоминания об этом процессе и кивнул самому себе. Он
скрестил ноги, выпрямил спину и положил ладони на колени. Он замедлил дыхание,
одновременно очищая свой разум. Он ощутил состояние своего тела, даже с его недавними
достижениями он все еще чувствовал слабость, но были явные признаки того, что мышцы
начали расти. По мере того как он все глубже погружался в медитацию, он начинал
чувствовать себя расслабленным и спокойным. Он уже начал серьезно увлекаться процессом,
когда мелодичный звон вывел его из медитативного состояния. Расстроенный, он открыл
глаза, чтобы посмотреть, что произошло. Увидев то, что его побеспокоило, он тут же
улыбнулся.

---------------------------------------------------------------

Благодаря тому, что вы добились определенного мастерства в навыке, вы получили навык
"Медитация".

Медитация

[Активный, Уровень 1, Опыт: 2,7%]

Когда вы используете этот навык, вы входите в глубокое медитативное состояние, которое
усиливает ваше физическое, умственное и духовное восстановление. Поднятие уровня навыка
увеличивает этот эффект.

+ 1% восстановление здоровья в минуту



+ 1% восстановления силы воли в минуту

-1% длительность ментального дебаффа

---------------------------------------------------------------

Прочитав информацию, которую ему предоставила система, он улыбнулся. В сообщении было
ключевое слово, дающее ему понять, как он приобрел навык медитации: "мастерство".
Оказалось, ему нужно было показать настоящее мастерство в чем-то, чтобы получить навык.
Это объясняло, почему он ничего не получал за свой бой с тенью и размахивание мечом, у него
не было никаких практических навыков ни в одном из этих начинаний. К сожалению, это
означало, что он мог открыть очень мало навыков своими собственными усилиями, и даже те,
которые он мог отрыть, такие как приготовление пищи, требовали по крайней мере
элементарных инструментов. Ему нужен был хотя бы нож.

Может быть, он придумает какие-нибудь другие навыки, которым сможет научиться позже. Он
действительно хотел открыть навык связанный с Хаки, но пока оставил эту затею. Для начала,
у него было только представление о том, как тренировать хаки наблюдения. Он понятия не
имел, как обучиться хаки вооружения и есть ли у него вообще королевское хаки. Учитывая, что
у него была система, с помощью которой, он, скорее всего, мог бы изучить все три типа хаки,
но в то же время он был уверен, что для этого придется соблюсти некоторые требования. Хаки
наблюдения вероятно, имел самые низкие требования к обучению, но каждый метод, о котором
он читал, требовал, по крайней мере, несколько основных инструментов и оборудования. Ему,
по крайней мере, нужна была веревка и нож, которым он мог бы перерезать веревку
поддерживающую предметы, от которых он будет уворачиваться.

Это было только начало его путешествия, со временем он приобретет больше сил и навыков. У
него не было необходимости торопить события. В данный момент, ему нужно было
тренироваться на этом острове целых тридцать дней. Как только его обучение будет
завершено, он покинет остров и выяснит, где он находится на временной шкале. Это был
единственный план действий, который он мог составить на данный момент. Он закрыл глаза,
чтобы помедитировать до захода солнца, а потом заснул. Завтра он немного станет сильнее, а
потом еще через день и еще через день. Он наслаждался ощущением того, что каждый день,
шаг за шагом продвигается вперед.
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