
Глава 37

Любовь и диета

◆ Хиираги Харука ◆

Хм, когда я в последний раз измеряла свой вес?.. Вроде как еще с весенних каникул, но с тех
пор прошло уже как минимум два месяца. Я только что вышла из ванны, так что, может быть,
если я попробую сейчас, все будет в порядке.

“А-а-а-а-а?! Я потолстела-а-а-а?!”

Число, написанное внизу шкалы, стало таким большим! Я перешла красную отметку аж на
пять делений!

"Почему?"

Мои две руки.

Мои бедра.

Желудок.

“Ах…”

Положив обе руки на пол, я приняла позу отчаяния. Я стала толстой! Мне нет прощения…*

Когда я в последний раз тренировалась?

Ах, это плохо, это было так давно, что я не могу вспомнить. Выполнение работы, прием пищи,
прием алкоголя и сон - следующий день снова начинается с работы. По выходным я весь день
флиртую с Сэйдзи-куном… Потом это повторяется снова.

Какая прекрасная жизнь! Но мой вес увеличился!

“Счастье и вес - они каким-то странным образом взаимосвязаны ♪”.

Подождите, сейчас не время искать оправдания! Мне нужно как-то выбраться из этого
водоворота полноты!

Хм? Но если это Сэйдзи-кун, я думаю, он сказал бы что-то вроде: «Если ты немного прибавила
в весе, ты станешь еще симпатичнее. Я люблю тебя», - или что-то в этом роде! Возможно!

Если я одна - это было бы плохо, но с Сэйдзи-куном это может стать плюсом.

“Хе-хе-хе…”

Значит, все плюсы и минусы сводятся на нет.

* * *

“Учитель, вы недавно прибавили в весе?”



На следующий день в обед. В комнате домашнего хозяйства, где собрались четыре человека,
обедающих вместе, Сана-чан сказала мне что-то подобное.

Сэйдзи-кун искоса взглянул на меня. Давай, Сэйдзи-кун, скажи: «Если учитель станет немного
толще, она станет еще симпатичнее», - это все, что тебе нужно сказать.

“…”

Он проигнорировал это?!

*Тык*

Сана-чан безжалостно ткнула меня пальцем в бок.

“Вау, а жирок-то кажется довольно мягким..."

“Прекрати. Я н-не стала толще... Если бы я стала толще, я не смогла бы войти в свой дом.
Таким образом, это должно быть связано с неисправными весами”.

*Хм*

Сана-чан фыркнула, но тогда Ли-сан из другого конца стола начала смотреть на меня.

“Ваше лицо... особенно морщинки вокруг челюсти, кажется, стали менее заметными. Кроме
того, ваше лицо стало немного круглее”.

“Эх... Это просто жирное счастье. Это потому, что я слишком счастлива, поэтому я немного
поправилась”.

Верно, Сэйдзи-кун? Я послала ему улыбку, после чего Сэйдзи-кун поднял лицо, как будто
принимал решение.

“Ага. Я тоже вроде как подумал, что это может быть не так, но я должен сказать это прямо.
Учитель, вы прибавили в весе, не так ли?”

“Кха-кха-кха…”

Сказал так прямолинейно и с таким серьезным лицом, что ущерб был нанесен мне три раза
подряд...

“Но немного жира…”

“Учитель, вы просто признаете, что стали толще, если так говорите, понимаете? Вам неловко,
поэтому вы пытаетесь прикрыть это своим собственным объяснением, верно?”

"Не говори так..."

Когда я посмотрела вниз, наконец вмешался Сэйдзи-кун. Похоже, что он не мог больше
сдерживаться.

“Это обычное дело среди работающих людей, но вы недостаточно занимаетесь физическими
упражнениями. Наверное, это нехорошо. Если вы оставите это так, у вас будет все больше и
больше увеличиваться вес”.



Что ж, думаю, тут ничего не поделаешь. Придется сесть на диету. Однако я никогда не
продолжаю это очень долго, и если я перестану, то в конечном итоге вернусь к прежнему
состоянию, поэтому мне это не нравится.

“Кстати, Ли-сан, Сана-чан, кто-нибудь из вас занимается спортом? Любите диеты?"

Они посмотрели друг на друга и покачали головами.

“Сана не толстеет”.

"…Я тоже".

Я все больше и больше хочу передать кому-то часть своего жирка!

"Хорошо, я сделаю это! Просто наблюдайте, ребята!”

Наконец щелкнув языком, я вышла из кабинета домоводства. Даже если я так скажу, у меня
нет времени на диету. Даже если я хочу бегать по вечерам, у меня это плохо получается... По
выходным я хочу проводить время с Сэйдзи-куном в любви и романтике...

Ах.

Может, весы у меня дома просто сломаны?..

Я иду в школьный лазарет, закрываю занавеску и запираю дверь. Полностью раздевшись, я
аккуратно ступаю на весы.

…

“А-а-а?! Как и ожидалось, я потолстела... К тому же поднялась на одно деление больше, чем
вчера?!”

Ах, с такой скоростью... Сэйдзи-кун меня возненавидит...

“Толстая Харука-сан... это немного… у всего есть предел, поэтому…”

Не-е-е-е-е-е-е-е-е-е-е-т!!!

Во-первых, вместо того, чтобы ездить на машине, я должна использовать велосипед!

Это уже что-то, хоть какой-то спорт, и мой вес в мгновение ока упадет: “Харука-сан, ты стала
такой стройной. Ты похорошела! Я тебя люблю!” - Сэйдзи-кун будет смотреть на меня
влюбленными глазами. Вероятно!

* * *

…Спустя целый месяц мой вес остался прежним…

Диета, я тебя недооценила...

Когда я вернулась домой на велосипеде, мне позвонил Сэйдзи-кун.

“Я собираюсь погулять сегодня примерно в девять часов. Хочешь пойти, Харука-сан?”



"Ага! Ах, но это нормально? Чтобы мы были вместе…”

“Я буду в шляпе, к тому же будет темно. Наверное, все будет хорошо”.

Сэйдзи-кун тоже сел на диету? Что ж, думаю, все в порядке. После небольшого перекуса и
некоторых приготовлений пришел Сэйдзи-кун.

“Встреча в будний день, это как в первый раз. Это как-то действительно захватывающе ♪».

Я попыталась схватить его за руку, витая в облаках, но мою руку сразу же отбросили.

“Харука-сан, эта прогулка отличается от обычной прогулки”.

“Ах... необычная прогулка?”

“Это не романтическая прогулка. Тут нужно приложить некоторые усилия. Нужно размахивать
руками во время ходьбы, все с намерением участвовать в гонке”.

“Но удовольствие от этого полностью исчезнет…”

Таким образом, по указанию Сэйдзи-куна, началась наша ночная прогулка. Вначале простая
ходьба забирала все силы, что у меня были, но, привыкнув к этому, у меня появилась
возможность, чтобы начать разговор.

“Как и ожидалось, тебе не нравится, что я толстею?”

“Вопрос не в том, что я думаю, а в том, что думает сам человек, верно? Тебе не нравится, что
ты набрала вес?”

“Мне это не нравится”.

“Тогда давай будем усердно работать?”

“Угу".

Эх, до сих пор он был строгим, но на самом деле это был просто Сэйдзи-кун, который
притворялся цундэрэ...

Мне это нравится. Я просто тайком возьму его за руку. Ай, мне опять отказали... Так грустно...

“В настоящий момент некогда флиртовать, правда?”

"Ага…"

Эй, я даже не знаю, кто сейчас учитель.

“Тем не менее, Сэйдзи-кун тоже сидит на диете. Это неожиданно”.

“Нет, ну это… Скорее, это не для меня…”

Хм? Почему-то ему трудно это сказать.

“Если мы будем делать это вместе, у тебя будет больше мотивации, или, по крайней мере, я так
думал”.



Значит ли это, что это было... ради меня?

Сэйдзи-кун даже подробно описал, как размахивать руками и как я должна идти. Он даже не
состоит в спортивном клубе. Теперь, когда я думаю об этом, такие познания в ходьбе - это что-
то неестественное.

Он научил меня эффективно ходить. Похоже, он провел некоторое исследование по этому
поводу. Сэйдзи-кун в хорошей форме и в конце концов не нуждается в диете.

Значит, он сделал это ради меня. В такое позднее время, хотя ему не нужно сидеть на диете, он
сопровождает меня. Он, наверное, захотел бы посмотреть телевизор или поиграть в игры.

“Сэйдзи-кун?”

"Что такое?"

"Ты мне нравишься".

"Ага. Ты мне тоже".

"Я тебя люблю".

Он откажет мне, если я попытаюсь схватить его за руку, поэтому вместо этого я обнимаю его.
Это случилось под фонарем. Это было похоже на прожектор.

“П-пойдем, сейчас время для прогулки”.

“Неправильно, пора флиртовать!”

“Нет, ты переволнуешься…”

“Не отказывай мне!”

“Эти слова почему-то напоминают слова песни”.

Сэйдзи-кун, который сдался, немного смягчился и обнял меня в ответ. Конечно, я тоже его
обняла. Затем мы поцеловались. Был еще вторник, а позавчера мы встречались, флиртовали и
целовались. Однако, сколько бы я ни целовалась с Сэйдзи-куном, я все равно не могу
насытиться.

“Хотела бы я похудеть, исходя из того, сколько раз тебя поцелую…”

“Если бы это было так, избыточный вес исчез бы в одно мгновение, верно?”

"Это правда".

Мы вместе посмеялись, а затем снова поцеловались. Как будто мы забыли про время, место и
даже то, что мы делали в данный момент.

Когда мы возвращались, для нас стало нормально держаться за руки, поэтому мы так и пошли
обратно. Звонки каждую ночь сменились ходьбой, и все повторялось, как то, что произошло
сегодня вечером.

В результате, добавив мою сдержанность, когда дело доходит до обеда и питья, мой вес



вернулся намного быстрее, чем я думала. О результатах я сообщила во время одной из наших
прогулок.

"Ой, правда? Поздравляю, это здорово”.

“Это сила любви, Сэйдзи-кун! Любовь - это сила!”

“Почему на английском? Если бы ты сразу могла похудеть, никому бы не пришлось страдать”.

Он сказал такую ​​обескураживающую вещь. Однако я до сих пор верю, что это была сила любви.

“Сила любви безгранична”.

“Ты говоришь что-то такое смущающее. Прекрати".

Сэйдзи-кун сказал это, будучи смущенным. Не в силах сдержать свою любовь к нему, я хватаю
его за руку. С сегодняшнего дня, похоже, мне не нужно беспокоиться о том, чтобы размахивать
руками на ходу.

“Сэйдзи-кун, я люблю тебя”.

“Да, я тоже, учитель”.

И снова он за свое, называя меня учителем. Однако в последнее время я подумала, что это
способ скрыть смущение. Он действительно растет и становится мне все дороже.

[Пример анлейта: я не знал, как это называлось, пока автор не написал орз на английском
языке...]
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