
С помощью [Silent Sprint] и [Breathless Running] мне едва удалось попасть в таверну. Я тяжело
задыхался из-за того, что не успел отдохнуть, как только что сделал бег и спринт. Несмотря на
то, что это игра, она все еще чертовски тяжелая для меня. И если я действительно бегал в
реальной жизни, то это практически пытка. Однако, я не возражал против любых трудностей,
которые я испытываю в игре сейчас. Бег на несколько километров без остановок можно
считать тренировкой в реальном мире. Как говорят ученые и врачи, один день тренировки
здесь в игре эквивалентен недельной тренировке на целый день без отдыха. Так что не будет
загадкой, если в будущем мне удастся пробежать несколько километров, не потея ни капли
пота.

Я открыл дверь и сильно надавил на стойку. К счастью, таверна пуста, и сейчас там только
Лили. Если бы там был кто-то еще, мне было бы совершенно неловко, и я был бы готов бежать в
дыру, чтобы спрятаться.

"Привет, ты рано вернулся! Дай угадаю, ты тот человек, которому удалось убить Элитного
Монстра, верно?" Лили улыбнулась.

Я кивнул, но у меня нет времени отвечать голосом. С моим дыханием, от которого я так устал
говорить, я вообще не мог этого сделать и только умудрился кивнуть.

"Дай мне посмотреть на туши тех Серых Волков, которых я приказал тебе привезти тогда,
следуй за мной", - сказала мне Лили и призвала меня следовать за ней.

Я пытался успокоить себя, прежде чем последовать за Лили. На дальнем конце было пустое
складское помещение, так что я мог свободно показывать туши. С щелчком, все туши от Серых
Волков и Чистого Белого Волка вышли.

"Вааа! Это действительно Чистый Белый Волк! Тебе удалось убить его!? И, судя по всему, у
тебя не было людей, которые помогли бы тебе убить это чудовище. Значит ли это, что ты убил
его в одиночку?" Лили посмотрела на меня с удивлением.

"Да... Однако, не могли бы вы дать мне немного воды... Я чувствую, что вот-вот рухну..." Я
сказал с бледным взглядом на моем лице.

"Ах! Простите! Я забыл дать тебе воды! Я был слишком взволнован твоим достижением! Ты
действительно нечто! И так как ты превзошёл мои ожидания, мои поиски тебя закончены. Ты
будешь хорошим выбором в качестве моей гвардии в городе. Если возможно, ты сможешь
сопроводить меня и мою семью в столицу?" Лили спросила.

"Конечно. Именно поэтому я предпринял этот квест, потому что я хочу сопроводить тебя и
твою семью в Столицу", - сказала я ей. Конечно, я не могу это упустить, это хороший шанс
добраться до столицы с наградой за квест".

"Хорошо, тогда, раз уж вы так устали от приключений, я позволю вам поспать в гостинице и



отдохнуть там. Не волнуйся, это бесплатно. Конечно, награда - это тоже другое дело, вот,
пожалуйста!" Лили улыбнулась и раздала мне маленький мешочек.

-[Выходит] Квест 1 из 3 успешно завершен!

-Получил 10 000 EXP (Перевыполнение достигнуто. Награда 10,000 EXP за завершение квеста с
отличным результатом!) (Активированы титульные эффекты, 20,000 EXP приобретено).

-Получил 20 Золотых

- Поздравляем с повышением уровня с 6 до 7.

-Приобретено 10 АП (Эффекты заголовка активированы, 3 Бонусных АП приобретено).

-Приобретено 10 СП.

Я был удивлен. Я снова выровнялся? Всего за полдня мне удалось выровнять 7 совершенно
новых уровней? Ну, если бы не [Memento Mori], я бы не смог выровнять достаточно быстро. Я
не удивлен. Несмотря на то, что мой класс самый медленный и трудный в плане уровня, я не из
тех, кто бросает вызов мафии того же уровня и бросает вызов монстрам более высокого уровня,
чем я. Это понятно. Если бы не усталость, которую я чувствовал, я бы полностью праздновать
много в этом моем достижении.

Лили привела меня в гостиницу рядом со своей таверной и заплатила за мой гонорар за один
день. Лили управляет таверной здесь, в шахтерском городке, но она будет управлять таверной
и гостиницей в столице, так что для меня не будет удивительно, если она откроет таверну. Она
просто не открыла одну из них здесь, так как здесь, в Городе Горнодобычи, уже есть гостиница.
После того, как мне удалось получить ключ от своей комнаты в гостинице, я бросился в
сторону комнаты, открыл ее и прыгнул в сторону кровати.

Аххх~ Кровать в игре все еще такая же мягкая и удобная, как и настоящая кровать. Но я не
хочу оставаться в игре слишком долго. После обеспечения безопасности комнаты, я
приветствовал свой аватар, чтобы войти в [Режим отдыха], чтобы он мог восстановиться и
выйти из игры. Мое сознание почувствовало, как будто оно было высосано силой, прежде чем я
смог снова почувствовать привычную комнату.

...

Я открыл глаза и увидел знакомый потолок.

"Я вернулся..." Я вытянул руку в воздух и вздохнул.



Я попытался встать, но почувствовал, как дрожат мои ноги. Это усталость. Хотя я не бегал в
реальном мире, из-за таинственного эффекта игры, что бы ты ни делал в игре, это тоже можно
считать собственным опытом и в реальном мире. Я вздохнул от разочарования. Это тело все
еще недостаточно хорошо обучено, чтобы справиться с такой болью в теле, но у меня нет
выбора. Я не хочу начинать медитацию очень поздно и наращивать фундамент своего тела.
Мне нужно правильно сделать это самому.

Так как мои ноги все еще болят, я не заставлял их вставать. Вместо этого, я решил разбудить
свою ману. Я узнал это в прошлом через процесс медитации после того, как обнаружил, что у
человека есть скрытая мана, спрятанная в его теле, и, играя в игру, мана в его теле
пробудится, что будет достаточным катализатором для использования магии в реальном мире.
Согласно исследованию, до тех пор, пока нормальный человек входит в Альтернативный мир,
их мана, которая остается в состоянии покоя, внезапно взбудоражит, вызывая явление
"Оверлик", в котором мана в теле, которое человек никогда не использовал и оставался в
состоянии покоя, чтобы пробудиться, вызывая его феномен. Чтобы контролировать его,
человек должен "медитировать", чтобы контролировать ману.

Так как у меня уже было преимущество быть первым человеком, который узнал этот метод,
мне не нужно ждать открытия использования маны для практики. Я не хочу заниматься
допоздна, как в прошлом. Теперь, когда у меня есть знания, я буду практиковать их, и до того,
как появятся исследования, моё мастерство в использовании маны уже превысило мастерство
других.

Медитация может осуществляться в любом положении, ты можешь оставаться стоящим,
лежать на спине или на лице, сидеть со скрещенными ногами или сидеть нормально, это не
имеет значения, пока тебе удобно в этом положении. Так как мои ноги все еще немного болят,
я решил просто остаться лежать на кровати и закрыть глаза. Я попытался почувствовать свою
ману в теле. Когда я только начинала, у меня ушло несколько дней на то, чтобы научиться
правильно чувствовать ману в своем теле. Так как мне больше не нужно практиковаться, я
могу просто сделать это немедленно. Через несколько минут попыток почувствовать это, я
наконец-то почувствовал слабое звено маны, циркулирующее в моем теле. Я не потрудился
отпустить его и начал контролировать его. Так как я только что разбудил свою ману, пул маны
в моем теле считается "мелким" на этих стадиях, и если я хочу сделать его глубже, мне нужно
играть в игру и тренироваться после. Это единственный способ заставить ману увеличиваться.

Я вращал циркуляцию маны на моих руках, глазах, ногах и ушах. Эти четыре области являются
самыми основными местами, позволяющими мане свободно течь. Если эти места уже в порядке
с маной, то определенные магические свойства и навыки теперь могут быть использованы в
реальном мире, используя эти области. После небольшой практики я перестал это делать. Из-
за "неглубокого" бассейна маны, я просто израсходую его, если продолжу практиковаться. Мне
нужно подождать несколько дней, чтобы сделать это снова.

Когда моя медитация закончилась, я почувствовал себя более уставшим, чем обычно. Так как
от этого я устала больше, чем обычно, я решила отдохнуть и поспать. Завтра я должен
достаточно быстро заработать золото и сразу же заработать реальные деньги. Я не могу просто
ждать, пока умру здесь и застою.



...

На следующий день я почувствовал себя энергичным и полным сил. Я совсем не чувствую себя
плохо, и болезненность моих ног больше не доставляет мне хлопот. С хорошим настроением, я
начала какое-то время заниматься спортом, и, почувствовав голод, решила позавтракать. Так
как мой единственный завтрак - это мгновенный рамен, я ем только рамен... но это не
продлится долго.

Я связался с родителями в Киото, чтобы спросить их о ситуации там, и после того, как я
убедился, что они все еще в порядке, я повесил трубку. Сначала я сделал хор, а потом вернулся
в свою комнату и закрыл глаза. Пришло время поиграть и нырнуть обратно в Альтернативный
мир.

...

Когда я вхожу в свой аккаунт, когда я просыпаюсь, я все еще лежу в кровати гостиницы, и мое
тело уже является телом моего аватара, Bladeheart. Я немного помахала руками и после того,
как я снова прославилась, я сижу на кровати и открываю панель статистик. С тех пор, как я
поднялась на уровень 3 и достигла уровня 7, мне вообще не удалось открыть панель статистик
из-за нескольких вещей, которые меня напрягали.
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