
Глава 124: Регулирование меридианов

Когда Е Сяосянь вернулась в комнату, она первым делом навела порядок в ингредиентах, а
затем просмотрела блюда, которые собиралась приготовить на завтра. Сяо Баошань взял книгу
и спокойно читал ее в постели. После того, как Е Сяосянь закончила работу, она неожиданно
почувствовала себя немного скучно.

В эту эпоху было не так много развлечений. Кроме коробки китайских шахмат, в комнате
ничего не было. Однако Е Сяосянь не знала, как играть в китайские шахматы. Увидев, что Сяо
Баошань читает, она спросила его:

- Что ты читаешь?

Сяо Баошань ответил:

- Медицинскую книгу о системе меридианов.

- Ты тоже читаешь такие книги? Тебя интересуют медицинские книги?

- Просто я ничем не занят. Просто чтобы убить время.

Е Сяосянь почувствовала себя довольно забавно и улыбнулась в душе. Другие убивали время,
читая романтические романы, а он убивал время, читая медицинскую книгу. Он был таким
милым прилежным молодым человеком!

- О чем эта медицинская книга? О регулировании меридианов? - спросила Е Сяосянь.

Сяо Баошань ответил:

- Да, в основном о регулировании.

- В последнее время у меня сильно болит плечо. Может быть, меридианы заблокированы? Не
мог бы ты помочь мне их отрегулировать? - игриво спросила Е Сяосянь.

Сяо Баошань отложил книгу и посмотрел на Е Сяосянь сложным взглядом. Но вскоре он
согласился и кивнул:

- Тогда я помассирую тебя.

Е Сяосянь наконец-то поняла значение его взгляда, потому что он требовал физического
контакта. Она вдруг почувствовала себя немного неловко. Ей и так было неловко находиться в
одной комнате, а теперь им пришлось прикоснуться друг к другу. Тем не менее, она уже
сказала это, поэтому ей пришлось поднапрячься и позволить ему прижаться к себе. Е Сяосянь
притворилась спокойной. Сяо Баошань подошел, посмотрел на Е Сяосянь и сказал:

- Лучше ложись на живот.

- Лечь на кровать?

Е Сяосянь сняла туфли, подошла к кровати и опустилась на колени. Сяо Баошань не знал, что
сказать. Е Сяосянь смотрела на него. Когда она пришла в себя, то ужасно покраснела. Он
хотел, чтобы она легла ровно, а не встала на колени. Ее поза была вызывающе чувственной.
Она поспешно легла на живот и спрятала лицо между ладонями. Затем Сяо Баошань начал
массировать ее. Его руки были толстыми и сильными, но давление было правильным. Кроме



того, его руки были теплыми. Е Сяосянь чувствовала тепло его ладоней даже в одежде. Он
надавливал на ее плечо и спину. Некоторые места болели, а в других было очень комфортно.
Сяо Баошань объяснил ей:

- Больные места - это места, где меридианы заблокированы. Комфортные места - чистые. Ты
все время готовишь на кухне и всегда сохраняешь одну и ту же позу, поэтому эти места
заблокированы.

- Каково решение? - спросила Е Сяосянь.

- Тебе нужно регулярно делать растяжку, - сказал Сяо Баошань.

Е Сяосянь ответила:

- М-м-м…

Ее тело полностью расслабилось, и ей не хотелось просить его остановиться, поэтому она
лежала неподвижно. Сяо Баошань действительно вел себя хорошо. Он сказал, что будет
нажимать на плечо и спину, поэтому он нажимал только на эти две области, не заходя ни на
сантиметр в другие места. Е Сяосянь была из тех людей, которые при виде чужих ухаживаний
сжимались, но если другие были все еще подобны поверхности озера, она бросала в него
камешек, чтобы вызвать всплеск воды. Она сказала:

- Баошань, у меня также болят ноги. Помассируй их для меня.

Сяо Баошань колебался недолго, а затем начал массировать ноги Е Сяосянь. Он также вел себя
хорошо. Е Сяосянь задумалась: «Какой воспитанный мужчина. Если она не проявит
инициативу, он будет ждать вечно?» Сяо Баошань хорошо массировал ее, поэтому Е Сяосянь
невольно закрыла глаза. Она почувствовала сонливость и заснула. Потом она поняла, что ее
кто-то несет. Она вздрогнула, встревоженно открыла глаза и обнаружила, что находится в
объятиях Сяо Баошаня.

- Ты...

Е Сяосянь считала его честным человеком. Но если подумать, она все же была его женой, так
что, что бы он ни сделал, не будет считаться, что он зашел слишком далеко, не так ли? Однако
Сяо Баошань сказал:

- Я видел, как ты заснула, лежа на животе, и боялся, что твои конечности онемеют, а грудь
будет стеснена, когда ты проснешься, поэтому я думал перевернуть тебя.

Это все объяснило. Е Сяосянь перевернулась и посмотрела на него, лежа на спине.
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