
Том 1 Глава 17 «Глубокой ночью»

Глубокая ночь. Луна и звезды не видны на небе, поэтому в камере у Ло Фэна было очень темно.
Только немного освещался путь за камерой.

Храп не умолкал в клетке, показывая тем самым, что все крепко спят.

Внезапно –

Ло Фэн присел на кровать с левой стороны. Его ноги были скрещены. Руки лежали на ногах, а
спина была идеально прямая.

«Согласно статьи, я увидел, в Лимит Холл, что существует только один способ получение
генетической энергии – тренировка У Синь Сянь. Как только одному удается иметь
физическую подготовленность как у бойца, он как правило, имеет возможность получать и
тренировать генетическую энергию» - Ло Фэн сделал глубокий вдох, «говорят первая
тренировка дается очень тяжело».

Для того что бы поглощать космическую энергию, мы должны в первую очередь почувствовать
это. Согласно статье, данная энергия распространяется по всему миру. Даже у звезд есть
данная энергия. Однако, большинство людей, не могут обнаружить её.

Чем больше я буду работать, тем легче мне будет обнаружить генетическую энергию.

Талантливый человек может почувствовать данную энергию в первый день тренировок. Менее
талантливые бойцы уделяют больше года, чтобы начать чувствовать и распозновать данную
энергию. Ло Фэн восстановил свое дыхание и продолжил заниматься техникой У Синь Сянь
Тянь.

Примечание: У Синь – Пять сердец.

Дыхание

Дыхание Ло Фэна начало стабилизироваться. Как только дыхание стало спокойным, он начал
чувствовать, как его сердце успокаивалось.

«Мое тело должно полностью расслабиться. У Синь Сянь Тянь является естественным
процессом. Я должен успокоить сердце, как озеро в отражении зеркала» - самоконтроль Ло
Фэна был правильным.

Он сумел сделать свое дыхание настолько тихим, что казалось будто он совсем не дышит.

Одна минута, две минуты…. Тридцать минут, один час.

«Хм?» -подумал Ло Фэн, открывая глаза, « Где же эта энергия? Почему я вообще ничего не
чувствую? Мое тело и сердце должны были быть совсем спокойными. Может и вправду, только
талантливый человек сумеет почувствовать эту энергию в первый день, а другой любой
человек только занимаясь, год или более.

«Я попробую еще раз» -Ло Фэн закрыл глаза и старался прочувствовать данную энергию.

Расслабляюсь, тишина…



Есть две на которые У Синь Сянь Тянь обращает больше всего внимания.

«Все же не правильно» - полтора часа назад, Ло Фэн открыл свои глаза.

Ло Фэн был полностью согласен, что первый этап обучения генетической энергии – очень
сложен, а именно успокоить и усмирить все чувства.

«Я попробую еще один раз. Если на этот раз у меня получится, я попробую завтра ночью» - Ло
Фэн пожелал в сердце, закрыл глаза, успокоил дыхание и ждал мгновения, когда сможет
почувствовать данную энергию.

Время шло очень медленно, 5 минут, 30 минут, 1 час.

«Как же до сих пор я ничего не почувствовал?»

Почти в медитативном состоянии Ло Фэн почувствовал, что его реакции и движения
замедлились.

Медленно

В этом медитативном состоянии, Ло Фэн имел надежду в сердце, шанс почувствовать энергию.
Однако время шло, и Ло Фэн засыпал. Любой обычный человек, несколько часов проведя в
полном спокойствии, без каких либо мыслей, в конечном итоге заснет. Но Ло Фэну удалось
целых три часа пробыть в таком состоянии.

Вовремя засыпания, Ло Фэн забыл о возможности почувствовать энергию.

Так удобно,

Ло Фэн, засыпая. Почувствовал слабый толчок энергии, проходящий сквозь его ступни, ладони
и артерии головы. Медленной скоростью, энергия вошла в него.

«Что это?» - Ло Фэн все еще был в состоянии засыпания.

«Это энергия» - Ло Фэн резко открыл глаза и проснулся. Такое чувство, будто он совершенно
исчез.

Ло Фэн даже и не думал, что он почувствует энергию, в то время как он засыпает.

«Я почувствовал, я смог. Я почувствовал энергию, которую так ждал» - Ло Фэн был так
счастлив. Согласно статье, сдав однажды экзамен и став чемпионом, каждый человек может
начать получать генетическую энергию. Даже если вы не чувствуете это сознательно, ваше
тело медленно поглощает его подсознательно.

Ло Фэн осознал, что только что, ему удалось почувствовать эту энергию. Конечно, он так долго
её ждал.

«Такое непередаваемое чувство».

Ло Фэн снова закрыл глаза и постарался почувствовать энергию. Он восстановил дыхание и
успокоил сердце. Он постарался снова почувствовать генетическую энергию.

Ему казалось, что он уже чувствует её, но в то же самое время нет.



«Вот она!»

«Что то, схожее на легкое дыхание. Когда, она приблизилась к ступням Ло Фэна, он
почувствовал, что это энергия.

«Это энергия» - подумал Ло Фэн, и старался сосредоточиться на поглощении энергии. На
самом деле, та сила с которой в первый раз ступни, ладони и артерии головы поглощали
энергию, теперь немного возросла.

Если мы скажем, что энергия проникает как капли воды из трещины водопроводной трубы.

Но теперь, трещина расширилась, и капли капают чаще.

«Ах» - это чувство, вызвало дрожь в его теле. Бесформенная и бесцветная энергия в его теле.
Глодающие и жаждущие клетки жадно поглощают энергию.

Когда энергия входит в клетки, она быстро поглощается митохондриями и в то же смаое время
выпускает странную энергию. Результаты ДНК также начинают немного меняться, и клетки
делятся из одной на две.

Время проходило медленно…

Тело Ло Фэн менялось, была ли это кожа, мышцы, кости, или слои клеток, каждую часть тела
изменилась. Это изменение и есть эволюция жизни, улучшение жизненных генов!

Люди, с рождения, не имеют возможности поглощать данную энергию. Так, в состоянии
голода, получая данную энергию в первый раз, вы получаете только небольшую часть.

Ло Фэн, чувствовал, что физическая подготовленность также улучшается.

На земле и на всей вселенной есть нескончаемое количество энергии. И определенную часть
получает Ло Фэн.

Однако, сейчас Ло Фэн, чувствует, что происходит огромный скачок в развитии его силы.

Плотность костей становится мощнее, клетки уменьшаются в объемах и разделяются на две,
мышечные волокна увеличиваются, и вес Ло Фэна продолжает расти.

В месте, где Ло Фэн, никогда не чувствовал никаких энергий – мозг. Но теперь он имеет
возможность, ощущать прилив энергии.

Однако, в этот раз было все совсем по-другому, в отличие от других трех раз. Ло Фэн,
тренируясь, редко чувствовал такие ощущения.

××××××

(Дин,Дин)

Черт, было уже 5 или 6 часов утра. Звучали громкие сигналы по всем камерам. Каждый
заключенный открывал глаза после сна. Ло Фэн, сидел скрестив ноги, наконец открыл глаза и
улыбнулся: « Действительно, это та самая энергия, которую мне удалось получить. Я поглощал
её в течение 2 часов, пока мое тело полностью не насытилось».

Теперь Ло Фэн чувствовал, что он имеет еще больше энергии, чем прежде.



«Завтрак! Время завтрака!» - многие заключенные покидали свои камеры.

Ло Фэн спрыгнул с кровати, почистил зубы и умылся, готовясь к завтраку.

В это время, три заключенных в форме шли в его камеру. Один из них крикнул: «Брат, я
слышал, в ваше камере появился очень умелый заключенный, который справился с четырьмя
членами элиты.

«Брат Лю, он действительно крут!» - согласился лысый мужчина.

Трое заключенных оглянулись. Номер камеры, имя, все совпало. Значит, нет никакой ошибки.
Брат Джоу говорил именно о нем.
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