
Глава 31 “Навык десятого уровня”

-База у тебя хорошая! Сила есть, тело крепкое. А с растяжкой как?

Вместо ответа я сел сначала в продольный шпагат, а затем перетёк из него в поперечный.

-И тут проблем нет. Думаю можно сразу начать учить тебя ударам, а может быть если будет
хорошо получаться и ката.

-Ката?

-Да, это связки ударов и перемещений, как бы тебе попроще объяснить. Что то вроде комбо в
нынешних играх про драки.

-Эм… - я недоумевающе смотрел на старика.

-Ай ладно, проще показать. Смотри.

И я смотрел. Старик встав в стойку, немного согнув ноги в коленях и широко их расставив
начал движение. Шаг, удар, блок, удар, шаг, блок… это продолжалось в течении нескольких
минут. Движения по отдельности были весьма внушительны, но вместе они казались какими то
неестественными что ли. Когда старик закончил он посмотрел на меня и сказал с гордостью:

-Это и есть ката.

-И нафига мне эта дура? - ответил я услышанной где то на улице фразой.

-Какая ещё дура!? Это ката!

-Ну так и нафига она мне?

-Ах тыж поганец, кто меня просил научить?!

-Ну так я просил. Не отрицаю. Только вот нафига мне эта дура? Ой то есть ката.

-И за что мне такой как ты на жизненном пути встретился?

-За доброту и любовь к ближнему старик! Ты давай не отвлекайся, я же не отказываюсь учить
эту твою кату, ты только объясни зачем она?

-Уф… - старик Синь тяжко вздохнул и попытался немного успокоиться - Ну хорошо. Вот смотри.
Представим что я дерусь в двумя людьми, один из них стоит прямо передо мной, а второй
аккуратно обходит сзади. А теперь вспомни самое начало ката. - И старик вновь начал свои
движения. Шаг, удар, быстрый разворот с почти одновременным ударом на уровне корпуса. -
Понимаешь ката это комплекс применений ударов, блоков, шагов. Мало просто знать как
правильно ударить. Ката тренирует тебя и твоё тело принимать правильные решения во время
боя. Куда бить и как двигаться. Теперь понимаешь что такое ката и зачем оно нужно?

-Ну примерно, но вот только того что ты мне показал как бы маловато будет. Случиться то
может всякое, а из того что ты мне показал я могу представить всего десяток другой ситуаций
в которых такие движения могут пригодиться.

-Ну так ката не одно, их множество. И тебе никто не запрещает придумать своё, под ситуацию
в которой как ты считаешь можешь оказаться. У меня тоже есть свои ката. Основанные на



драках в которых я участвовал. Ну что, будешь учиться?

-А чего учиться то? Я уже запомнил.

-А? Чего запомнил?

-Ну так это, ката твоё.

Старик явно опешил от подобного моего заявления. Однако взяв себя в руки он просто жестом
руки указал мне на полянку где только что сам выполнял ката. Я прикрыл глаза проматывая
ещё раз всё то что недавно увидел и начал с точность повторять движения старика. Шаг, удар,
блок, удар, шаг, блок…

-Ну ты выдал! - воскликнул старик спустя пару минут - И ведь не ошибся ни где, и движения
были хороши, локоть ни гулял, удары точные и быстрые, шаги уверенные. Удивил так удивил!

А уж как я удивился! Нет не тому что смог повторить движения старика, а выскочившему пред
мои ясны очи системному окну.

/Вы приобрели навык “Сетокан-каратэ” 1 ур. - Используя приёмы этого стиля ваши удары,
блоки и другие движения будут более эффективными./

Вот так вот просто? Всего то разок повторил и всё? Как так то?

-Эй старик! Я только что выучил Сетокан-каратэ первого уровня! - радостно оповестил я Синя.

-О как, ну не мудрено, не мудрено. Ты же сейчас идеально выполнил ката на белый пояс,
десятый кю.

-Давай ещё старик! Давай дальше!

-Вон сколько энтузиазма то сразу. - прищурился Синь - А то “Нафига мне эта дура? Нафига мне
эта дура?”

-Прости дурака старик, был не прав. - я даже поклонился в знак уважения и признания своей
неправоты.

-Что теперь значит и кланяться мне не зазорно?

-Нет!

-Ну ладно смотри уж.

Старик Синь продолжал показывать мне различные ката и правильные удары, объяснял
почему ладонь зачастую сильнее кулака, заставил пробить пару фанерок пальцами. А когда
ближе к обеду старик сказал что ему нужно подумать чему ещё можно меня научить, я
расплакался.

Увидев это Синь заволновался:

-Ты чего парень?

-Первый, мой первый навык десятого уровня!



/Вы приобрели навык “Сетокан-каратэ” 10 ур. - Используя приёмы этого стиля ваши удары,
блоки и другие движения будут более эффективными. Имеются дополнительные эффекты./

-Как уже?!?!?! - вскрикнул старик - За пол дня и уже такой же как и мой?! Да ты совсем
старика не жалеешь! Я эту “дуру” всю жизнь учил, а ты раз и уже мастер?! Всё, не буду я тебя
больше учить, иди ты! - и старик отправился в дом продолжая ворчать себе под нос какие то
ругательства.

А я был счастлив, действительно счастлив. Пусть это и не оказалось так сложно как я думал,
но всё же я это сделал. Навык десятого уровня...
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