
Семья Су приехала в город Пиньян 15 лет назад. С ними были только дядя Чжэн, Лю Юй и еще
несколько человек. Су Хуну было 15 лет, в то время как Су Цзымо было всего два года, а Су
Сяонин только родилась.

В тот год умерли их родители.

Согласно семье Су, они встретили множество зверей, когда проходили мимо горного хребта
Кан Ланг. Многие из них погибли, и их родители были среди тех, кто умер.

Су Зимо все эти годы скептически относился к этому утверждению.

Су Цимо чувствовал, что его старший брат и остальные члены семьи Су скрывали от него и его
сестры многое, кроме смерти своих родителей.

Тогда, когда его старший брат подарил ему особняк, говорили, что он может усердно учиться,
и никто ему не помешает, но Су Зимо знал, что его старший брат намеревался отослать его
прочь.

Су Зимо усердно учился, чтобы получить академические почести, чтобы настал день, когда он
сможет помочь своему брату. Однако…

Добравшись до своего особняка, Су Зимо наконец-то привел в порядок свои мысли.

Поскольку его брат отказался рассказать ему, он не стал бы принуждать его. Его единственной
надеждой было то, что он станет сильнее, чтобы, какой бы опасной ни была ситуация, они
могли пережить ее.

Су Цимо вышла на поле для возделывания. Ди Юэ бездельничала на зеленом камне. Она не
удостоила его взглядом. Казалось, она не видела, как вошла Су Цимо.

“Я преуспел в Сабле с Бычьим языком”, - сказал Су Зимо.

Ди Юэ отнеслась к нему с безразличием.

Су Цимо знал, что получить признание Ди Юэ считалось похвалой.

“Иди совершенствоваться”. Ди Юэ указала на деревянную бочку неподалеку.

Деревянная бочка довольно долго стояла на поле для возделывания. Она всегда была пустой.
Су Зимо понятия не имел, для чего ее использовали.



Сегодня бочонок был наполнен густой черной жидкостью, источающей сильный запах
лекарства.

“Так это для моего совершенствования”.

Су Зимо, не раздумывая, вмешался.

“Тсс!”

Су Зимо вдохнул холодный воздух, как только запрыгнул в бочку. Выражение его лица
изменилось.

Холодно!

Слишком холодно!

Су Зимо почувствовал, что его руки и конечности мгновенно онемели. Его волосы покрылись
слоем инея. Его лицо посерело, а губы стали фиолетовыми. Его тело не могло сдержать
неудержимой дрожи.

“Ч-что это?” Дрожащим голосом спросил Су Цимо.

Дие Юэ легко сказала: “Ты можешь выйти, если не можешь этого вынести”.

Су Зимо больше не мог этого выносить.

Он даже чувствовал, что если продолжит оставаться в бочке, то замерзнет насмерть.

Су Цимо только встал, собираясь выпрыгнуть, когда заметил насмешку в глазах Ди Юэ. Он был
взбешен. Он стиснул зубы и снова сел в бочку.

Он сделал всего десять вдохов и почувствовал холод до костей. Под воздействием
лекарственной жидкости Су Цимо начал терять сознание.

Су Цимо вспомнил, что сказала ему Ди Юэ в прошлом: “Если ты захочешь изучить эту технику
совершенствования, ты столкнешься с невообразимыми опасностями. Ты можешь лишиться
жизни в любой момент. Не жди, что я спасу тебя.”

Су Цимо знал, что даже если он замерзнет до смерти, Ди Юэ не спасет его.



Су Зимо закрыл глаза, пытаясь игнорировать холод, который он чувствовал. Он использовал
метод закаливания кожи дыханием и выдохом и начал медленно дышать.

Внезапно!

В голове Су Цзымо было несколько загадочных и длинных сутр, и он мог слышать голос Ди Юэ.
“На самом деле есть только одна сутра о закаливании тела. Поскольку у тебя нет основы,
поэтому я разделил ее на две части: о закаливании кожи и плоти. То, что ты только что видел, -
это сутра о закаливании плоти. С сегодняшнего дня ты будешь сочетать их оба, когда будешь
совершенствоваться.”

“Дыхательный метод закаливания плоти происходит от Короля демонов Скального Медведя.
Плоть медведя толстая и крепкая. Он действует медленно, но мощно. Он обладает
способностью выпрямлять шею, укреплять верхние конечности, выходить из своей пещеры с
полной силой и величественно сражаться с тигром. Объедините два метода дыхания, и это
будет Сутра о закаливании тела. ”

Ди Юэ объясняла, обучая Су Цимо методу дыхания и выдоха.

Су Зимо постепенно начал понимать ее суть, и его дыхание стало медленным и
продолжительным.

С каждым вдохом и выдохом эссенция лекарственной жидкости из деревянного бочонка
поступала в его тело через поры на коже, дополняя кожу и питая кровь и плоть.

Этот метод совершенствования был намного более прямым и эффективным, чем поглощение
пищи и самосовершенствование!

Су Зимо почувствовал, что его собственная плоть и кровь получают питание. Его кожа
затвердела, и он, казалось, стал более мускулистым.

Если бы Су Зимо открыл глаза в это время, он увидел бы еще более шокирующую сцену.

Черная вязкая жидкость образовала огромную воронку в деревянной бочке. Су Зимо парил в
середине воронки.

Чудовища в форме коровы и медведя маячили рядом с Су Зимо. Они были затуманены, но их
глаза были яркими и излучали холодный жуткий свет. Они выглядели свирепо и излучали
ауру, которая могла потрясти Небеса и Землю!

С течением времени озноб в теле постепенно рассеивался. Неисчерпаемое количество
эссенции продолжало очищать его мышцы и кожу. Царство Су Цимо быстро развивалось.



В мгновение ока прошла ночь.

Су Зимо открыл глаза и с удивлением обнаружил, что жидкость в деревянном бочонке стала
прозрачной, как вода.

Ди Юэ спрыгнула с зеленого камня, сказав: “Я передам тебе еще три стиля. Первый стиль - это
разрывающая землю Ладонь. Угол наклона ладони может меняться по твоему желанию. Все,
что вам нужно запомнить, - это техника применения силы и понимание концепции разрыва
почвы. ”

Ди Юэ слегка подняла руки, объясняя.

Су Зимо пришла в голову идея, и он закрыл глаза.

Су Цимо пришла в голову странная мысль. Казалось, что он столкнулся не с Ди Юэ, а с
отвратительным демоном-медведем. Тот поднял свою гигантскую медвежью лапу и внезапно
обрушил ее на землю!

Хотя Су Цимо знал, что это была всего лишь иллюзия, под мощным ударом он не мог не
отступить.

Свист!

Су Цимо забыл, что все еще находится в бочке. Он рухнул на землю, выглядя как месиво. Вода
из бочки была разлита по всему полу.

“Второй стиль - это опора на горы. Ты должен напрячь все свои силы и продвигаться вперед, и
противник умрет. У него не будет времени среагировать”.

Ди Юэ толкнула ногой и двинулась вперед, ее тело дрожало!

Зрачок Су Зимо мгновенно сузился.

Воздух вокруг Ди Юэ застыл, когда она выполнила "Опору горы". Казалось, что он стал
твердым, а затем растекся!

Воздух вокруг них не был застрахован от стремительности и воздействия давящего движения!

“Третий стиль, Окаменение тела”.

Ди Юэ сделала паузу, прежде чем сказать: “Это защитный метод Классической мистики



Двенадцати королей-демонов Великой Пустыни. Его можно рассматривать как метод
умственного совершенствования. После того, как вы добьетесь успеха, плоть и кровь мгновенно
превратятся в камень. Человек становится неуничтожимым, сводя к минимуму полученные
травмы. ”

Су Цзымо начал практиковать стиль Медведя Три Рока, в то время как Ди Юэ холодно
наблюдала со стороны, указывая всякий раз, когда он совершал ошибку.

Всякий раз, когда Дье Юэ указывал на его ошибки, Су Цзымо испытывал агонию.

К концу дня Су Зимо не добился никакого прогресса в стиле Трехкаменного Медведя, но он
уже был покрыт ранами. У него были синяки по всему телу, и он был весь в поту, лежал без сил
на траве, тяжело дыша.

Конечно, Су Зимо очень хорошо знал, что если бы не такие суровые условия, ему
потребовалось бы еще больше времени, чтобы добиться успеха в стиле Tri Rock Bear!

Ночью Ди Юэ приготовила еще один бочонок лечебной жидкости для выращивания Су Цзымо.

Удивительным было то, что, независимо от того, насколько тяжело был ранен Су Цимо днем,
после ночного совершенствования в деревянной бочке он был жив и здоров днем, и у него не
было никаких шрамов на теле.

В течение следующих трех месяцев Су Зимо забивал скот и ел его, днем практиковался в стиле
Трехкаменного Медведя, а ночью залезал в деревянную бочку, практикуя дыхание и выдох под
воздействием лечебной жидкости.

Су Зимо стиснул зубы, чтобы выдержать бесконечное совершенствование.

В таких суровых условиях культивирования Су Цимо глубже понял Сутру о закаливании тела.
Он смог достичь первоначального успеха в своей "Разрывающей землю пальме" и "Опоре на
горы".

Однако он не добился большого прогресса в Окаменении тела.

Кожа Су Зимо изменилась с грубой текстуры, когда он впервые практиковал Три бычьих стиля,
на гладкую и нежную. Это было так, как если бы он вернул себе естественное состояние.

Его кожа выглядела светлой, как нефрит, но на самом деле она была еще жестче, чем раньше!

Су Цимо стал более мускулистым, и его тело было твердым и крепышом. Казалось, он стал
выше. Хотя ему было всего 17 лет, его рост превышал шесть футов, что соответствовало росту



Ди Юэ.

Три месяца назад, когда Су Цзымо попробовал свои силы в резиденции семьи Шэнь, он был
изрублен мечами в бою. Хотя он не получил никаких внешних повреждений, удар саблей и
мечом все же повредил его мышцы, и он долгое время испытывал боль.

Прямо сейчас Су Цимо предположил, что если бы его ударили Ножом Специалисты по
Послеродовому Совершенствованию, это не причинило бы ему никакого вреда.

После совершенствования в Закаливании тела и полугода упорных тренировок его тело стало
похоже на мечи.

Конечно, это были не единственные изменения, которые он претерпел после
совершенствования в Закаливании тела.

Он обладал огромной силой и удивительной скоростью. В его взгляде была острота. Все это
привело к трансформации Су Зимо.

Этим утром Су Цимо вышел с поля для возделывания. Он переоделся в зеленую мантию,
привел себя в порядок и отправился в резиденцию семьи Су.

Су Сяонин вернется сегодня.

Независимо от того, была ли это Су Цимо, Су Хонг или кто-либо еще в семье Су, все души в ней
не чаяли и не могли вынести, чтобы она терпела какие-либо обиды.

Су Цимо быстро добрался до резиденции семьи Су.

“Второй Молодой Мастер вернулся”. Люди из семьи Су были в восторге и тепло
приветствовали его.

Су Зимо улыбнулся и кивнул им.

После трехмесячного выздоровления раны дяди Чжэна зажили, но он казался намного старше,
чем раньше.

“Брата снова нет рядом?” Небрежно спросил Су Цимо.

Дядя Чжэн улыбнулся. “Недавно у него были дела. Ему пришлось позаботиться о бизнесе, и он
не сможет вернуться сегодня”.



Су Цзымо и дядя Чжэн болтали в холле, ожидая возвращения Су Сяонин.

Прошло два часа…

Четыре часа…

Прошел полдень.

Город Цан Лан находился не слишком далеко от города Пин Ян. Чтобы добраться пешком,
потребуется не более двух часов. Но прямо сейчас Су Сяонин еще не вернулась.

Су Зимо стал серьезным, в его глазах появился холодный блеск.

Дядя Чжэн нахмурился, подумав, прежде чем крикнуть. “Лю Ю!”

“Здесь!”

Дядя Чжэн сказал низким голосом: “Приведи несколько человек в город Цан Лан и проверь,
отправилась ли госпожа Су в путь или нет. Сообщи мне, если будут какие-нибудь новости”.

“Нет необходимости”.

Су Зимо взмахнул руками.

Он знал свою сестру лучше всех.

Су Сяонин была очень послушной с юных лет. Она никогда бы не сделала того, что могло
вызвать беспокойство в ее семье.

Поскольку Су Сяонин еще не добралась до города Пин Ян, было только одно объяснение. Она
попала в беду!

Су Зимо медленно встал, выражение его лица было холодным.

Дядя Чжэн и Лю Юй почувствовали удушающее давление при одном его движении!

Эти два человека прошли через множество сражений, и у них было много переживаний, когда
они были на волосок от смерти. Они не испытывали страха, даже когда сталкивались с
бессмертными или многотысячной армией.



Но прямо сейчас они не могли не дрожать от страха, столкнувшись лицом к лицу с Су Зимо!

“Второй Молодой Мастер действительно изменился!” Дядя Чжэн и Лю Ю уставились друг на
друга, подумав об одном и том же.

“Докладываю — Шэнь Нань из семьи Шэнь находится за дверью, ищет входа”. Один из
охранников семьи Су крикнул.

Дядя Чжэн глубоко вздохнул. “Впусти его”.

“Хе-хе, как у вас у всех дела?” Вскоре после этого, улыбаясь, вошел Шэнь Нань, одетый в белое.

Су Цимо не произнес ни слова, его глаза слегка сузились, когда он уставился на Шэнь Наня.

Сердце Шэнь Наня екнуло.

По какой-то неизвестной причине Шэнь Нань чувствовал себя так, словно на него напали
свирепый тигр и голодный волк. Его могли разорвать на куски в мгновение ока!

“Я здесь только для того, чтобы передать сообщение. Семья Чжао и семья Ли хотели
пригласить двух молодых мастеров семьи Су на банкет”, - поспешил сказать Шэнь Нань,
чувствуя себя несколько виноватым.

Су Цзымо подошел к Шэнь Наню и спокойно сказал: “Моего брата нет дома, я пойду с тобой”.

“Второй Молодой господин, должно быть, в этом банкете есть что-то забавное. Ты не должен
идти!” Лю Юй поспешил вперед и прошептал на ухо Су Цзымо.

Су Зимо окинул его пристальным взглядом.

Лю Юй склонил голову и сказал сквозь стиснутые зубы: “Второй Молодой Мастер, я пойду с
тобой!”

Су Сяонин пропала, и семья Чжао внезапно пригласила Су Хонга и Су Цзымо на банкет. Было
очевидно, что это была засада. Он мог не вернуться живым. Но он никогда бы не остался в
стороне, пока Второй Молодой Мастер в одиночку сражался с врагом.

“Лю Юй, Молодой мастер Чжао сказал, что он пригласил только двух молодых мастеров из
семьи Су, никто не должен идти с ним, иначе...” Шэнь Нань не закончил свое предложение, но
было очевидно, что он угрожал им.



“Показывай дорогу”, - холодно сказал Су Зимо.

Шэнь Нань одарил дядю Чжэна и Лю Юя вызывающим взглядом, прежде чем усмехнуться и с
важным видом удалиться из резиденции семьи Су.

“Господин Чжэн, что нам делать? Должен ли я тогда повести людей в атаку. Со Вторым
Молодым Мастером ничего не должно случиться!” Лю Юй был встревожен.

“Нет!”

Дядя Чжэн покачал головой, нахмурившись. “Другая сторона, очевидно, готова. Прямо сейчас
резиденция семьи Чжао полна опасности. Учитывая нашу нынешнюю силу, мы не сможем
соперничать с ними.”

Дядя Чжэн сделал долгую паузу, прежде чем сказал низким голосом: “Пусть ближайшая
кавалерия в черных доспехах прибудет как можно скорее!”

“Но ... смогут ли они прибыть вовремя?” Спросил Лю Юй.

“Понятия не имею”. Дядя Чжэн вздохнул. “Прямо сейчас мы можем только надеяться, что
Второй Молодой мастер и мисс Су смогут продержаться как можно дольше. Это единственное
решение”.
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