
Алекс сжал зубы и постарался продержаться как можно дольше. Боль была невообразимой.
Через пять минут терпение Алекса закончилось: он расслабил мышцы и раскинулся на полу, с
удивлением понимая, что жутко голоден.

— Старик, я сейчас умру от голода! Спаси меня! — с тревогой заорал Алекс.

Старик, словно такого ждал, быстро зашёл в комнату, держа в руках большой мешок. Он
подошёл к Алексу и высыпал на пол гору питательных батончиков.

Алекс, словно десять дней не ел, быстро проглотил пять батончиков, и только тогда наелся.
Пять – это много. Обычно ему одного хватало. Положив на пол обёртку, Алекс задрожал в
судорогах. Снова накатила боль. От неё хотелось кричать, но Алекс напрягся и попытался хотя
бы не стонать.

— Что с этим свитком не так? Он точно помогает преодолеть лимит или просто повышает
болевой порог? — процедил Алекс сквозь стиснутые зубы.

— Сломать старое, построить новое, — Старик пожал плечами. — Ты думал преодоление
физических ограничений происходит как-то по другому?

Через пол часа боль ушла. Подбадривая себя, Алекс продолжил тренировать первое движение.
Он выполнял его где-то на 60% и мог терпеть боль чуть менее шести минут. И всё снова
повторилось. Утолив голод, Алекс испытывал пол часа пыток.

Целыми днями Алекс пытался повторить первое упражнение. Постепенно чувствуя, что
упражнение выполняется всё точнее и точнее. Вскоре он смог продержаться в позиции больше
15 минут. Появляясь в школе, Алекс пугал всех своим уставшим видом. И люди начали о нём
беспокоится.

В один из дней когда он спал в обеденный перерыв, его сосед толкнул его в плечо и показал на
дверь. Алекс поднял голову и увидел в проходе Лейлу. Выйдя в коридор, они начали говорить.

— Ты в порядке? Выглядишь ужасно, — спросила Лейла.

— У меня новые тренировки, и они очень сложные, — Алекс пожал плечами. — О чём ты хотела
поговорить?

— Ха? — удивлённо выдохнула Лейла. — Ни о чём. Просто слышал, как люди говорили, что ты
заболел. Вот и пришла узнать что с тобой.

— Благодарю за беспокойство, — вежливо ответил Алекс. — Я уже заканчиваю, и скоро, думаю,
приступлю к ощущению энергии.



— Да, с этим лучше не затягивать. Можешь не успеть до экзамена.

Позже в додзё Алекс вернулся к мучительным тренировкам. Прошло всего несколько дней, но
он уже смог идеально выполнить первое упражнение. В тот момент Алексу показалось, что из
его мышц вышла какая-то жидкось и всё его тело начало гореть. Желудок завыл от голода, и он
съел 20 батончиков, после чего на пол часа отключился от мира. Катаясь по полу от боли.

Когда боль ослабла и Алекс пришёл в себя, он ощутил, как что-то изменилось. Он побежал в
гравитационную комнату и стал медленно повышать гравитацию до 5G. И его тело выдержало,
что сильно Алекса удивило. Он начал выполнять тренировочный комплекс, что ему показал
Рен? и к концу почувствовал, что полностью слился со статуей. Статуя во внутреннем мире
открыла глаза.

Алексс смог идеально срастить сути, после чего вспомнил об оставшихся упражнениях в
свитке. Он завершил только первое движение из пяти. Что если он выполнить остальные?
Сможет ли он сдвинуть физическое ограничение ещё дальше? И что тогда случится во
внутреннем мире?

Алекс решился на авантюру и приступил ко второму упражнению. Боль от него была больше.
Всю следующую неделю Алекс оттачивал выполнение нового движения.

Старик с напряжением и удивлением присматривал за Алексом. Он молча приносил ему еду и
так же молча уходил. После недели практики и добившись определённых успехов, Алекс зашёл
в свой внутренний мир. Он так же, как и прежде, чувствовал связь со статуей и словно ничего
больше не изменилось. Алекс поник, поняв, что тренировки бесполезны. Но опустив голову,
внезапно замер. Кончики его пальцев, а он сейчас был статуей, стали прозрачными.

— Неужели… Неужели есть ещё одна ступень? — обрадовался Алекс. Его цель не бесполезна!
И он приступил к тренировкам второго пыточного движения с новым силами.

Люк тем временем вернулся в школу. Время его отстранения от обычных уроков закончилось,
хотя для карточных ещё действовало ограничение. Вёл он себя достаточно тихо, однако
ученики рядом с ним чувствовали себя нервно.

Заметив его в первый раз, Алекс тоже почувствовал что-то странное. Но подумал, что Люк
просто сдерживает свою жестокость, что и создаёт вокруг него такую нездоровую атмосферу.
Заговорить он с ним так и не решился, да и не сильно то хотел.

На больших переменах к нему продолжала приходить Лейла, и они несколько раз даже
пообедали в кафетерии. Алекс перестал постоянно выглядеть уставшим и медленно начал
приходить в себя.

Где-то через месяц постоянный пыточных тренировок Алекс сумел идеально и
последовательно выполнить все пять движений. Сделать это было сложно, но после каждой



тренировки Алекс ощущал, что граница его возможной подымалась выше. Это навлекло его на
мысль, что упражнения на самом деле не позволили ему преодолеть ограничение – они его
просто сдвинули. Статуя тоже заметно изменилась. Руки и нижняя часть тела стали полностью
прозрачными.

И хотя голова и верхняя часть тела остались такими же чёрными кусками мрамора, все
тренировки он уже закончил. Именно тогда Алекс задался вопросом: а что если тренироваться
в гравитационной комнате?
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