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Что касается еще более высокого состояния, называемого «успокоение души» ... то оно
требовало более суровых условий.

...

Ангор провел так целую неделю, так и не войдя в медитативное состояние. Теперь у него было
тихое место, но он всегда думал о разных вещах. Каждый раз, когда он закрывал глаза в
попытке медитации, все виды отвлекающих мыслей и злодеев поднимались в его уме, как будто
они устраивали там вечеринку.

Ангор и так с трудом подавлял собственные мысли, не говоря уже о том, чтобы представить
себе духовную модель.

И он только сейчас осознал, насколько хаотичен его разум.

Ангор был не единственным талантом, который застрял на первом шаге. Все таланты получили
книги по методу медитации от своих соответствующих профессоров. Разница была в том, что их
методы были только общими, что-то вроде треугольного метода медитации. Тем не менее, они
тоже были остановлены первым вызовом... особенно взрослые, которые видели слишком много
вещей в своей жизни, чтобы полностью успокоить свои умы.

Однако сайлум был намного чище ангора, хотя и был всего на год моложе. Книга просила его
закрыть глаза для медитации, и Сайлум просто сделал это. У мальчика было гораздо меньше
случайных идей, и он сумел отделить свое воображение и сосредоточиться за короткое время.

Успех сайлума очень воодушевил ангора. В течение следующих двух недель Ангор решил
оставаться дома и медитировать. Он верил, что это тяжелое усилие в конце концов окупится.

Сандерс не связывался с Ангором во время его тренировок. Возможно, этот человек также
знал, с какими неприятностями приходится сталкиваться новичкам.

Несколько дней спустя Ангор получил более глубокое понимание своего метода медитации.
Она требовала регулярного прогресса, а не чего-то такого, чего можно было бы достичь одним
махом. Так что теперь его единственной задачей было избавиться от отвлекающих мыслей.

Через неделю Ангор добился успеха.

Второй шаг состоял в том, чтобы представить себе его духовную модель и отследить духовную
силу.



Прошло еще три дня. Ангор более или менее знал, как отделить свое воображение от фокуса.
Он должен был медленно проецировать духовную модель, сингулярной дисперсионной
медитации, в своём разуме и превратить ее в свой естественный инстинкт. Такой инстинкт не
позволит ему потерять концентрацию внимания, а также облегчит восприятие духовной силы.

Однако развить что-то в инстинкт было нелегко.

Прошла еще неделя, а Ангор все еще заикался во время медитации. Он еще не мог полностью
отделить свое воображение от своего фокуса, но ему удавалось время от времени отвлекаться,
чтобы найти свою духовную силу.

Он мог делать это только время от времени, но это придавало ему большую уверенность.

Случайное постепенно становилось постоянным, а затем превращалось в вечность. Он не знал,
сколько времени это займет, но Ангор знал, как быть настойчивым.

Ангор медленно догнал Сайлума через полмесяца и вышел вперед всех остальных талантов. Во-
первых, у него уже был приличный талант. Кроме того, магический массив концентрации
очень помог ему.

Как и Ангор, Сайлум тоже был на пороге обретения своей духовной силы, но он не мог этого
сделать. Ему казалось, что ничего подобного вообще не существует.

Они также обсудили свое обучение в частном порядке, но не смогли найти ничего полезного.

Что касается Наусикаю…

Она уже давно заперлась в своей комнате. По словам Сайлума, Наусика все еще боролась со
своим собственным разумом. Она даже меньше курила.

Услышав состояние Наусики, Ангор пробормотал себе под нос: "может быть, ей лучше курить?”

Это было потому, что Ангор уже заметил, что Наусика выглядела более безмятежной и
спокойной, когда курила свою трубку. Судя по его тренировкам в течение полугода, это
означало, что Наусике было легче избавиться от своих отвлекающих факторов во время
курения.

…

После некоторого прогресса, направив свое внимание в сторону от своего воображения, Ангор
почувствовал некоторое раздражение, когда он застрял, пытаясь найти силу духа.



Прошел целый месяц.

Наступил месяц надвигающихся морозов. Это означало, что еще через месяц Ангор достигнет
своего первого года вдали от дома.

Это был бы один из пяти лет данного обещания спасти Джона. Прошел год, а он еще даже не
был учеником. Конечно, он почувствует раздражение.

Однажды, после того как он все еще не нашел никаких следов своей духовной силы, Ангор
решил отправиться на призрачный остров и попросить Сандерса о помощи.

Путь на остров был гладким и мирным, и Сандерс оказался в своем кабинете.

Однако ответ Сандерса несколько не удовлетворил ангора. Этот человек положительно оценил
прогресс ангора. Что касается того, как найти духовную силу, Сандерс только сказал ему,
чтобы он “не торопился”.

“Поспешишь-людей насмешишь.”

Ангор знал это, но сейчас он не мог медлить!

Прежде чем покинуть призрачный остров, Ангор столкнулся с флорой и у него появилась идея.
Может быть, Флора скажет ему что-нибудь полезное.

Однако Флора сказала точно то же самое – что он должен быть терпеливым.

Хотя, глядя на то, как Ангор был на грани срыва, Флора в конце концов кое-что добавила:

“Я не знаю, почему ты так нервничаешь, и мне нечем тебе помочь. Но есть кто-то кто сможет
это сделать. Однако выудить полезную информацию из этого парня-нелегкая задача.”
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