
-Самым большим недостатком является высокая смертность практикующих эту технику,
поскольку одна ошибка в процессе может привести к летальному исходу. Сложность процесса
состоит в том, что практик должен активно контролировать поток Тяньци. Также существует
потребность в опытном мастере, в идеале, знающем расположение нужных акупунктурных
точек. 

-Человек не сможет практиковать любую другую технику закалки тела, прежде чем полностью
не закончит семь циклов перерождения из-за нарушения нормальной циркуляции энергии в
результате уничтожения меридиан.  

-Последнее — это преимущество данной техники, так как все что нужно человеку - просто
ждать, пока его Даньтянь не будет сформирован, после
чего продолжить использовать обычный метод закалки. 

 

Ной зачитывал строки из техники закалки, продолжая следовать за Уильямом по каменистому
проходу. Время от времени его Учитель кивал на его слова. 

 

Внезапно позади них раздался скрипучий звук, после чего открытый ранее проход закрыла
каменная стена, обрывая источник света. 

 

После закрытия прохода Ной заметил несколько маленьких огоньков, находившихся в нижней
части прохода. Это висели факелы, установленные на стенах пещеры. 

 

Парень не испытывал проблем со спуском даже в кромешной темноте. 

 

-Большим преимуществом прохождения всех семи циклов является получение практиком тела
3 ранга. По сравнению с двумя предыдущими этапами человек получит малый контроль
над Чжэньци, поднимая уровень боевых искусств, улучшая все свои 5 чувств. 

-После семи циклов качество Чжэньци достигнет уровня начального Даньтянь. Кроме того, в
отличие от любой другой методики закалки, техника "Семь Кругов Ада" не нуждается в
медитации с использованием форм или поз, так как в процессе Тяньци будет автоматически



ассимилироваться в теле, а воссозданные точки будут постоянно поглощать Тяньци в
соответствии с циклом, до тех пор, пока тело окончательно не наполнится энергией. После,
тело начнет работать как Даньтянь меньшего размера - процесс поглощения и
переработки Тяньци станет быстрее.  

-Конечно, эффективность от техники будет уменьшаться по мере роста Даньтянь и изучения
более совершенных методов закалки практиком 

 

Пара проходила между металлическими камерами, которые, в основном, были пустыми. Только
в некоторых из них на скамейках сидели люди, прикованные
к каменной стене железными цепями. Выглядели они больше, как скелеты, обтянутые кожей,
нежели как люди. 

 

Через некоторое время пара свернула направо и прошла через металлическую дверь, войдя в
комнату, полную орудий пыток. 

 

Уильям указал на ржавый металлический стол с металлическими наручниками по бокам. 

 

-Снимай верхнюю одежду и ложись на живот. Также возьми этот кусок ткани, он тебе
пригодится. 

 

Ной послушно начал снимать одежду, когда почувствовал плечом  прикосновение тяжелой
руки 

 

-Пути назад не будет, это твой последний шанс хорошо подумать, действительно ли тебе нужно
рисковать своей жизнью 

 



Ной слегка улыбнулся, увидев беспокойство Учителя. 

 

-У меня никогда не было пути назад, Учитель с тех пор, как у этого бастарда, сына наложницы,
появилась глупая мечта стать сильным 

 

Затем он снял одежду и лег на металлический стол спиной к потолку, вытянув руки и ноги. 

 

Уильяму стало немного жаль. 

 

Небо и Земля справедливы для всех, даруя сильное тело таланты как для аристократов, так и
для простых семей, но людская жадность привела к монополизации тайных техник и боевых
искусств, сосредоточив власть в определенных руках. 

 

"Если это сила, к которой ты стремишься, ты должен примыкать к тем, кто поделиться с тобой
руководством, которое поможет тебе ее получить. Интересно, что бы я сделал, если бы
оказался в его ситуации?" 

 

Наблюдая за 10-летним ребенком, лежащим на столе для пыток
заключенных, к Уильяму пришла решимость. Мужчина сделал шаг к ученику. 

 

Сначала он приковал руки и ноги к столу при помощи наручников, после вынул кусок ткани из
рук парня и сунул его Ною в рот. 

 

-Начнем, я уничтожу семь точек в порядке, описанном Безумным Доктором, после чего ты



останешься наедине со своей болью. Удачи 

 

Уильям положил руку на спину Ноя и сосредоточился. 

 

Он осмотрел тело в поисках точного положения акупунктурных точек
и, поочередно обнаружив их, собрал семь пучков Чжэньци и направил их на спину мальчика. 

 

-Приготовься 

 

Ной крепче сжал цепи, готовый к волне боли. 

 

КРЭК 

 

Первый пучок Чжэньци взорвался, уничтожив первую точку. 

 

Неописуемая боль пронзила Ноя, и он закричал сквозь кусок ткани во рту. 

 

"МММММММММММММ!" 

 

Парень почувствовал, будто его спина сломалась. Ной судорожно пытался справиться с болью
внутри его тела. 



 

Уильям оставался равнодушным. Не теряя концентрацию, он сосредоточился на других шести
пучках энергии. 

 

-Еще два! 

 

КРЕК КРЕК 

 

Еще два пучка взорвались, уничтожив соответствующие точки. 

 

На этот раз Ной почувствовал, как будто кто-то использует молоток, продолжая долбить его
уже сломанную спину. 

 

Даже когда он кричал и содрогался, парень повторял одно и то же слово. 

 

"ТЕРПИ ЭТО! ТЕРПИ ЭТО! ТЕРПИ ЭТО!" 

 

Все его внимание было сосредоточено на том, чтобы оставаться в сознании. Его прогресс в
умственной энергии также давал о себе знать. 

 

Но у Уильяма не было времени дожидаться, пока парень привыкнет к боли. 



 

-Еще три! 

 

КРЭК КРЭК КРЭК 

 

Ной перестал пытаться контролировать свое тело, или, точнее, он больше не
контролировал его. 

 

Если бы не Уильям, удерживающий его на столе, парень, вероятно, вырвал бы свои руки и ноги
из оков вместе с кожей и частями плоти. 

 

Ткань во рту пропиталась кровью, а сам Ной продолжал без конца кричать. 

 

Парень вошел в состояние сумасшествия, в котором больше не мог нормально мыслить. Тем не
менее, знакомые слова все продолжали крутиться в его голове. 

 

"ТЕРПИ ЭТО!" 

 

-Последний! 

 

КРЭК 



 

На этот раз боли не было. Вместо нее Ной уловил знакомое чувство. 

 

"Это ... смерть? Нет! Это гонка между смертью тела и его восстановлением! Все, что мне нужно
это оставаться в сознании эти пару минут!" 

 

Вихрь энергии начал образовываться на спине Ноя. 

 

Наконец, кроме боли и ощущения смерти Ною пришло знакомое чувство
от поглощения Тяньци на своей спине. Словно засасываемая в воронку, энергия лилась с
большой скоростью. 

 

"Сейчас!" 

 

Не обращая внимания ни на что, парень сосредоточился только на Тяньци, притягивая ее к
семи точкам. 

 

Тяньци поглощалась разрушенными меридианами как вода губкой и накапливалась в них до
тех пор, пока они полностью не заполнялись. 

 

После заполнения акупунктурных точек, Ной использовал оставшуюся энергию для создания
барьера, удерживающего накопленную Тяньци, ожидая начала формирования новых точек. 

 



Понемногу Тяньци, смешанная с осколками костей, начала ассимилироваться с его скелетной
и кровеносной системами. 

 

Во время этого процесса на Ноя обрушилась еще одна волна боли, но он был готов к этому. 

 

Парень продолжал цепляться за жизнь, медленно теряя сознание. Темнота, которую он знал
слишком хорошо, все не отступала. 

 

Внезапно первая точка завершила процесс ассимиляции и полностью сформировалась. 

 

Тут же свежая волна силы пронзила спину Ноя. 

 

Затем пришла вторая волна, после третья, пока все семь новых точек начинали циркулировать
энергию внутри тела. 

 

Внезапно тьма, что вот-вот должна была обрушиться на сознание отступила. 

 

С новыми акупунктурными точками пришла сильная усталость, с которой Ной начал отчаянно
бороться. Как раз в этот момент он почувствовал прикосновение руки. 

 

-Все в порядке. Отдыхай 

 



Услышав слова мастера, Ной опустил свой ментальный барьер и потерял сознание, лежа на
столе. 
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