
Ной вернулся в свое жилище в Королевском городе.

Этот новый дом был ближе к Королевскому особняку по сравнению с тем, который он снимал
ранее, когда ему приходилось экспериментировать с методом ковки элементалей.

Поскольку ему не требовалась усиленная комната, Ной мог позволить себе дом с более
высокой концентрацией «Дыхания» по более низкой цене, чем предыдущий.

Было неправильно называть это домом, это была всего лишь большая комната, которую они с
Айвором спокойно делили за две тысячи Кредитов в месяц.

Его недельный доход увеличился с тех пор, как он присоединился к охотничьей группе Курта,
поэтому Ной не возражал потратить немного больше, чтобы иметь такую ​​плотность
«Дыхания».

Это позволило ему компенсировать потраченное впустую время в поездках с его обычным
графиком тренировок.

Внутри его ждал Айвор.

В последнее время он начал больше спать. Ной догадался, что ущерб, нанесенный его морю
сознания, постепенно усиливает свое влияние на его повседневную жизнь.

"Айвор".

Ной позвонил и терпеливо ждал, пока разбитый культиватор проснется.

"Что это такое?"

- спросил Айвор через некоторое время, протягивая руку к одной из банок вокруг себя.

"Как прошло ваше страдание от боли?"

Ной знал, что Айвор имеет даньтян 3 ранга, поэтому было очевидно, что его тело пережило
Скорбь боли.

"Ммм ..."

Айвор, казалось, приложил много усилий, чтобы вспомнить этот момент своей жизни, и время
от времени он поднимал кувшин, пока тот пересматривал его воспоминания.



"Болезненно".

«…»

Ответ Айвора лишил Ноя дара речи.

«Думаю, он полезен только тогда, когда мои сомнения касаются метода ковки элементалей».

- подумал Ной, вынимая несколько тысяч Кредитов из своего космического кольца.

«Мне нужно немного побыть одному, этого хватит на аренду дешевого жилья и ваше вино
примерно на месяц».

Айвор взял кредиты и двинулся к выходу.

Собираясь открыть его, он повернулся и сказал что-то с теплой улыбкой на лице.

«Я помню слова своего Учителя тогда, когда я собирался пройти через это. Он сказал:«
Убедитесь, что все ваше тело наполнено «Дыханием», прежде чем пытаться совершить прорыв
». Помимо этих слов, я помню только боль процесс."

Ной кивнул ему и смотрел, как он выходит из комнаты.

«Если дело в боли, я верю, что все пройдет гладко».

- подумал Ной, доставая благословение «Дыхание» из своего космического кольца и кладя его
на пол.

Плотность «Дыхания» в комнате мгновенно превзошла таковую в лучшем доме академии.

«Во-первых, мне нужно достичь пика».

Информация о прорыве в четвертый ранг тела уже глубоко запечатлелась в его памяти.

Вообще говоря, процесс был одинаковым для каждого культиватора с некоторыми небольшими
различиями из-за разных методов питания.

Практикующему нужно было достичь пика третьего ранга, затем он должен был полностью
заполнить свое тело «Дыханием».



Как только эти два требования были выполнены, ему пришлось активировать свой метод
питания, чтобы начать реконструкцию.

«Многие практикующие теряют себя в боли, некоторые из них умирают в процессе. Тем не
менее, Скорбь Боли по-прежнему считается самой простой. В конце концов, его требования
легко удовлетворить, и практикующий на этом уровне довольно часто имеет сильную волю,
способную вынести эту ужасную боль. Довольно забавно, что большинство тех, кто умирает в
этой Скорби, - это дворяне или богатые земледельцы ».

Чтобы противостоять боли, нужно иметь сильную волю.

Дворяне редко попадали в опасные ситуации, и их высокий образ жизни не позволял им
развить сильное мышление.

Вот почему на протяжении всей истории у дворян был самый высокий уровень смертности во
время Болевой Скорби.

Ной сел на пол в комнате и сосредоточился на своей спине.

Еще был день, поэтому он не мог совершенствоваться в теле Инь, но ему все же пришлось
поглощать «Дыхание» железного вепря 4 ранга, убитого его охотничьей группой.

Энергия на его спине циркулировала по его телу и достигла его даньтян, где произошел
процесс отбора.

«Дыхание» элемента тьмы было отделено и перенаправлено внутрь его скелетной системы,
которая испускала холодную ауру, которая медленно питала тело.

Остальное «Дыхание» просто разлетелось в воздухе.

«Фууууу»

После завершения процесса Ной громко выдохнул.

К тому времени он уже привык использовать заклинание «Слив крови» для ускорения своих
улучшений, но количество пищи, исходящей от магических зверей 4-го ранга, всегда удивляло
его.

«Если бы я был волшебным чудовищем, я мог бы просто есть все, что содержит« Дыхание »,
чтобы укрепить мое тело, без необходимости использования специальных техник. Признаюсь, я
им очень завидую. Что ж, по крайней мере, потенциал, который есть у людей благодаря трем
центрам силы, намного выше ».



С точки зрения Ноя, процесс выращивания волшебных зверей был слишком легким по
сравнению с человеческим.

Тем не менее, когда у человека были все три центра силы в героических рядах, сила, которой
он обладал, была огромной.

«Еще нет, мне еще нужно пару дней, прежде чем я достигну пика».

Ной спокойно ждал наступления ночи, прежде чем начать совершенствоваться в теле Инь.

Он не собирался развивать и даньтян, и тело одновременно, в этот важный момент он хотел
быть уверенным, что все его внимание сосредоточено на прорыве.

Первая ночь прошла без происшествий, семь вихрей постоянно поглощали «Дыхание» из
окружающей среды и накапливали его ниже акупунктурных точек.

Это холодное «Дыхание» было обезврежено с помощью одного уточнения даньтяна и
перенаправлено на его кости.

Ной отдыхал весь день, просыпаясь сразу после захода солнца.

Всего через несколько часов после второй ночи совершенствования он почувствовал, что его
кости больше не могут получать «дыхание», и каждый раз, когда Ной пытался влить в них еще
больше, они просто перенаправляли его на другие части его тела.

«Наконец-то пик третьего ранга».

Внимание! Этот перевод, возможно, ещё не готов.

Его статус: перевод редактируется
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