
Прошло уже 2 недели с момента обретения моих сил. За это время я точно убедился, что стал
не только сильнее , но и стал эмпатом. Если в начале что бы чувствовать чужие эмоции надо
было сосредотачиваться, то теперь я чувствую это постоянно. Например от Светы постоянно
ощущается всеобъемлющее тепло в сторону меня, как будто она хочет меня полностью окутать
этим, хотя иногда проскакивает, что-то жутко холодное, буквально на мгновение. Может она
испытывает это чувство когда что-нибудь забывает. Ну мне кажется это не особо важно, по
крайней мере сейчас. Важно то, что теперь я спокойно ношу Свету на руках и спине, не
уставая вообще. Мы теперь чаще выходим на улицу, Свете нравится садиться мне на спину
когда я бегаю, она говорит что, чувствует себя свободной.

Сейчас я пришел в спортзал, для того чтобы проверить свои пределы. Когда я начал
навешивать блины на штангу, ко мне подошел накаченный мужик.

-Эй! Ты бы был поосторожнее. Это большие весы, для неподготовленных это травмоопасно.

-Спасибо, мне в самый раз, но если ,что я позову на помощь.

-Ну смотри, я тебя предупредил.

Навесив 100 кг я принялся за жим лежа. Подняв штангу я ощутил весьма серьёзную нагрузку.
Думаю, смогу выжать только раз 20. Ну поехали.

1...2….3….4….5….6…...7…….8……….20! ВСЁ! Фух чувствую наконец усталость. Думаю еще 5
подходов и хватит. Тем временем я заметил, что меня окружили зеваки. От них я чувствовал
восторг, удивление и даже раздражение. Ну пусть смотрят если, хотят.

Закончив тренировку я прошел в раздевалку и начал переодеваться, во время этого ко мне
приходили разные люди и спрашивали как я этого добился, что принимаю. и не вредно ли то.
На всё это я отвечал, что надо просто правильно питаться и соблюдать режим дня, после таких
ответов они уходили все недовольные. На выходе мне даже предложили поработать тренером
за хорошие деньги , я конечно же отказался. За фриланс я получаю намного больше, да и так я
стану меньше проводить время со Светой..

Придя домой я увидел смешную сцену. Света ползла за Хопом и кричала на него. У него во рту
была мягкая игрушка в виде тоторо. Хоп ждал пока Света подползет к нему и почти схватит, а
затем снова убегал. Света наконец заметила меня.

-Чего стоишь? Лови его! У него моя любимая игрушка!

-Света. Запомни, если любишь отпусти, видишь они счастливы.

-Да блин! Отбури у него эту игрушку!

-Отбури? Теперь я дырокоп Симон! Моя рука создана, что отбурить эту игрушку! Ведь мы! Ведь



я! Вы за кого эту игрушку держите!

Покончив со своей пафосной речью я поймал Хопа и отобрал у него нашего соседа.
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