
Тум! Ту-дум!

Лу Чжию слышал своё сердцебиение. Он мысленно пробежал по всему телу. Он чувствовал,
как циркулирует его кровь, и чувства, которые раньше казались расплывчатыми, теперь
прояснились. В конечном итоге странная картина появилась перед его глазами.

На этой картине не было цветов, только структуры. Это было похоже на трехмерную модель
или график плана, созданный с использованием САПР(Система автоматизированного
проектирования). Кожа, мышцы, кости, артерии и внутренние органы были показаны на
рисунке, образованном несколькими подразделениями.

Лу Чжию даже чувствовал толщину своей кожи, длину костей и размеры своих внутренних
органов. Однако, так как его умственная сила не была достаточно мощной, он всё ещё не мог
достичь клеточного уровня. Он мог только смутно почувствовать это.

Лу Чжию мог видеть тёмную тень в его легких. Раковые клетки, которые были отделены от
здоровых клеток, увеличивались. Накапливаясь, они начали образовывать опухоль.

Я преуспел!

В тот момент, когда Лу Чжию воодушевился, он обнаружил, что выходит из подобной Богу
перспективы, и больше не мог поддерживать устойчивую медитацию или спокойное состояние
ума. Вместо этого он сразу же подошёл к своему рабочему столу, который был заполнен
медицинскими и онкологическими книгами.

Лу Чжию был готов к своим экспериментам. Он прочитал несколько книг, и с тех пор, как он
пробудил силу своего разума, он почувствовал, что он стал умнее и более склонным к
обучению. Раньше ему приходилось несколько раз читать, чтобы понять, что было написано, но
теперь ему просто нужно было один раз просмотреть это, и он смог запомнить и понять это.

Когда организм испытывает длительный период неоптимальных состояний здоровья, клетки
начинают сопротивляться организму, и именно это вызывает рак. Это был не патоген. Раньше
Лу Чжию потерял надежду на победу над своим раком, но, поняв его, он понял, что это не так
и страшно, как он сначала думал.

Поскольку раковые клетки не считались патогеном, иммунная система организма не убивала
эти раковые клетки. Человек заболел раком не потому, что он был заражён патогеном, а
потому, что организм находился в состоянии постоянного разложения. Таким образом, когда
человек становился нездоровым, некоторые клетки начали сопротивляться телу, что-то вроде
мятежа. Если состояние сохраняется, «мятежная армия» будет расширяться, образовывать
опухоль и постепенно распространяться по всему телу.

Следовательно, убийство раковых клеток не решит корень проблемы. Если бы проблемы с
телом не были решены, у человека снова развился бы рак. Когда тело становится здоровее и



состояние души человека становится лучше, его рак будет под контролем. Фактически, было
много случаев, когда рак лечился сам по себе.

В свете этого знания Лу Чжию решил внести поправки в состояние своего тела. После этого он
побуждал своё тело уничтожать раковые клетки изнутри, чтобы вылечить рак лёгких. Из того,
что знал Лу Чжию, этот метод должен быть осуществимым.

В течение следующих нескольких дней Лу Чжию читал много медицинских книг. Он даже
получил копию расписания занятий медицинского факультета в университете Цзянчэн и сидел
на занятиях по интересующим его темам. В свободное время он ходил на свидания с Цай
Цзяцзя.

Придумав план, Лу Чжию начал выполнять этот план, чтобы исцелить своё тело.

Разные железы выделяют разные гормоны. Восемь желез в организме человека
контролировали рост, развитие, обмен веществ и половое созревание организма с помощью
гормонов, которые они выделяли. Он полагал, что, пока он сможет контролировать свои
железы, он сможет контролировать своё тело, рост, размер, форму, силу, выносливость,
сексуальность, интеллект и многое другое!

Лу Чжию решил стимулировать железы в своём теле, чтобы вырабатывать гормоны, которые
могли бы контролировать его развитие и здоровье. Он хотел настроить свою гормональную
систему, чтобы улучшить своё здоровье, которое было неоптимальным из-за работы и других
факторов окружающей среды, по сравнению с профессиональным спортсменом. Благодаря
этим корректировкам он надеялся избавиться от раковых клеток и вылечить свою болезнь.

Благодаря своей умственной силе Лу Чжию сначала простимулировал и проконтролировал
выделение гормона роста из гипофиза.

После этого он простимулировал работу надпочечников, поджелудочной железы и щитовидной
железы, чтобы выделять достаточное количество гормонов, чтобы привести его тело в
идеальное состояние. Естественно, он простимулировал и свою половую железу. Он проверил
список в соответствии со своим планом.

После того, как он вышел из статуса «Интроспект», он записал данные и изменения, которые
произошли после того, как он осмотрел своё тело. Хотя он мог видеть изменения внутри своего
тела, он ещё ничего не чувствовал. Как будто ничего не случилось.

Но в следующие несколько дней Лу Чжию почувствовал огромные изменения в своём теле. Всё
его тело болело, это указывало на то, что его тело восстанавливалось. Его кости снова росли.
Раньше он кашлял, когда ночью было холодно, но это состояние улучшилось. Кроме того, хотя
он не тренировался, он наращивал мышцы.

Благодаря исследованиям Лу Чжию узнал, как каждая железа влияет на разные части его



тела. Посредством стимуляции каждой конкретной железы он также постепенно регулирует
состояние своего тела. Эта корректировка занимала длительный период времени, так как он
должен был усваивать это медленно, на случай, если могут случится неприятные последствия.

Вначале Лу Чжию чувствовал боль, даже когда шёл. Он болел и чувствовал сильный зуд. В
течение нескольких дней он лежал на кровати и на диване, не совершая движений. У него
также увеличился аппетит. Когда Лу Чжию постепенно регулировал уровень секреции
гормонов, болезненные чувства стали более мягкими.

Лу Чжию понял, что за две недели он вырос. И там, где раньше были пятна на его коже, его
кожа теперь стала мягкой и светлой, как у ребёнка. Его мышцы также стали более чёткими.
Ему казалось, что он тренируется каждый день. Его мышцы были стимулированы и росли
здоровыми.

Самое главное, что Лу Чжию понял, что тёмная тень на его теле начала исчезать. Большое
количество раковых клеток в его лёгких уже отмерло, а затем высвободилось через его
выделительную систему. Он больше не кашлял.

Когда он стоял перед зеркалом в шортах, Лу Чжию едва узнал себя. Он увидел высокого и
красивого мужчину в отражении! Его тело было пропорционально золотому сечению с четко
очерченными мышцами. Его лицо смягчилось, и у него были чёткие черты лица. Его глаза
выглядели яркими и полными энергии. Он выглядел как знаменитость или модель. Он стал
лучше выглядеть, чем все эти знаменитости, даже по сравнению с их фотографиями.

Лу Чжию давно не смотрел на себя в зеркало. Он был удивлён, увидев такие большие
изменения. Это объясняет, почему Цай Цзяцзя сказала ему, что он сильно изменился, когда он
пошёл на занятия йогой накануне.

Это действительно я?

Лу Чжию стоял перед зеркалом, удивляясь, с открытой челюстью.

Внимание! Этот перевод, возможно, ещё не готов.

Его статус: перевод редактируется

http://tl.rulate.ru/book/23678/503264


