
Перед тем как Холодная Змея превратилась в Дракона, она естественным образом родилась с
таинственной способностью, которую было трудно контролировать. Таким образом, где бы она
ни находилась в данный момент времени, все будет замерзать на сотни миль вокруг.

Если не считать того, что температура воды была слегка теплой, а состояние воды и воздуха -
прозрачными, все остальное было таким же, как и спустя десять тысяч лет.

В будущем, это место будет принадлежать его другу, который купил этот остров. Его друг
изменил ландшафтный дизайн и отремонтировал это место. Однако, глядя на него сейчас,
казалось, что естественный пейзаж был маленьким полем битвы.

Оглядевшись, Цзун Шоу достал из рукава несколько пилюль и проглотил их. Среди них была
так необходимая ему пилюля для очистки тела. Затем достал Пилюлю Таинственного Чувства
Холодного Духа, а также еще две пилюли, Согревающая Пилюля Ян Огня и Пилюля Основы
Дыхания.

Последняя могла помочь человеку дышать, в то время, как первая не имела большой пользы,
кроме того, что поддерживала тело в тепле, как тлеющий уголек. Эти предметы часто
встречались, даже среди простых людей, особенно в более холодных районах, где в каждом
доме хранилось достаточное количество пилюль.

В конце концов, немного поколебавшись, Цзун Шоу решил проглотить Пилюлю Духовного
Меридиана. Когда его тело начало нагреваться, он снял куртку, оставив только нижнее белье.
Он сделал сальто и прыгнул в пруд.

Он нырнул вниз на глубину 1700 футов, где почувствовал течение воды.

К тому времени, как он добрался до этой точки, воздух в его груди уже был израсходован. К
счастью, используя Маленькое Золото и Жемчужину Духовной Вены, а также тот факт, что у
него была Внешняя Пилюля Саньтянь, он мог дышать, используя Пилюлю Основы Дыхания и
духовную энергию, поэтому у него не было страха перед нехваткой воздуха.

Он продолжал погружаться вниз, и примерно, через каждые десять футов, давление на него
постепенно возрастало. Казалось, что на него навалилось пять тысяч килограммов веса,
которые вот-вот раздавят его тело. Течения на дне пруда были непреодолимой силой, они
накатывали и обрушивались на него.

Каждый удар приносил около пяти тысяч килограммов силы.

Это озеро отличалось от других озер в Облачном мире. Хотя на поверхности это казалось
спокойным, вода внизу была беспокойной. Чем ближе к центру, тем очевиднее это было.

Этот водоем с черной водой выглядел независимым, но на самом деле он был связан с озером



снаружи. Здесь было много сильных течений. Однако это место обладало обильной духовной
энергией, и оно было далеко от того места, где отдыхала Холодная Змея; это было самое
лучшее место в пределах тысячи квадратных миль.

“Это то самое место!”

Перед его глазами возникла круглая каменная платформа высотой примерно в тысячу футов.
Его тело мгновенно напряглось и метнулось вперед, как стрела.

Как раз в тот момент, когда он собирался сделать шаг вперед, внезапное течение опрокинуло
его с такой силой, что море могло бы разойтись.

Цзун Шоу не удивился, а наоборот, обрадовался. Если бы он не был глубоко под водой, то
просто громко рассмеялся бы.

Через десять тысяч лет, в этом месте, мало что изменится. Но течение в эту эпоху было
гораздо сильнее.

К счастью, такая ситуация была именно тем, чего он хотел!

Он ударил кулаком изо всех сил, позаимствовав десятки тысяч килограммов Внешней Пилюли,
чтобы напрямую разбить поток воды.

Затем он ступил на середину камня и оказался прямо посередине.

Теперь, хотя он чувствовал огромное давление на свое тело, и его кости даже потрескивали,
жизненная энергия и ци в его теле быстро перемещались. Его сердце было похоже на
пульсирующий вулкан, теплое и волнующее.

В своей прошлой жизни он позаимствовал сильное давление воды и течения, используя полных
три года, чтобы прорваться через свои Небесные Барьеры. Однако в эту эпоху, используя
сущность Феникса Молнии, он должен был сократить это время до десятой доли!

Пилюля Духовного Меридиана начала действовать, его вены и меридианы начали
размягчаться, изгибаться и поворачиваться.

Цзун Шоу улыбнулся, не обращая внимания на боль, и двинулся к центру платформы. Он начал
тренировать ведущую технику энергии спирального меридиана.

В отличие от обычной тренировки, каждое действие, которое он делал под водой, было во
много раз сложнее.



Под напором воды движение его рук и ног требовало в десятки и сотни раз больше сил, чем
обычно. Находясь в сильном потоке, если он не будет осторожен и его действия будут
небрежными, все его тело будет испытывать сильную боль.

Однако вскоре после этого, не только меридианы Цзун Шоу начали скручиваться, все его
кровеносные сосуды и даже плоть и кости начали гореть.

Это было не только из-за того, что в действие вступили пилюля для очистки тела и
Согревающая Пилюля Ян Огня, но и потому, что движения Цзун Шоу начали перемещать всю
энергию в его теле.

"Имея сущность Феникса Молнии, ощущение тренировки под водой так сильно отличается от
моей прошлой жизни! Однако именно благодаря Пилюле Таинственного Чувства Холодного
Духа сделанной Ижэнь, это стало более утонченным..”

Эффект от этой пилюли было именно тем, что сказала Ижэнь. Это не только уменьшало боль,
но и помогало сохранять ясный ум.

Именно это и происходило с Цзун Шоу. Под действием пилюли его чувства были действительно
ясны. Однако он обнаружил, что лучше бы он упал в обморок.

Ощущение того, что муравьи бегают по всему телу, а также внутри его меридиан и мышц,
бросало вызов его пределам.

К счастью, Пилюля Таинственного Чувства Холодного Духа также помогла увеличить силу
души. Используя эту огромную боль, чтобы мучить себя, водоворот в океане его души начал
сжиматься. Однако внутренняя духовная энергия начала медленно увеличиваться.

Что его радовало, так это то, что под воздействием пилюли для очистки тела, энергия
саньтянской эссенции в его теле сливалась с потрясающей скоростью.

Почти каждые несколько мгновений, он отчетливо чувствовал, как его тело становится все
крепче и сильнее. Его меридианы становились все жестче и крепче.

В своей прошлой жизни, когда он совершенствовался до пика 9-го меридиана уровня чакры
тела и был заблокирован барьерами с Небес, он смог совершенствоваться в течение полутора
лет. В глубинах Волшебного озера он практиковал различные кулачные методы, а также
самостоятельно создавал, ведущую технику энергии.

В тот раз его мысли были просты; так как количество энергии, которое мог удерживать
уровень чакры тела, было недостаточно, чтобы пробить барьеры с Небес, тогда он будет
тренироваться и сделает свое тело сильнее. Это сделало его меридианы шире и крепче, пока
накопленной истинной Ци не стало достаточно, чтобы шокировать и пробить Небесные



Барьеры.

Однако, хотя в прошлом он заимствовал помощь духовных трав, это не могло сравниться с
энергией сущности Саньтянь в его теле сейчас.

Использование такого метода для тренировки тела потребовало много выносливости и было
похоже на интенсивную битву, как у него было с Ли Ялином. Всего через полчаса Цзун Шоу
уже тяжело дышал. К счастью, несмотря на то, что это было под водой, когда он уставал, он
мог остановиться и спрятаться в месте, где течение было слабее.

Его кровь кипела, и накопленная энергия Саньтянской сущности сливалась с телом. Частички
примесей выводились из пор его тела.

Даже не нуждаясь в дыхании, его тело могло поддерживать себя и не чувствовать никакого
удушающего чувства.

---

Несколько часов спустя, когда действие Пилюли Духовного Меридиана медленно угасло, Цзун
Шоу сильно ударил ногой по камню и поплыл вверх.

Все его тело было мягким и болезненным, не способным использовать какую-либо силу. К
счастью, у него все еще была духовная кость молнии, которая могла помочь под водой. Когда
он выплыл из воды, то увидел, что уже наступил вечер. Солнце уже коснулось горизонта.

“Отлично! Я могу использовать этот метод перемещения энергии, получая эффект в пять раз
больше, чем раньше. Моя физическая сила возросла, хотя ее нельзя сравнить с потенциалом,
проявленным в битвах с Ли Ялином и Ху Цяньцю, но накапливая ее в течение дней и месяцев,
она будет еще больше. Кто знает, может быть, через три-четыре месяца я смогу попытаться
разрушить Небесные Барьеры!”

Меридианы в теле Цзун Шоу были онемевшими и мягкими. Вся энергия в его теле была
израсходована, и он мог только лежать на поверхности воды, лишенный энергии.

Он чувствовал себя по-настоящему расслабленным, наслаждаясь комфортом исчезающей боли,
ощущая восторг от своих преимуществ от тренировок. Он также вспомнил о своем прошлом и
тяжелых тренировочных днях.

Потом он подумал о Чуксу, которая все еще ловила рыбу.

“Учитывая мое нынешнее положение, я должен быть в состоянии тренировать серию кулачных
техник под водой. Однако с ее личностью, если она не увидит моего возвращения, она будет
очень обеспокоена…”



С этой мыслью талисман взлетел в воздух, из одежды, которую он положил у пруда.

Цзун Шоу также небрежно притянул духовные чернила из мешка, написав: ”Я в порядке, скоро
вернусь", прежде чем сложить письмо в бумажный журавль.

Он подумал про себя, что быть духовным мастером было более удобно, чем боевым
культиватором. Всего лишь одна мысль, и журавль захлопал крыльями, встряхивая их из
стороны в сторону, прежде чем полететь на восток.

Съев несколько сухих хлебцев, Цзун Шоу неподвижно лежал на поверхности воды. Он,
казалось, заснул, и его дыхание было ровным.

---

Кто знает, сколько прошло времени, пока солнце полностью не село, и он не почувствовал, что
его меридианы снова наполняются энергией. Отеки и болезненность в его костях постепенно
рассеялись.

Цзун Шоу внезапно открыл глаза, и шокировал мир, истинной энергией, проявляющей
некоторую силу. Многочисленные акупунктурные точки внутри его внешнего меридиана с
легкостью открылись.

И только когда энергия внутри его тела снова начала вращаться, он нырнул в воду.

В своей прошлой жизни, когда он тренировался здесь, он мог брать только
специализированное снаряжение для дайвинга. В этой жизни с Маленьким Золотом, Внешней
Пилюлей и энергией саньтянской сущности в его теле, эффекты были похожими. Он даже мог
оставаться под водой дольше.

На самом деле, тренировать кулак под водой, можно было где угодно в этом Волшебном озере.
Однако только сильная духовная энергия в этом пруду позволила бы его тренировочному
эффекту достичь высшей точки.

Он спустился на две тысячи футов вниз, встав на эту каменную платформу. На этот раз он не
съел Пилюлю Духовного Меридиана, а только пилюлю для очистки тела и Пилюлю Основы
Дыхания, прежде чем встать на платформу.

На этот раз он не использовал ведущую технику энергии, а вместо этого наносил удары
кулаком, один за другим. Простые кулаки летели вперед, сила кулаков не замедлялась, не
уменьшалась, и не торопилась; они были действительно устойчивы и просты, ничего скрытого
и ничего впечатляющего.

Но когда этот кулак снова ударил, плавно текущий подводный поток внезапно пришел в



движение.

Скорость кулака Цзун Шоу медленно становилась все быстрее и быстрее, в значительной
степени нарастая с каждым выброшенным вперед кулаком. Его внутренняя энергия кипела,
когда он перемешивал окружающую воду.

В одно короткое мгновение, под водой, образовался водоворот, который становился все больше
и больше, кружась без малейших признаков остановки. Скорость течения также увеличилась в
несколько раз, когда оно закружилось вокруг него!
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