
Теплый поток непрерывно струился по его животу, словно наводнение, заставляя Цзун Шоу
обильно потеть, пропитывая потом всю его рубашку.

Проглотить пилюлю тренировки фундамента было всё равно что проглотить огненный шар. В
течение часа его тело чувствовало себя так, словно его изнутри сжигали в печи.

Однако он не чувствовал боли, а наоборот, был вполне счастлив. После того как грязь и
нечистоты в его теле были выведены наружу с помощью лекарства, он чувствовал
себя действительно комфортно. Даже пронзительную боль, которая распространилась по его
телу, было уже не так трудно перетерпеть.

Он всё ещё использовал Кулак Духовного Дыхания, отчего вокруг него дул сильный ветер. Его
кулак походил на рёв дракона, действительно властный и свирепый.

У этого набора кулачных приемов была своя особенность, и если бы фундамент и дыхание не
были сильными, то, естественно, удары были бы слабыми. Но как только два
меридиана будут усилены, они станут действительно мощными, и их сила возрастет.

Путь боевых искусств был похож. Теории кулаков и меча были немного разными, но в основном
одинаковыми. Кулаки Цзун Шоу также имели своего рода ритм для них. Изменения
в его движениях были небольшими, но очень сильными.

Кроме того, с каждым кулаком, который он использовал, он мог чувствовать теплое течение в
своей груди и животе, немного уменьшающееся с каждым ударом. Всё больше и больше
лекарств просачивалось в мышцы этой области, рассеиваясь или успокаиваясь.

Фундаментальный и Дыхательный Меридианы почти удвоились в размерах, дыхательный путь
был похож на фонтан, бесконечный и нескончаемый.

Он израсходовал целую тренировочную пилюлю фундамента, оставшись в конце с эссенцией,
которая всё ещё не исчезла, собравшись в месте рядом с его энергетическим океаном.

Цзун Шоу не торопился, его кулачные намерения стали мягкими, и окружающая Ци
завращалась много раз, прежде чем энергично взорваться.

- Стоп!

Раздался крик, который мог бы оглушить постороннего. Цзун Шоу ударил с большой
интенсивностью и силой. Раздался громкий свист, когда ветер от кулака ударил в бок кареты.

Карета слегка покачнулась. На недавно отремонтированной стене экипажа был слабый
отпечаток кулака.



Что же касается сущности лекарства, то оно было насильственно рассеяно им в брюшной
полости.

Нынешний Цзун Шоу чувствовал, что его живот сделан из железа, что заставляло его
чувствовать себя действительно стабильно.

"Это истинное Дыхание, как Фонтан, Фундамент - как валун! Кулак Духовного Дыхания, Храма
Сюэи, пилюля тренировки фундамента Секты Семи Духов - это чудо, созданное на Небесах!
Мне просто нужна была одна таблетка, чтобы помочь решить все мои проблемы в
совершенствовании, сделанные в прошлом..."

Лечебные свойства пилюля тренировки фундамента были наполовину израсходованы. Цзун
Шоу не был готов к отдыху, подавляя своё истощение, когда он начал практиковать свой
собственный метод управления энергией.

Этот метод был пригоден для боевого культивирования и предназначался для усиления
меридианов костного мозга, костей, крови и улучшения интеллекта.

Использование этой техники для рассеивания оставшихся лекарств имело большой эффект.
Как обычно, это были всё те же странные упражнения на растяжку мышц.

Только когда последний кусочек тепла в его теле успокоился, Цзун Шоу остановился. Он сразу
же взял в руки очищающий от примесей талисман, чтобы поглотить весь пот и грязь. Всё его
тело снова стало чистым.

"Талисманы духовных мастеров настолько удобны. Они не только могут убивать и сражаться,
они могут использоваться в любой части жизни. Неудивительно, что эти духовные мастера
настолько ленивы. Хочешь, чтобы твое тело чувствовало себя освеженным, один талисман
может это запросто сделать. Тогда почему их не создать? К сожалению, у Ци Сяо не было
слишком много этих талисманов. Я же сосредоточен на совершенствовании и не могу тратить
время на их рисование..."

Остановив такие случайные мысли, Цзун Шоу наблюдал за своим телом, и радость мгновенно
вспыхнула в его глазах.

Мало того, что проблемы были удалены из его Фундаментального и Дыхательного Меридианов,
они даже были значительно усилены. С такими основами тренировка костного мозга в
будущем, однозначно будет успешной, и он мог бы легко нацеливаться на Костную Чакру, не
дожидаясь трёх месяцев.

"Тренируя фундамент и дыхание, пилюля тренировки фундамента Секты Семи Духов является
второй после человеческой экстремальной пилюли, которая называется Святым продуктом.
Раньше я в это не верил, но теперь знаю, что это правда. Быть в состоянии получить
преимущество в три месяца сразу - это моя удача. Затем наступает тренировка костного мозга.



Этот Кровавый Маньяк - Святой Монстр оставил двадцать порошков Кости Тигра и Дракона в
банке Санлу. Он сделан из элитного звериного мозга двух тигров и двух гигантских драконьих
костей. Я слышал, что лучшее лекарство для тренировки костного мозга на Облачном
Континенте Донглин, - это таблетки секты Лин Юнь, но я, вероятно, не смогу их
использовать..."

Насмехаясь над собой, нынешний Цзун Шоу чувствовал себя действительно счастливым от
своей удачи. Чего он не знал, так это того, что в сотнях миль отсюда девушка, которая
дала ему пилюлю тренировки фундамента, продала его в десять раз дороже!

Слегка выровняв дыхание, чтобы стабилизировать энергию. Цзун Шоу достал синюю таблетку
и проглотил её.

Пилюля Снежного Духа была похожа на своё название, она была ледяной. В тот момент, когда
Цзун Шоу проглотил её, всё его тело почувствовало дрожь. По сравнению с
пилюлей тренировки фундамента, они были двумя крайностями.

Не нуждаясь в том, чтобы он контролировал это, он смотрел, как ледяные энергетические
потоки, заряжают его океан души.

Энергия Неба и Земли внезапно собралась и окружила его душу. В тот момент, когда холодная
энергия просочилась, она была окутана вихрем в океане его души, превращаясь в
чистую духовную энергию.

Интересно, что примеси и странные вещи, которые он обычно не замечал, проявляли признаки
замерзания под этим холодным намерением.

"Эта Пилюля Снежного духа великолепна!"

Дух Цзун Шоу дрогнул, когда он сосредоточился на удалении примесей одна за другой.

Вскоре океан всей его души очистился. К сожалению, лекарственные эффекты этой Пилюли
Снежного Духа также закончились.

Изменения в океане его души удивили Цзун Шоу.

"Общее количество моей духовной энергии увеличилось на десять процентов. Даже травмы от
техники сияния Небесного Зеркала Души и сжигания духовной энергии восстановились. Я не
ожидал такого чудесного эффекта..."

К сожалению, эффективное время лекарства было слишком коротким, оно не длилось даже час.



Глядя на бутылку в руке, Цзун Шоу решительно убрал её.

Если бы это могло только увеличить силу его души и очистить душу, он продолжал бы
использовать её без колебаний. Но так как этот предмет может также залечить его раны, он не
должен настолько легко их тратить.

По совпадению в этот момент он почувствовал сильное колебание духовной энергии недалеко
от экипажа, растянувшееся на сотни футов. Это длилось всего короткое мгновение, прежде
чем исчезнуть.

"К сожалению, только один маленький шаг, и он мог бы подняться!"

С момента освобождения от волчьей стаи Инь Ян регулярно входил в такую стадию. Он
запускал духовные волны, которые через некоторое время останавливались.

Его совершенствование уже коснулось дверей Царства Саньтянь. Фундаменты, которые он
построил до того, как его запечатали, были слишком подавлены. Теперь он был всего в
нескольких шагах от Царства Саньтянь и в любой момент мог стать мастером Саньтянь.

Однако с таким вопросом нельзя было спешить. Хотя на этот раз он потерпел неудачу, в
конце концов, он добьется успеха

"Кто знает, может я нанес ему вред вместо пользы. Если бы он использовал свою собственную
силу, чтобы сломать печать и достичь Саньтяня до сорока лет, его будущие достижения были
бы неизмеримы. Я надеюсь, что Бутылка костного мозга Кровавое Облако поможет ему.
Эффект этого предмета укрепляет кожу, закаливает плоть и хорошо влияет на организм..."

Как только он подумал об этом, Цзун Шоу почувствовал сильное истощение, охватившее его.

Даже его умственная сила не могла противостоять этому. Его голова наклонилась в сторону,
когда он мгновенно заснул.

………

Во время сна его разум вошёл в огромную землю, где не было тьмы и света. Он видел, что это
было одинокое место, и он не мог видеть границы этого пространства.

"Где я?"

Цзун Шоу слегка нахмурился, имея некоторые идеи. Пучок света появился перед его глазами...
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