
Глава 204: Спортсмены

Лу Вэньбинь в красных найках медленно бегал по пластиковой дорожке стадиона «Фуюань».

ЭйДжей – новая коллекция этого года. Вчера Лу Вэньбинь прошел мимо специализированного
магазина Nike и нашел ее с первого взгляда. Как специалист по фитнесу, Лу Вэньбинь также
имел постоянное хобби - кроссовки. Он не покупал их, когда он был в Юнь Хуа, потому что он
был беден.

Перед приездом в Шанхай Лу Вэньбинь получил значительную субсидию на деловую поездку, в
общей сложности более 5 000 юаней, в сочетании с недавними доходами от продаж свиных
рысаков получилась хорошая сумма, и Лу Вэньбинь решился зайти в магазин и купил одну
пару без скидки.

Теперь он был, как на подиуме, ступая в этой паре полноценных найков, Лу Вэньбинь просто
чувствовал, что все смотрят на него.

Ведь как можно не оценить большие красные кроссовки, такие заметные и такие красивые?

Пластиковая дорожка была также очень удобная.

Она была международного класса.

Открытое пространство вокруг было также очень красиво, оно было разделено цветом сидений
на сектора, плотно упакованные, как разноцветные листья, демонстрирующие красоту своего
строения.

Небо было также хорошего цвета с небольшой дымкой из облачков сине-серых тонов со светло-
голубыми пятнами.

Дымка то рассеивалась, то сгущалась, людям подсознательно всегда хочется вырваться из-под
нее, словно они убегают из пустыни, где нет оазиса.

Живая дымка из облаков имеет определенные жизненные характеристики.

Глубокая дымка похожа на самую сильную чуму. Похоже, у нее есть импульс, который
охватывает весь мир. На самом деле, в нем намеренно есть несколько дыр и пятен, так что
хозяин не умрет внезапно и сможет продолжать свой род.

Она похожа на чуму, которая произошла в Греции. Это была самая сильная чума в истории
человечества. Она вызвала смерть многих греков в городе. В конце концов, чума ушла, и
современный мир не знает, что это был за вирус.

Лу Вэньбинь ровно и с удовольствием дышал.

Кислород вдыхается и углекислый газ выдыхается.

Молодой врач из Юнь Хуа, держась за дух интернационализма, счастливо вдыхал воздух
Шанхая, наблюдая за прогулками старушек вокруг.

- Твои шаги неверны, постарайся как можно больше приземляться на середину ступни, тогда
воздействие на колено будет относительно невелико.

Раздался мягкий голос прямо над ухом.



Лу Вэньбинь от неожиданности повернул голову и увидел мускулистого мужчину с поясом из
золотистой шелковой кожи, который бежал бок о бок с ним, слегка потея, по внешней
дорожке.

- Спасибо... Спасибо.

Лу Вэньбинь повернул голову.

- Как давно ты тренируешься?

Мускулистый мужчина с золотым поясом показал на мышцы рук.

Подняв руку на 38 градусов, Лу Вэньбинь мгновенно заинтересовался общением, так как голос
собеседника был таким мягким и красивым. Лу Вэньбинь покачал головой и сказал:

- Мне понадобилось несколько лет, чтобы достичь этого результата.

Увидев, что Лу Вэньбинь не профессиональный спортсмен, мускулистый мужчина с золотым
поясом улыбнулся, а затем похлопал Лу Вэньбиня по плечу, сказал:

- Нужно еще попрактиковаться в плечах.

- Да.

Лу Вэньбинь внезапно почувствовал чувство разочарования.

Человек с мышцами и золотым поясом слегка улыбнулся и вдруг начал ускоряться.

Немного убежав вперед, он слегка повернул голову назад и улыбнулся:

- Кроссовки хорошие.

- Спасибо.

Губы Лу Вэньбиня дернулись в уголках вверх.

Он был рад этому разговору.

Лу Вэньбинь наступил на беговую полосу в еще более веселом настроении.

После 40 минут бега и растяжек Лу Вэньбинь закончил разминку и отправился прямиком в
спортзал за стадионом.

По сравнению с обычными стадионами, большие стадионы, такие как «Фуюань», имели
довольно большие заполненные помещения. Силовое оборудование можно было разместить на
площади в пятьсот или шестьсот квадратных метров, или больше.

Лу Вэньбинь прошел идентификацию как сотрудник Центра костно-суставной и спортивной
медицины. Зашел в спорт-зал, взял две гантели и встал перед полноразмерным зеркалом,
чтобы поиграть в «летящую птицу».

Через некоторое время, когда мужчины и женщины-спортсмены друг за другом входили в зал,
Лу Вэньбинь стал необъяснимо нервничать, и его движения, казалось бы, деформировались.



- Спина должна быть зажата.

Когда мимо проходил высокий мужчина, он похлопал Лу Вэньбиня по спине.

Лу Вэньбинь резко и нервно повернул голову и почувствовал облегчение:

- Спасибо.

- Ты не занимаешься профессионально спортом?

Спросил высокий мужчина.

Лу Вэньбинь поколебался и сказал:

- Я врач.

- Который?

Человек повернулся, чтобы посмотреть на Лу Вэньбиня.

- Из Центра костно-суставной и спортивной медицины.

Ответил Лу Вэньбинь, поколебавшись две секунды, произнося название Центра по отношению
к себе.

- Ах, вы находитесь под академиком.

Лу Вэньбинь на две секунды замер, прежде чем понял, о чем речь, и сказал:

- Да...

- Посмотрите мое плечо, есть ли напряжение связок? Я все еще могу тренироваться?

Высокий человек внезапно повернул свое тело к Лу Вэньбиню.

Лу Вэньбинь чуть не заплакал:

- Что я думаю…

- Просто сделайте медосмотр.

- Вы хотите пройти медосмотр?

- Я часто себя проверяю.

Человек хитро улыбнулся:

- У докторов в Центре вашего академика самые лучшие технологии, и я не могу не спросить,
раз я вас встретил тут. У людей, которые занимаются физическими упражнениями круглый
год, часто болят мышцы. Это нормально, ходить к врачу, часто бывают и проблемы.

Лу Вэньбинь подозрительно посмотрел на него.

- Эй, смотрите, ваши врачи могут приходить в спортзал тренироваться, но мы устали от
тренировок, а не от врачей?



Человек сказал очень красноречиво, и это имело смысл.

Лу Вэньбинь не мог не посмеяться:

- Вы - спортсмен, разве у вас нет собственного врача?

- Врач команды, все лекарства даются, как коровам.

Человек усмехнулся и сказал:

- Вот так, я покажу вам, вы проверите связки для меня?

- Не знаю, я же не коровий доктор...

- Думаю, вы правы. Кроме того, просто посмотреть, этого недостаточно?

Человек прижал Лу Вэньбиня к скамейке запасных и смотрел, как тот снова поднимает
гантели.

У Лу Вэньбиня был приятный день.

Следующий день был таким же приятным.

На третий день... Лу Вэньбинь был очень расстроен, что он даже не захотел есть.

Лин Жань, который также брал редкий двухдневный отдых, вернулся в отель, увидел, как Лу
Вэньбинь выглядит так, будто вот-вот умрёт. Он спросил:

- Ты принял ванну?

- Умоюсь сейчас же.

Лу Вэньбинь мгновенно отреагировал, встал и побежал в ванную, крича от боли во время бега.

- Приготовься к массажу и позвони мне.

Сказал Лин Жань и вернулся в свою комнату.

Через несколько минут чистый Лу Вэньбинь переоделся, схватил спиртовой гель и с радостью
позвонил Лин Жаню.

- Пригнись.

Лин Жань сдёрнул белое полотенце, и гель был намазан на шею Лу Вэньбиня. Потом он
положил белое полотенце на шею Лу Вэньбиня.

Пока Лин Жань занимался шейным отделом позвоночника, Лу Вэньбинь даже не жужжал.

- Молчи.

Лин Жань остановил его.

- Я……

- Скажи это после того, как нажму.



Лю Вэньбиню пришлось послушно подождать две минуты, и позволить Лин Жаню сделать ему
руки, испытывая облегчение.

- Ты должен пойти в спортзал, чтобы попробовать.

Не мог не сказать Лу Вэньбинь:

- По поводу твоей техники, эти большие мышечные быки с болями в ногах и спине в спортзале
должны позвонить твоему отцу.

- Я не хочу просить своего отца.

- Это все спортсмены. Может, у них есть что-то странное?

- Думаешь?

- Их физическое обследование должно отличаться от обследования обычных людей.

- Возможно.

- Трудно найти так много спортсменов в других местах. Все они - первоклассные спортсмены в
стране. Если хочешь, они также лучшие среди азиатов.

- Да?

- Обследование должно показать странные болезни.

- Похоже, в этом тоже есть смысл.

Лин Жань медленно кивнул, думая, что было бы интересно обогатить свою галерею
нетипичными случаями, проведя медосмотр.

http://tl.rulate.ru/book/23385/1257664


