
Глава 131: Что вы можете сделать

Вечером месторасположение Лин Жаня с массажами было перенесено в лазарет, чтобы всех
не продуло ветром.

Размер лазарета был сравним с размером лазарета в клинике Сягуоу, принадлежащей семье
Лин, и его можно было использовать как для аппаратов светотерапии, так и для диализа.
Небольшой процедурный кабинет мог быть использован как для инъекций, так и для
бестеневого света, чтобы справиться с простыми ранами.

Лин Жань просто позволял людям лежать на лечебных кроватях рядом друг с другом. После
того, как один массаж был закончен, можно было сразу начинать другой массаж, что
сэкономило немного времени.

Экономию времени отображала и система, следящая за ходом выполнения задач.

Лин Жань наблюдал за отображением заданий во время своих манипуляций, и ему легко было
определить, насколько был эффективен выбранный им массаж.

В качестве техники массажа шеи на уровне мастера, он мог облегчить боль пациента на 40
часов, просто нажав на определенную точку. Более того, здесь были довольно строгие
ограничения по сроку обезболивания. Если бы использовать расчет, как при стандартном
массаже, то можно сказать, что облегчение боли распространялось на пятьдесят-шестьдесят
часов.

Чтобы выполнить 10000-часовое задание, нужно было 250 людям сделать случайный массаж,
тратя на каждый в среднем три минуты, что всего составляет 750 минут, то есть - около 13
часов.

Лин Жань, безусловно, не был удовлетворен этим.

После небольшого накопления опыта Лин Жань начал сознательно менять план массажа.

Силу надавливания, выбор различных массажных приемов, таких как постукивание,
растирание и толкание, баланс статического и динамического равновесия и т.д. - все это могло
в разной степени улучшить эффект от массажа.

Это та часть, на которую Лин Жань обращал внимание с технической точки зрения.

С другой стороны, очень важно было использовать разные планы массажа для разных
пациентов.

Например, эффект массажа для стариков Красной Армии был очень хорошим, а время
действия обезболивания достигало 370 часов, что означает, что было принято более
подходящее решение в соответствии с местными условиями. С другой стороны, болезнь шеи у
стариков Красной Армии более симптоматична.

Лин Жань ухватился за эту возможность накапливать опыт, обдумывая и применяя его.

Для него это был совершенно новый опыт.

Хирурги не всегда хорошо приспосабливаются к местным условиям.

Например, наложение шва по методу «Танга» не зависело от специфики сухожилия и руки. Это



очень продуманный и грубый шов, максимально закрепленный.

Часто при обычных хирургических процедурах хирурги учитывают особенности различных
людей, но их целью при рассмотрении особенностей является классификация людей, как
можно более обобщающая ситуацию.

При массажах подход иной.

Каждый массаж может быть разным, что предъявляет повышенные требования к оператору.

Лин Жань теперь полностью понял, почему он только что получил мастер-класс по массажу
шейного отдела позвоночника и уже вошел в число 50 лучших в стране. Такая техника
слишком неэффективна, чтобы ее можно было освоить, а эффект слишком слаб.

Ведь, спасение жизней намного важнее, чем просто избавить человека на несколько десятков
часов от страданий.

Зарплата врача при этом та же самая.

В ближайшие годы высококлассных врачей всегда будет не хватать.

Не говоря уже о чем-то другом, например, после операции при одном и том же типе рака, у
некоторых пациентов была пятилетняя выживаемость, а у кого-то - десятилетняя или
двадцатилетняя выживаемость. Это огромная разница.

Мощный хирург имеет шанс в более 50% случаев помочь пациенту прожить 5 лет, и
возможность 20% - прожить 10 или 20 лет, это уже зависит от образа жизни.

Но неважно, с какой точки зрения, быть хирургом - более подходящий выбор.

Лин Жань растянул позвоночник в пояснице и продолжил массаж.

Для него не нужно было фокусироваться на рентабельности. Самое интересное - это хирургия
и совершенствование технологий.

«Динь».

До того, как все сотрудники успели пройти массаж, выполнение ограниченного по времени
задания достигло 10070/10000.

- Подождите, я попью.

Лин Жань не пил много воды целый день. Он взял чашку и захотел выпить все на одном
дыхании.

Но выпил всего 100 мл. Увлажнив горло, Лин Жань дождался случайной выборки системы по
технологии.

Система не заставляла его долго ждать, выскочила белая папка.

Лин Жань дважды щелкнул и увидел великолепную новую книгу навыков:

«Приобретение навыка работы с ветвью позвоночника, сухожилиями. Остеопатия (Мастер)».



- Итак, сначала был шейный отдел позвоночника, а теперь - позвоночник, это уже явно не
случайность.

Лин Жань спросил систему. Но система молчала.

- Задача все та же.

Лин Жань снова это подтвердил, хотя это не имело значения.

Не смотря ни на что, для этого нужен уровень мастера.

Если практиковать самостоятельно, если пока не прикоснешься к десяткам миллионов шейных
позвонков, этот уровень, безусловно, будет недоступен. И даже если удастся прикоснуться к
миллионам шейных позвонков, не возможно достичь мастер-уровня.

Лин Жань также регулировал свою технику в соответствии с прогрессом задачи. Если нет
систематического массажа, от поступления к специализации, затем от специализации к
крупным событиям, то действительно сложно сказать, как пройти этот путь.

Маленькая девушка, у которой из-за постоянного чтения развился спондилёз шеи, изначально
стеснялась, пока лежала на лечебной кровати.

- Помочь тебе и сделать еще один массаж шеи? - спросила Лин Жань.

- Это возможно?

Она спросила это с надеждой в голосе.

- Конечно.

Лин Жань сказал это с щелчком руками и слегка их болтая. Девушка вздохнула.

Сразу же после этого, рука Лин Жаня соскользнула с ее шеи.

Девушка была напряжена и внезапно подумала: «А что, если доктору Лину не понравилась моя
фигура? Что если доктор Лин думает, что я «легкого поведения»? Почему доктор Лин делает
мне массаж спины? Доктор Лин, кажется, живет в комнате один. Я давала ему ключ от его
комнаты. Я могу скопировать карточку палаты. Что мне теперь делать?»

- Расслабьтесь.

Когда Лин Жань это сказал, он щелкнул рукой по месту под шеей.

Девушка естественно выдохнула, и на некоторое время почувствовала новую освежающую
легкость дыхания. Это было больно и приятно, и легко, и нервно.

Она нервничала, но хотела еще.

- Еп.....Вууууу...

Девушка издала странный носовой звук.

Ее разум был смущен от мыслей, что большая рука Лин Жаня танцевала на ее спине. Она
просто продолжала укреплять свою волю: она не могла закричать в полный голос.



- О... грязный...

Носовой голос девушки чуть не перешел в крик.

- Готово.

Лин Жань отбросил свое белое полотенце и вздохнул.

Массаж спины был немного более трудоемкий, чем массаж шеи.

Однако, с точки зрения Лин Жаня, вместо того, чтобы думать, что это физическое истощение,
лучше думать, что это физическое упражнение...

Если он можете делать массаж днем и ночью, не уставая, если в один прекрасный день и ночь
он будет накладывать швы, то его организм не сможет настойчиво сопротивляться.

Печень, но есть печень надо каждый день.

Если еще раз посмотреть на подсказку задания системы, то обновленный уровень выполнения
стал 10185/10000.

По сравнению с предыдущим, он эквивалентен снятию боли за 115 часов, то есть менее чем за
5 дней.

Учитывая, что манипуляции с позвоночником занимают больше времени, эффективность не
слишком высока.

Но... Лин Жань посмотрел на небо и подумал, что это довольно хорошо.

В вечернее время там осталось только несколько десятков сотрудников. Вместо того, чтобы
преследовать количество, лучше преследовать качество.

- Далее я буду делать массаж шейного отдела позвоночника и позвоночника одновременно.
Если захочу, могу отдохнуть прямо в медицинском кабинете, и буду делать массаж через
какое-то время снова.

Лин Жань сразу объявил о своем решении.

- Доктор Лин, вы не спите?

Те, кто ждал массажа, чувствовали себя странно. Он делал массаж людям, ему не платили ни
цента, и он не спал всю ночь. Какой же у него план?
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