
Том 3: Глава 8: Скучные уроки! Лекцию на сцене читал старец Чжэньву. Хотя у Цинь И уже
сложилось впечатление об этом старейшине, он не имел о нем никакой информации; должно
быть, он слишком увлечен растениями. Старейшина Чжэньву отвечал за преподавание боевых
искусств. Увидев приближающегося Цинь И, он сделал небольшую паузу и продолжил читать
лекцию. "Боевые искусства можно разделить на Королевский меч, Искусство проклятий,
Искусство рун и Запретное искусство". "Королевский меч - это искусство летать в воздухе и
убивать врагов, управляя мечом с помощью Ци. Оно обладает необычайной силой и является
магическим навыком, которым должны овладеть ученики школы Лушань". "Искусство
"Проклятие" позволяет общаться с богами и ловить призраков. Это вид магии, способный
уничтожать призраков, демонов и даже богов; в рамках этого магического искусства можно
использовать стихии". "С помощью искусства рун можно вызывать монстров, демонов,
призраков и даже богов, если вы достигнете высокого уровня, вы можете призывать богов в
мир, чтобы они помогли вам в вашей борьбе.

"Запретное искусство, также известное как запретный закон, может содержать призраков,
ядовитых насекомых, зверей, алхимию и т.д.". "То, о чем я говорю сегодня для вас, - это
фундамент, но он также является самым важным в культивации". "Девятиэтажная платформа
начинается с фундамента. Чем выше здание, тем более прочный фундамент нам нужен.
Запомни: путь культивирования можно разделить на разные категории, с разными
способностями. Мы должны знать путь выбора и путь специализации. "Выбирайте тот, который
вам подходит, вкладывайте в него деньги, изучайте его, и он станет прекрасным
инструментом". "Если ты хочешь изучать все и думать обо всем, то можешь стать только
халфлингом, а в итоге - никем". Голос старейшины Чжэньу был пронзительным и громким. В
его словах содержалась чистая Ци и истинная сущность, а его сила сотрясала пустоту,
заставляя каждого ученика Лушаня трепетать и крепко запоминать её. "Кроме того, вы
должны знать, что границы культивации даосизма делятся на 16 уровней".

услышав это, Цинь И задумался. Он знал, что по сюжету уровень культивации делится на 16
уровней, а не на 99, как в игре, не говоря уже о сериале. Это хороший строительный мир,
глубокий мир; все в нем продумано до мелочей. "Я буду говорить только сразу, вы должны
запомнить". "Соответственно: вхождение в Дао, поиск Дао, обращение к Дао, изучение Дао,
постижение Дао, контакт с Дао, воспитание Дао, достижение Дао, забвение Дао, отказ от Дао,
достижение Дао, Дао алхимии, Дао человека, Дао бессмертного, Дао земли, а также
окончательное Дао неба!" "Эти шестнадцать уровней - не только поле твоей Внутренней Силы и
очищающей Ци, но и поле фехтования, и даже понимания!" "Только достигнув
соответствующего уровня, ты сможешь сильнее владеть мечом!" глубоким голосом сказал
старейшина Чжэньу.

Младшие ученики, один за другим, внимательно слушали. Несмотря на то, что они вошли в
гору Лушань, многие из них ничего не знали о практике даосизма без лекций старейшин и
привития знаний. В это время глаза Цинь И блестели, он размышлял. "В Бессмертном царстве
меча техника меча и внутренняя сила не похожи на поверхностные значения, а представляют
собой чистую технику меча и внутреннюю силу. Техника меча относится к так называемым 16
сферам, что является общим понятием, а не только к мечам, а внутренняя сила относится не
только к истинной ци, но и к цзинь-ци-шэнь (сущность, энергия, душа) человека. Можно
сказать, что Техника меча - это чаша, а внутренняя сила - это вода". "Чем выше техника меча,
тем выше внутреннее мастерство. и вы сможете практиковать бессмертные навыки различных
классов".

"Бессмертный меч делится на Ци мастерства и Бессмертную технику, и культивирование
характера также делится на три пути Сущность, Энергия и Душа (Цзинь-Ци-Шень). Только
путем всестороннего роста и всестороннего развития можно достичь вершины и подняться на



высший уровень (бессмертия)". Можно сказать, что такой огромный мир с хаотичной системой
и чрезвычайно сложными путями. Чтобы разобраться в них, потребуется немало времени.
Цинь И сидел и внимательно слушал. Старейшина Чжэнь У читал лекцию около часа, а потом
пришел старейшина Сюань Ци. "Я отвечаю за то, чтобы научить вас утончать Ци и глубокое
мышление, то есть визуализировать что-то, концентрировать свой ум, устранять отвлекающие
факторы и входить в сферу энергии цигун".

"Храните свои три сокровища, как Солнце, Луна и звезды - три сокровища Неба, Сущность,
Энергия, Душа (Цзинь-Ци-Шень). Это сокровища человека. Мы не можем позволить им вытечь
наружу, мы должны сохранить их в полном объеме внутри тела, только так мы сможем
продлить жизнь или достичь Вечной Жизни". "Медитация - это метод очищения ци. Она
основана на дыхании, концентрации, сосредоточении на сердце, игнорировании тела и
сосредоточении на сердце, игнорировании физического тела и вечной жизни." "Наставник,
способ поддержания физической формы, ты должен им овладеть". Лицо старца Сюаньци было
скучным, а голос - стабильным, без взлетов и падений, как при чтении текста. Но Цинь И
многое понял. Из этого короткого отрывка он узнал о культивировании Ци. "Сохраняй
спокойствие, концентрируйся, ощущай свою Ци, перемещай сущность, Ци и Душу, заполняй
тело и интегрируй их в тело, чтобы они стали единым целым. Ты сможешь жить вечно". Для
Цинь И в этот момент слова из письма Цинхуэя стали очевидны.

Затем - старейшина Юань Шэнь. "Я научу вас смотреть внутрь, выживать, блокировать
демонов, собирать здоровую пищу... и т.д. Пожалуйста, слушайте внимательно". Во время
лекций Цинь И многое понял. Он почувствовал очарование и необъятность даосизма.
Прослушав три дня подряд, Цинь И наконец понял, что такое практика горы Лушань. Помимо
писем Цинхуэя и лекций трех старейшин, у него сложилось собственное мнение о боевых
искусствах, очищении ци и питании духа. "Подпитка души защищает дух, очищение ци -
бессмертие, а боевые искусства - убийство демонов". "Ученики Лушань могут выбрать один из
трех вариантов. Они могут обучаться по своему желанию, когда войдут в комнату. Они могут
получить больше преимуществ". Цинь И пробормотал, сидя в саду, его глаза сияли мудростью.

Понимание Дао - это процесс мышления, который требует использования мозга. Те, кто долгое
время занимался даосизмом, обязательно обретут мудрость, искры мудрости превратятся в
пламя, осветят собой весь мир, пройдут через него и станут бессмертными. "Мне еще нужно
накопить, а потом войти в Дао". Закрыв глаза, Цинь И начал просветляться. В начале этого
момента в его глазах вспыхнуло пламя, осветив тьму, и искры мудрости столкнулись, сверкая,
как фейерверк. В это же время Цинь И наконец-то осознал свою силу и свой потенциал. Его
королевский талант "Необыкновенный Гений"! Помните? Его уникальная способность
заключается в том, что, несмотря ни на что, в процессе обучения он будет превосходить
обычных людей в сотни и даже тысячи раз, это ужасающая скорость. Человеку требуется
десять лет, чтобы прочитать книгу и понять ее, и, возможно, сто лет, чтобы овладеть ею!

В течение 14 дней подряд Цинь И утром занимался культивированием, днем читал в
библиотеке, а вечером в одиночестве и внимательно медитировал. Его разум постепенно
наполнялся, Ци становилась сильнее, он чувствовал свою Внутреннюю силу. "Воспитание
Души, Воспитание Души, Воспитание Души!!!" "Мой Дух, Ци, я могу видеть вещи за тысячи
миль, и я могу чувствовать свое тело, как я вижу его, освещать все тело!" Сидя на земле, Цинь
И видел текстуру своего тела, мышцы, кости, меридианы, кровеносные сосуды, костный мозг и
внутренние органы появлялись один за другим. В этот момент он уже был практиком Дао!!!
"Затем, следуя, Поглощающий Ци, направляющий!" Уголок его рта изогнулся, Цинь И был
очень уверен в себе.
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