
С паническими мыслями из серии “что же мне делать?” я пролежала половину ночи, пока
глаза сами собой не слиплись.

Мне снился какой-то заурядный сон, так что пришлось самой менять локацию и сюжет. Я
сгребла остатки решительности и выбрала кардинальную версию: впервые за долгое время
прыгнула в Пограничье.

Основной целью моего нового плана стало освоение перемещения между мирами в ближайшие
дни. Полностью. Со своим родным телом и всеми потрошками. Вот что значит - колоссальные
планы.

Прыжки в Пограничье давались легко и привычно. Страх понемногу отступал. Даже попытки
вернуться куда-то, где я была раньше, не вызывали трудностей.

Также легко я вернулась и в самый первый мир, где по глупости слопала жука, будучи
ящерицей. На этот раз здесь был ясный солнечный день. И наверняка очень жарко. Благо
духовное тело не волновали физические явления.

На пробу я посетила еще несколько миров. Даже сунула любопытный нос на Астею.

Кажется, здесь прошло не так много времени. Возможно, как параллель Земли, время
протекало линейно.

Обожаемый мной портовый город пах все так же. Разве что прибавилось пряных и медовых
ноток. Но не удивительно: я вынырнула недалеко от аэропорта, на просторной площади.
Неподалеку виднелся рыночный переулок. Первыми в ряду стояли как раз пекарни и
закусочные.

Хотелось что-то попробовать, но денег у меня, что очевидно, не было. Пусть местные не
следили за прилавками, но воровать мне не позволяла совесть. Лучше уж приготовить какую-
то вкусняшку дома, в реальности.

Как ни странно, местное божество-архетип меня не прогоняло. Видимо, все было в порядке,
пока я не вмешиваюсь в ее дела. Мне импонировала эта ненавязчивость. Тем более, что за
возможность посещать столь приятное место, я была готова свернуть свой длинный острый нос
трубочкой.

Пообещав себе вернуться в Астею, точнее в этот город, как только смогу это сделать в
реальном теле и взять что-то на обмен, я прыгнула дальше.

Старалась как можно точнее подбирать место своего появления. И как ни странно, это тоже
оказалось довольно легко повторить. Значит, мои навыки никуда не делись. Если не сказать,
что они стали даже лучше.



*

Утром мне лишь оставалось признать необходимость следующего этапа в тренировках -
прыжки в пространстве. Но уже в физическом теле, а не астральном.

Чем и занялась после гимнастической разминки и душа. Я невольно начинала нервничать, так
что постоянно приходилось ритмично дышать и возвращаться к успокаивающей медитации.

У меня все получится. Я делала это сотни раз. Это легко.

Точкой назначения я выбрала кровать перед собой. Да, это было рядом, буквально в паре
шагов. Но расстояние не имело значения, а начинать тренироваться с чего-то было
необходимо. Пусть и с такого маленького шажка.

В качестве контроля я поставила комм на стол и включила запись видео. Он должен был
одновременно фиксировать время и то, как я это делаю со стороны, чтобы было проще учесть
ошибки.

Пришлось полностью отрешиться от реальности и впасть в транс. Иначе, у меня никак не
выходило вспомнить это чувство перехода. То нос чесался, то голод мучил, так как на всякий
случай отложила завтрак. Пообещала, что побалую себя вкусняшкой после удачной попытки.

Глубокий выдох и стремительный шаг вперед.

Ничего не вышло.

Ладно. Упорства мне не занимать.

*

Получилось у меня далеко не с первой попытки.

- Ох!.. - я тут же свалилась на бок и уткнулась носом в покрывало, не удержав баланс на мягкой
кровати.

Ощущения совершенно отличались от астрального тела. Это не было неприятно или наоборот
блаженством. Просто странно. Словно я прыгнула в воду с трамплина и сделала в полете
кульбит. Даже голова закружилась, несмотря на то, что расстояние было минимальным. Но
обошлось без тошноты.

Я тут же подскочила к комму.



На видеозаписи была на вид абсолютно спокойная Шура. Тут она, то есть я, резко сорвалась и
пропала, падая уже на кровати в паре метрах от точки исчезновения.

Это было мгновенно!

Подпрыгнув, я захлопала в ладоши. Мой радостный писк наверняка было слышно на улице.

Так. Еще пару раз для закрепления, и вкусняшка!

Уже на второй раз мои действия были уверенней. А на пятый я догадалась, как уменьшить
головокружение.

Дело в том, что шаг или какие-либо движения были лишними. Наоборот, нужно было
расслабиться и совершить переход разумом, дополняя фантомными телесными ощущениями.
Просто очень ярко ощутить это в трансе и сосредоточиться на конечной точке выхода.

Все проходило гладко. Куда лучше, чем я себе напредставляла в бесчисленных сценариях.
Разве что затраченное на каждый переход время оставляло желать лучшего. В духовной форме
перемещение выходило мгновенно и естественно, стоило лишь пожелать. Для того же действия
в телесной форме мне было необходимо как следует сосредоточиться и восстановить ощущения
перехода, что занимало не меньше нескольких минут.

*

Когда меня повело, я заметила, что на часах начало двенадцатого. Пришлось все же сделать
перерыв в тренировках и отвлечься на обещанную вкусняшку.

Выйдя на кухню, я рефлекторно полезла в холодильник и принялась уминать первое, что
попалось под руку. Внутри проснулся дикий голод. Тем более, было и другое оправдание тому,
что я вгрызлась в сливочное масло: мой разум по-прежнему пытался достичь того
отстраненного состояния, отвлекая все внимание на этот процесс.

Когда я заметила, что хомячу что-то не то, треть брикета уже была съедена. Пришлось искать
хоть какую-то сдобу, чтобы аккуратно отрезать на нее погрызенную часть. На соседней полке
лежал вполне себе привлекательный сыр и куча вчерашних вкусностей.

И почему я не заметила их первыми?

Масло - это вкусно, бесспорно. Но слишком сытно. Так что остатки бутерброда в меня еле
влезли. Все еще хотелось кушать, но физически больше ни кусочка не могла проглотить.

Вкусняшка откладывалась. Грусть-печаль.



*

Вместо этого я написала Аску, предвкушая радостную новость.

Как оказалось, он уехал по делам. Вот незадача.

За остаток дня я довела себя прыжками до полного отупения. Все повторяла и повторяла,
чтобы навык стал таким же привычным, как ходьба или бег.

Зато я сократила время и смогла переместиться в другое помещение. Как оказалось,
расстояние действительно не имело значения.

Под конец довела себя до такого состояния, что чуть рефлекторно не ушла в Пограничье
вместо гаража. Пришлось прекратить эти издевательства над разумом и телом.

И не зря.

Еле доползла до кровати, так устала. Даже в ванную не заглядывала. В таком состоянии, я
рисковала уснуть прямо под душем или с зубной щеткой во рту.

*

Как оказалось, уснула я еще днем, настолько тренировки выбили меня из колеи. Циркадный
ритм сбился окончательно. Пришлось начинать следующий день еще до рассвета.

После нескольких прыжков, я решилась на то, что планировала вчера - прыгнуть куда-то
дальше собственного дома. Навестим братика!

Но сперва необходимо было разведать местность. Вдруг он сделал перестановку или
существенно изменил интерьер за время моего отсутствия? Так можно и убиться ненароком.

Теоретически, зная цель, я могла прыгнуть в пространстве даже без учета изменений. Лишь
при помощи собственной интуиции. Но перестраховаться всегда стоило. Все же я не
всеведущая. Вдруг в точке выхода окажется что-то тверже воздуха? Например, внезапная
мебель, или еще хуже - внезапный человек.

Я удобно свернулась калачиком, вошла в свое духовное пространство и вышла уже в
астральной форме в доме брата.

Вот так сюрприз ему будет! Приятный. Как раз раннее утро, а мы так давно не обнимались.



*

В его доме мало что изменилось. Даже бардака особого не было заметно. Из мебели стоял все
тот же минимум.

Похоже, брата не волновали столь спартанские условия. С другой стороны, деньги, кровать,
холодильник и стабильный поток еды были. Что еще нужно для праздной холостяцкой жизни?

Ах, да.

Кажется, я поступила правильно, предварительно заглянув к нему в невидимой и неосязаемой
форме. И похоже, что утренние обнимашки отменялись. Зачем нужен легкий перекус, когда
есть полноценный завтрак?

Аск в этот самый момент пялил какую-то молоденькую девицу. Теперь стала понятна его
вчерашняя занятость.

Что ж, рада, что у него все так хорошо сложилось.

Я запихнула свой эгоизм поглубже в духовное пространство и поскорее свалила из его спальни
куда подальше. И без того несколько минут пялилась на сие действо, представляя себя на
месте шатеночки.

*

Запасным пунктом назначения стал наш старый дом. Дорогой мой, родименький домик.

Здесь было темно, не убрано и холодно. Как-то взгрустнулось от вида запущенного жилья.

Уже будучи в телесной форме, я вышла в старую гостиную. И тут же похвалила себя за
предусмотрительность с теплой одеждой: в помещении было куда холоднее, чем в городе на
улице. Хотя теплый сезон уже был не за горами.

Ура!!!

Я прыгнула на пару сотен километров. Весьма недурно для того, кто меньше суток назад начал
осваивать мгновенное перемещение в пространстве.

С другой стороны, выйти из дома я не могла из-за сигнализации на дверях. Пришлось в
срочном порядке возвращаться обратно. Нос начинал свербеть от запаха духоты.



На обратный путь у меня ушло не меньше десяти минут. Все никак не могла сосредоточиться.
Медитация помогала достичь спокойствия и даже безмятежности, но никак не восстановить то
самое фантомное ощущение, что возникало при переходе. Как я и предполагала, это стало
основной проблемой.

Даже если мне удалось освоить прыжки в пространстве, для моего уровня контроля этот навык
был равноценен рисованию на морском судне во время шторма. Левой рукой. При том, что я не
художник. Вот как-то так.

В других мирах все будет только сложнее.

Здесь хотя бы моя родная и привычная планета, мой родной дом. А там я в гостях. Помимо
гнетущего чувства, что моя планета находится опупеть как далеко, будет присутствовать иная
атмосфера, излучения, да что угодно, но другое. Та же гравитация наверняка будет отличаться
от привычной.

Пусть я хоть десять раз теперь не старела, этот фактор нельзя было игнорировать. Убить меня
по-прежнему крайне легко. Проще сказать, от чего я умереть не могла: например, от старости.
Точнее это единственное, от чего я теперь не могла умереть.

Поэтому в ближайшие несколько дней я тренировалась в прыжках по родному миру. Схема
была проста: сначала разведка в духовном теле, а если все в порядке, далее прыжок сквозь
пространство. Главное, не забывать про интуицию.

Старалась подбирать места, где нет людей или средств слежения, да чтобы с неба также
нельзя было засечь. От случайностей и законов подлости никто не застрахован. А также от
вездесущей слежки.

Как выяснилось, в Индиях таких мест полно, да и вообще на всей планете. Родной мир теперь
казался таким огромным и разнообразным. Словно я посещала множество миров вместо
одного.

Подумать только! Я шлялась по другим планетам. Безжизненным, наполненным жидким
метаном или заледеневшей водой. Восхищалась ими. Когда у самой под носом огромный
удивительный мир.
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