
- Дядя Анджей, можно Аск поговорит с Мариной наедине?

На столь странную просьбу гостьи мужчина нахмурился.

Парень рядом с ним вопросительно поднял брови.

- Ничего не вышло? - догадался он.

- Это будет слишком долго. Она рехнется раньше.

- А поподробнее? - строго уточнил доктор.

- Вы в курсе о чувствительности Марины к окружающим людям?

- Да, есть такая проблема. У нее очень высокая способность к сопереживанию. Слишком
высокая. В последнее время Марина начала избегать людей. Даже с подругами не встречается,
- насупился он.

- Что об этом говорит официальная медицина? - тактично уточнил Аск, прежде чем мчаться к
несовершеннолетней девушке в комнату и промывать мозги при помощи телепатии.

- Эмпатия - это норма. Есть техники по ее развитию для психологов и тех, кому это требуется
по профессии. Но такого случая, как у Марины, я не встречал на своей памяти даже среди
коллег. Это как-то связано с?.. - Анджей поднял густые темные брови, пристально глядя на
Шуру.

- Да, - не стала та отрицать.

- Я думал, что это типичное для подроста заблуждение, пока она не показала, что правда
способна лечить руками.

- Это не врожденный дар. Но у Марины определенно есть большой талант, иначе она не смогла
бы справиться с техникой, и ее эмпатия бы тоже не усилилась.

- Так это ты рассказала ей о ритуале?

- Да, - девушка опустила взгляд.

Мужчина задумался на несколько секунд, пытаясь соотнести факты, что у него имелись. Как
ни странно, вырисовывалась довольно ясная картина. Это многое объясняло. Не удивительно,
что ребенок перед ним показывал настоящие чудеса регенерации.



На его памяти бывали разные случаи. Как чудесное выздоровление, так и внезапное угасание
человека, когда тот почти вышел на поправку. Особенно актуальны такие колебания были для
детей. Любой медик с опытом практики невольно начинал понимать, что этот мир был не так
прост, каким казался на первый взгляд.

Анджей многое хотел бы узнать у Шуры и ее сводного брата, но родная дочь волновала его
гораздо больше.

- Вы уверены, что способ, которым вы можете помочь, ей не навредит?

- Я дала Марине пару тренингов, постепенно развивающих силу воли и самоконтроль. Это ей
точно никак не навредит. Сама их практикую больше года. К сожалению, они слишком
медленные, До начала учебы ситуация не изменится.

- Ясно. С этим разобрались, - мужчина перевел взгляд с девушки на второго гостя. - Как может
помочь Аск?

- Не уверен, что однозначно могу помочь, - пожал тот плечами. - Стоит попытаться. Я знаком с
парой способов, скажем, защиты собственного разума.

На данной фразе доктор подвис. Разумом он отрицал эзотерику и магию, несмотря на богатый
опыт необъяснимых фактов, с которыми ему довелось столкнуться. Но все же допускал, что в
редких случаях нечто подобное могло существовать, ведь на его глазах собственная дочка
вытворяла настоящие чудеса.

- Могу я узнать подробности? - уточнил Анджей.

Парень пожевал уголок губы, раздумывая, что бы такого соврать.

- Все в порядке? - выглянула в гостиную Марина.

Ей надоело ждать неизвестно чего в одиночестве.

- Да. Извини, что задержалась, - стушевалась Шура.

- Все в порядке, - девушка присела на диван. - Я решила сделать перерыв. Все равно ничего не
понимаю.

- Могу я взглянуть на те тренинги? - поинтересовался мужчина.

Марина замерла, не зная, что ей делать. Подруга не просто так скрывала данную информацию,



пользуясь шифровщиками и защитой данных от копирования.

- Да. Там ничего опасного, - легко ответила Шура.

Блондинка отвела отца в свою комнату. Заодно пригласила Аска, чтобы тот не сидел в
одиночестве.

Анджей уставился на абракадабру из мысленных песнопений и дыхательных тактов.

- Что это?

- Мантра, развивающая самоконтроль. Ничего опасного. Даже нет эффекта измененного
сознания, как у многих восточных медитаций, - спокойно пояснила гостья.

- У мантр есть такой эффект?

- Да. Обычная реакция мозга на повторение особых действий. Об этом есть много медицинских
статей. Порой встречаются довольно интересные и познавательные.

Мужчина перевел взгляд на экран и попытался прочитать первую строчку мантры хотя бы
мысленно. Это оказалось совсем не просто. Слова и звуки постоянно сбивались и путались,
будто сопротивляясь.

Анджей опасался всех этих обрядов. Сомнения были не беспочвенны. Его дочь уже страдала от
казалось бы безобидной и полезной способности.

- Пап, все будет хорошо, - догадалась Марина о причине его переживаний. - Дай Аску
попытаться.

Сам парень спокойно наблюдал за развитием событий, будто это его никоим образом не
касалось.

- Твои действия точно не навредят ей? - уточнил доктор.

- Нет.

Столь уверенный ответ обнадеживал.

После некоторых мысленных метаний Анджей все же согласился.



- Желательно без посторонних. Марине нужно сосредоточиться, - добавил Аск.

Шура стояла в дверном проходе, тогда как мужчина от данного условия лишь сильнее
распереживался.

- Все в порядке, - гостья взяла его за руку, мягко выводя из комнаты. - Зная Аска, он к ней даже
не прикоснется. Не думаете же, что он навредит Марине прямо в Вашем доме?

Это смутило хозяина.

*

Проследив взглядом за тем, как закрылась дверь, парень опустился на колени и похлопал
перед собой ладонью, приглашая Марину повторить его действия.

Хозяйка неуверенно уселась на пятки, и тут же ощутила, насколько неудобно на голом полу.
Она хотела было предложить подстелить плед или диванные подушки. Но Аск вдруг резко сжал
кулак, отчего тело девушки сковало словно камень. Сил едва хватало на то, чтобы моргать и
мелко дышать.

- Это неприятная процедура, - тихо произнес гость, продолжая удерживать ее в
телекинетическом захвате. По нему не было видно напряжения, скорее наоборот, парень
оставался спокойным. - Проблема в том, что у тебя открытый разум. Ты наверняка
пользовалась врожденной способностью читать людей, чтобы познавать окружающий мир, но
понятия не имела, что это так же работает и в другую сторону. А когда поняла, то учиться
контролю стало слишком поздно и тяжело.

Марина паниковала. На ее памяти Аск бывал вспыльчивым и пугающим, веселым и
заботливым, но всегда эмоциональным. Человек перед ней не был похож на того, кого она
знала раньше. Сейчас она понятия не имела, что тот чувствовал. Словно перед ней был и не
человек вовсе. Это пугало ее гораздо больше невозможности пошевелиться.

- Я хорошо знаю, каково это - чувствовать кого-то, как самого себя, и не иметь возможности
закрыться. Поверь, есть множество выходов. Как плохие, так и хорошие по влиянию на твой
разум и физические возможности. Сейчас я пытаюсь научить тебя самому быстрому. Он не
должен тебе навредить. Да, ты правильно поняла - сопротивляйся, - парень сделал длинную
паузу, чтобы дать время онемевшей собеседнице на осознание ситуации. - Не пытайся
вырваться физически. Ты должна запомнить эти неприятные ощущения. Ты одна, тебе никто
не поможет. Я сильнее твоего отца, а Шура мне доверяет. Ты должна справиться со мной сама.

Он не стал добавлять, что с разницей в их возможностях это попросту невозможно. Задача
сейчас заключалась не в победе, а в том, чтобы девушка начала сопротивляться, чтобы она
запомнила это чувство и осознанно могла его воспроизвести.



Данный способ был частью телепатического блока. В данной ситуации хватало и неполного
навыка.

Аск продолжал сидеть на пятках, терпеливо удерживая Марину в захвате. И с каждой минутой
все больше понимал, что обычным телекинезом здесь не обойтись. Да, это было неприятно и
наверняка девушка испугалась, но по-прежнему не желала брать волю в кулак для
ментального отпора.

- Без толку. Ладно, - вздохнул гость. - Извини. Сейчас будет очень неприятно.

После чего, совершенно не таясь, проник в ее разум. Такого надругательства над личным
пространством Марина уже не выдержала, пытаясь отторгнуть инородное сознание, что
копалось в ее мыслях.

Подобного прогресса парень и добивался, поэтому продолжил без спешки топать по чужим
мыслям, как медведь по запутанным звериным тропкам.

В конце концов блондинка просто не выдержала, всеми силами пытаясь выгнать и даже
навредить мыслям обнаглевшего парня. Немало помогали злость и раздражение.

- Отлично.

Давление на разум и оковы тела внезапно исчезли.

- Ты все правильно сделала. Отдохни немного, - Аск не сдвинулся с места, продолжая спокойно
смотреть на собеседницу. От него по-прежнему не исходило эмоций.

Марина зашипела и сменила позу. Колени онемели от твердой поверхности, а мышцы мелко
дрожали. Она поспешила стянуть подушку с кресла, чтобы подложить под попу.

Казалось, что ее гостю такие неудобства были безразличны.

Несмотря на грубые и неприятные приемы, девушка ощутила эффективность данного метода.

- Я не буду кому-либо рассказывать о твоих мыслях и воспоминаниях, - догадался о ее
переживаниях Аск. - Ты молодец, хорошо справляешься. Сейчас мы продолжим. Попытайся
повторить мысленное сопротивление. Забудь о гневе или раздражении. Эмоции тебе точно не
помощники. Понимаешь?

Марина безмолвно кивнула и глубокого вздохнула, морально готовясь встретить очередной
раунд неравной борьбы. Это была ее возможность жить нормальной жизнью. Более того, она
могла контролировать свою чувствительность. Конечно, если научится подавлять ее.



Следующий захват показался не таким страшным. Видимо, в первый раз повлиял эффект
неожиданности. Чужеродный разум в ее собственном по-прежнему был таким же неприятным.

- Не бей напролом, - посоветовал Аск. - Ты не должна пытаться угнаться за мной. Так ты
становишься более уязвимой. Напротив, отстранись, создай неприступный кокон, свернись в
шерстяной клубок, построй каменный форт или обмотайся одеялами, что угодно.

Совет был сложен в исполнении, так как девушке хотелось рефлекторно догнать и пинками
выгнать постороннего из головы, а не игнорировать его.

- В прошлый раз ты не попала по мне. Ты сдалась и смогла создать барьер. Помнишь? - дал
очередную подсказку парень.

Это было неприятно, но метод оказался рабочим.

В данный раз произошло почти то же самое. Как только Марине удалось воспроизвести некое
подобие барьера, Аск освободил ее и дал еще один перерыв.

- Кажется, я начинаю понимать, как это делать, - с надеждой сказала девушка.

Раз за разом у нее получалось все лучше. Но вместе с тем, она уставала. Пока просто не
потеряла сознание.

Парень аккуратно переложил девушку на кровать и вернул подушку на кресло. Он не ожидал,
что та окажется настолько упорной. С другой стороны, до Марины довольно медленно
доходило, что она должна была сделать и как именно. Вместо создания барьера она упорно
продолжала за ним гоняться.

В прошлом воплощении, чтобы освоить навык полноценной телепатической защиты, Аску
понадобилось всего несколько попыток. Его учитель действовал куда жестче, также не стоило
отметать различие в способностях.

*

По объяснениям гостьи столь сильная чувствительность не обязательно была связана с
практикой исцеления. Вполне возможно, что способности девушки значительно усилились из-
за пубертатного периода. Или нет. Нельзя было сделать уверенный вывод, так как случай
Марины был уникальным.

- Она уснула, - парень вернулся к компании Анджея и Шуры.

- Уснула? - удивился доктор.



- Да. Упражнение далось ей тяжело.

Мужчина заглянул в комнату дочери, проверяя ее состояние. Девушка спокойно лежала на
кровати в том же виде, в каком он видел ее больше часа назад. При беглом осмотре с ней все
было в порядке.

В это время они с гостьей обсуждали альтернативную медицину. Как инфекционист, Анджей
скептично относился ко всему, что не имело под собой научной основы. За исключением того,
что видел собственными глазами.

- Марина поняла общий принцип. Прогресс есть, хоть и слабый. Завтра я загляну повторно,
чтобы закрепить навык, - объяснял Аск. - Мы с Алей остановимся пока в гостинице. Спасибо за
теплый прием.

- Спасибо, - эхом повторила Шура.

- Это вам спасибо за помощь, - слегка поклонился мужчина.

Высокий парень и его маленькая подопечная распрощались с хозяином и направились на
поиск ночлега.
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