
- ххорошо ты освоел эти двидения а теперь приступим к тринеровке твоей внутреней энерги

Сказал старик стоя перед лисом который тежело дышал из некоторых мест на его теле было
пяно крови это произошло в результате тренеровки освоивая движения надо было скручивать
себя несвойствены самому телу и кости протыкали мясо и коду делая дыры в теле лиса хоть
раны заживали сразу но боль была и при чем огромной

- мастер я могу прикрасно контролировать свою чакру она и есть я мое эго и есть чакра

Сказал лис

- это хорошо но ты будеш тринероватся для ее удержание

Сказал старик и взял стакан и кувшин с водой

- вытени руку

Сказал старик и лис вытенул старик положил станакн на тыльной стороне ладони и налили
туда воды до половины

- а теперь повтори вчерашние движения но не оброни стакан он должен лежать также

Сказал старик и лис начал повторять движения стакан шевелился но не падал вода тоже

- смотри стан это ты сам а вода это твая чакра зополняет тебя на половину она хотет выйти но
не может потому что ее мало а стакан большой емкости а теперь смотри

Старик долил еше воды теперь она была полной до кройев

- начинай двигатся

Лис начал двигатся вода вылетала со стакана и лилась на землю под конец из такана вылилось
1 треть воды

- вилиш ты потерял 1 третью своей чакры хотя ее и больше но она бесполезна когда она
выходит через тебя и расеивается в воздухе

Сказал старик а лис молчал

- с этого момента кажды день ты будиш тренеровать контроль своей тык чтобы ты мог ее
перепровлять по тело в некоторых местах по сильнее а в некоторых по слабее

Сказал старик и начал учить лиса как перепровлять нужное количесто чакры по телу
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7 дней спустя

На поляне где ранше были еленые цветы и травы сечас виднелось черная и мертвая почва на
котором лежал парень

- я смог мастер

Сказал парень и еле держался чтобы не вырубится 2 дня лис контролировал свою чакру так



чтобы она сформировала тысячи мечей полностью эндентичные друг другу который 2 дняд
тонцывалив небе их движения были продуманы и кажды из них подвергался контролю лиса

- очень хорошо завтра пойдем к моему знакомому который сделает тебе меч

Сказал старик от чего лис сразу приожевился

- а почему не сегодня

Спросил лис

- севодня приежает моя внучка

С улыбкой сказал старик а лис продолжид тренеровки
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