
Глава 25: Что значит быть человеком.

«Хорошо, Ван Гуочжи и Лин Ю, я разрешаю вам обоим использовать максимум ресурсов, чтобы
помочь достичь им первый уровень сферы конденсации Ци в течение трех дней!» сказал
директор небрежно, медленно потягивая чай.

Когда они услышали это, их глаза заблестели от возбуждения. Особенно у Дуань Ли и Сяхоу
Ю.

Для Дуань ли, теперь, когда он уже был раскрыт, что отлично владел боевыми искусствами, он
загорелся желанием стать первым в этом испытании.

...

Выйдя из кабинета директора, Дуань Ли решил попрактиковаться под руководством Ван
Гуочжи, а Сяхоу Ю - под руководством Лин Ю. Это было решено на основании половой
конституции между Инь и Янь, и поэтому они должны практиковать подходящий метод
дыхания для этого.

Инь и Ян здесь относятся к двойственности, которая присутствует во всех аспектах Вселенной.
Инь-это женщина, а Янь-мужчина. Однако сравнения на самом деле довольно бесконечны,
поскольку они используются для описания того, как противоположные силы на самом деле
дополняют, взаимосвязаны и взаимозависимы в естественном мире, и как они взаимно
порождают друг друга.

«Хорошо, давайте сначала пойдем в библиотеку и возьмём несколько книг, в которых подробно
описаны различные меридиональные каналы внутри тела. Это очень важно для вас, чтобы
прокачать вашу технику дыхания!» сказал Ван Гуочжи.

Они оба направились вниз и вернулись в первый главный зал, с которого вошли в Академию
этим утром.

Дуань Ли раньше этого не заметил, но библиотека находится всего лишь на третьем этаже, а
лестница находится прямо в центре этого зала.

Войдя в библиотеку, он увидел ряды книг, которых было слишком много, чтобы сосчитать. По
его приблизительным подсчетам, здесь должно быть не менее сотни тысяч книг!

Как человек, любивший читать, он, естественно, был в восторге от того, что оказался внутри
этой сокровищницы знаний!

Видя его волнение, Ван Гуочжи усмехнулся и сказал: «впечатляет, правда? Здесь можно узнать
буквально все!»



Затем он объяснил, что в библиотеке довольно много разделов, начиная от навыков боевых
искусств, метода дыхания, заклинаний, рун, ковки пилюль, кузнечного дела, медицины и
многого другого.

Однако студентам разрешается брать только одну книгу, которая нужна их области изучения.
Но Дуань Ли теперь, с особой привилегией, которую он получил от директора, он мог брать
столько книг, сколько хотел.

Хотя здесь было много студентов, но атмосфера царила тихая, и только шепот можно было
услышать, когда студенты говорили друг с другом.

Может быть, здесь действовало какое-то заклинание?

Дуань Ли подошел к одной из книжных полок по анатомии человека после того, как получил
соответствующие указания от библиотекаря за стойкой.

«Возьми эту книгу, эту и эту!» сказал Ван Гуочжи, доставая с полки три книги, с названиями:
"всеобъемлющий компендиум человеческого меридианного канала", "Три даньтяня" и "2000
акупунктурных точек человеческого тела".

Каждая книга была толстой и тяжелой, такой, что если бы Дуань Ли не натренировал свои
мышцы во время первого испытания, он определенно упал бы на пол из-за их огромного веса.

«Ого? Ты очень сильный!» похвалил его Ван Гуочжи и продолжил:

"Вы можете сначала взглянуть на эти книги, прежде чем начнете практиковать метод
дыхания."

Затем он повел Дуань Ли к другой книжной полке, специально предназначенной для
дыхательного метода.

"Обычно, новые студенты, которые еще не практиковали какой-либо метод дыхания, берут эту
книгу, «Три шага к Царству конденсации Ци! Впитывание

духовной Ци в даньтянь через ноздри.» он указал на книгу и несколько экземпляров, которые
стояли на полке.

"Но для тебя, мой мальчик, поскольку ты уже умеешь впитывать духовную Ци через поры, эта
книга подойдёт для тебя больше.» сказал он, взяв с полки одну книгу.

«Открывай поры, поглощай реки!»



Эта книга довольно толстая, и через воспоминания, Дуань Ли вспомнил, что также
практиковал этот метод дыхания. Это известная книга на всем континенте Тянь, и многие
мастера боевых искусств и культиваторы начинали с неё, после достижения формирования
ядра!

Однако, как только Дуань Ли взял эту книгу с собой, его зрение уловило странную красную
книгу, лежащую в самом углу полки. Достав её, он обнаружил, что обложка была очень старой,
а чернила выветрились до такой степени, что предложения были едва различимы.

"Девять Морей Формирующих Основание"

Основание? Разве это не полка про метод дыхания?

Почему здесь книга про основание?

«О, Эта книга все еще здесь? Даже не утруждай себя её чтением, слова внутри едва ли можно
прочитать! Ходят слухи, что это метод дыхания, который основатель создал во время своих
многолетних исследований,

прежде чем основать империю! Однако даже он сам не смог практиковать его, так как книга
уже стала нечитаемой." объяснил Ван Гуочжи.

Мастера боевых искусств и культиваторы, практикующие неправильный или неполный метод
дыхания, рискуют подвергнуться отторжению Ци. Таким образом, хоть эта книга существовала
с древних времен и казалась очень таинственной, никто еще не пытался практиковать ее.

Дуань Ли подпер рукой подбородок и некоторое время размышлял. Затем он решил взять и её
тоже. В конце концов, у него была привилегия, так почему бы ей не воспользоваться?

Положив книги на стойку, библиотекарша сначала нахмурилась, глядя на многочисленные
книги, которые хотел взять Дуань Ли, но после того, как Ван Гуочжи передал ей голубой
нефритовый листок с приказами директора, ее лицо сразу изменилось, и она быстро одобрила
их.

«А теперь позволь мне показать тебе общежитие и твою комнату. Сегодня тебе нужно лишь
бегло просмотреть эти книги и попытаться понять некоторые из наиболее важных моментов в
них."

"Завтра я лично научу тебя поглощать духовную Ци из окружающей среды, используя
руководство "открывай поры, поглощай реки", а также объясню некоторые вещи, которые, я
думаю, ты уже должен знать."

Затем Дуань Ли вместе с Ван Гуочжи вернулись в главный зал и прошли через левое крыло. По



пути он увидел кафетерий, где собралось много студентов Академии.

Вскоре они вышли в открытый коридор, ведущий к площади академии. Она была очень
просторной. Вдоль дорожек располагались круглосуточные магазины, рестораны быстрого
питания и универмаг. Здесь даже было много площадок для занятий спортом, таких как
футбольное поле, бадминтон, теннис и баскетбольная площадка.

Глядя на эти спортивные сооружения, Дуань Ли не мог не спросить:;

«А студенты здесь тоже занимаются спортом? Точнее.. у них вообще есть на это время?»

Когда Ван Гуочжи услышал это, он просто рассмеялся и ответил:

«Конечно! Даже учителя и старшие преподаватели занимаются спортом! Даже если ты
вступил на путь боевых искусств и культиваторов, в конце концов, ты не должен забывать о
своем происхождении как человека."

«Вероятно, ты слышал, что такие люди, как мы, известны как бессмертные, медленно
отделяющиеся от мира смертных по мере продвижения по нашему пути, но на самом деле все
это в прошлом!"

Ван Гуочжи далее объяснил, что раньше бессмертные считали себя выше смертных и
зазнавались, переставая делать обычные людские дела.

Всегда называя тех, кто слабее их, муравьями.

Как досадно!

Поэтому тогда, после того, как сам основатель Цзю Чжэньтянь создал империю, одно из
первых, что он сделал, было изменение отношений между бессмертными и смертными путем
повторного введения общих оснований и установления законов и порядка.

И, таким образом, спорт - одна из этих общих основ!

"Но.. физические свойства бессмертных гораздо выше, чем у смертных..» сказал Дуань ли,
подчеркивая важный момент.

Ван Гуочжи громко рассмеялся.

"Хахахахахахаха! Мальчик, пойми меня правильно!"



«Когда я сказал, что мы нашли общий язык и спорт - один из них, это не то же самое, что мы
просто играем в спорт против смертных! Даже если бы мы были смертными, это ничем бы не
отличалось от обычного футбола. Игра -ради получения удовольствия.» ответил Ван Гуочжи с
большим сердечным смехом, похлопав Дуань Ли по плечу.

Именно тогда, после дальнейших объяснений, Дуань ли понял. Спорт - это физическое
развлечение для любого человека, и даже бессмертные здесь на равных. Таким образом, нет
никаких причин для бессмертных не заниматься какой-либо спортивной деятельностью только
потому, что они отличаются от смертных, потому что, в конце концов, они тоже люди!

Естественно, спортивное соревнование, в котором принимают участие и бессмертные,
проходит на равных с обычными людьми. Кроме того, запрещено использовать какую-либо
духовную Ци во время занятий спортом и полагаться нужно только на свое физическое тело.
Без духовной Ци, укрепляющей мышцы и кости, бессмертные становятся более менее
похожими на смертных, только с повышенными физическими качествами.

Именно из-за этого закон и порядок эффективны, а бессмысленные убийства смертных не
допустимы и караются смертью.

Поэтому их эпоху можно назвать современной эпохой с более цивилизованным подходом к
обществу в целом.

Думая об этом, Дуань Ли кивнул, соглашаясь и с этой философией.

«Ага, вот мы и пришли!»
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