
Глава 83: Неприятности!

Тсссссс!

Трое мужчин вошли в кипящую красную воду внутри котла и сели, скрестив ноги, так что
уровень воды доходил им до шеи.

Быстро направляя свою духовную Ци внутрь своего тела, чтобы защитить себя от того, чтобы
быть приготовленными заживо, им не потребовалось много времени, прежде чем их поры
начали открываться.

В общей сложности было три этапа, которые культиватор должен был пройти в процессе
закаливания тела.

Во-первых, это было отторжение организма по отношению к инородному веществу, которое
пыталось проникнуть в их организм. Во-вторых, это выведение нечистот из всего тела и, в-
третьих, связывание вещества с клетками тела и костями.

В то время как человек будет чувствовать гораздо больше боли на каждой возрастающей
стадии, по сравнению с животными и другими существами во время фазы закаливания тела,
они получат значительно больше пользы, чем последние.

Люди могли поглощать 60 процентов, в то время как животные и другие могли поглощать в
лучшем случае менее 10 процентов!

Куух!

Трое мужчин слегка поморщились от боли, проходя первый этап процесса закаливания тела.

Это было похоже на то, как будто бесчисленные иглы пронзали их кожу прямо сейчас!

С силой крови Дуань Ли, тот, кто должен был вынести больше всего боли из них троих прямо
сейчас, был Шэнь Лу. В конце концов, его сфера культивирования была самой низкой из всех.
Ему пришлось крепко стиснуть зубы, чтобы подавить боль.

Тем временем Шэнь Муронг просто выглядел немного бледнее, а его дыхание сбилось. Ван
Сяолунь, с другой стороны, был самым спокойным из всех, как будто он только что принял
горячую ванну.

В конце концов, физическое тело кого-то из сферы формирования Ядра было намного жестче.



Из-за беспокойства о том, что во время фазы закаливания тела могут произойти какие-то
неприятности, Дуань Ли велела накрыть котел Сяхоу Ю широкими досками со всех четырех
сторон, как куб, вместо того, чтобы переместить ее куда-нибудь в другое место. Открытой
оставалась только верхняя часть.

Сначала ей совсем не понравилась эта идея, но, поразмыслив, она поняла, что беспокойство
Дуань Ли тоже было правильным. Таким образом, в конце концов она согласилась на это.

Совсем чуть-чуть, из него доносились звуки страдальческих стонов. Если бы не предыдущее
решение Дуань Ли добавить еще одно ведро воды в свой котел, чтобы еще больше разбавить
потенцию, то сейчас самую мучительную боль испытала бы она, а не Шэнь Лу!

В конце концов, она была всего лишь кем-то в царстве конденсации Ци.

Шэнь Мужун смотрела на Дуань Ли с широкой улыбкой каждый раз, когда слышала, как Сяхоу
Юй стонал от боли, как будто пытаясь побудить другую сторону проверить последнего.
Конечно, Ван Сяолунь, стоявший рядом с ним, тоже не мог не потерять концентрацию, когда
раздались эти "болезненные стоны".

Дуань Ли мог только покачать головой при виде этих парней.

Вы, ребята, здесь для того, чтобы закалить свое физическое тело, о чем, черт возьми, вы,
ребята, думаете прямо сейчас вместо этого?!

Еще через несколько вдохов первая стадия постепенно переходила во вторую, и в этот момент
боль, которую они чувствовали, постепенно становилась все более очевидной.

"Ааааа!!"

Все четверо вскрикнули.

Хруст!

"Д-Черт возьми! Подумать только, что это может быть так больно!" Воскликнул Шэнь Лу, его
лицо стало еще более уродливым, когда он решил раздавить обезболивающую таблетку,
которую он с готовностью положил в рот.

Эта таблетка была чем-то, что было среди сокровищ, которые Дуань Ли награбил в своем
пространственном кольце, и дал им по одной каждому. Если боль станет для них более
невыносимой, они могут раздавить ее, чтобы временно облегчить боль!

Это пилюля четвертого класса, обладающая чудесными эффектами, как следует из названия,



обычно используемая во время боя, чтобы подавить боль от тяжелых ран и травм, чтобы не
препятствовать движению в бою.

Вунгг!!

Его тело слегка тряхнуло, так как все болевые рецепторы на его теле были значительно
притуплены. Только тогда ему удалось удержаться, чтобы не упасть в обморок.

"Даже паста из костного мозга Бескрылого дракордского монстра, известная своей силой,
которую наш клан специально использовал для закаливания нашего физического тела, была не
так плоха, как эта!" Заговорил Шен Мужун.

"Эта штука просто продолжает причинять боль! Ой! - продолжал он, вскрикивая.

Его выражение лица прямо сейчас было похоже на то, каким Шэнь Лу был раньше. Даже его
суровая внешность нисколько не помогла ему в этот момент.

Тем временем дыхание Ван Сяолуня с каждой секундой становилось все тяжелее.

"Черт!" - выругался он, очевидно, чувствуя, как боль вторгается и в него.

Это его очень удивило. Если он уже мог чувствовать такую боль, находясь в области
формирования Ядра, как другие, которые были намного ниже в своей области
культивирования, сумели не потерять сознание?

Не может быть, чтобы их физическое тело было таким же крепким, как у него, верно?

Если только... эта кровь не приспособилась к чьему-то царству!

"Что это за эссенции крови, которые могли бы это сделать?!"

Когда эти мысли промелькнули у него в голове, он не мог не почувствовать, что в этой крови
было нечто большее, чем кажется!

"Сяхоу Юй, как у тебя там дела?" Дуань Ли пригласил его на свидание.

"Н-Нехорошо! Н-Но я могу продолжать!" она медленно произносила одно слово за другим.

Можно сказать, что вторая стадия становится либо более болезненной, либо менее
болезненной, в зависимости от скорости выведения загрязнений из организма. Однако, судя по
всему, прямо сейчас, похоже, что эта скорость была невероятно быстрой, что их примеси



вытекали из котла, как крошечные утечки!

Хруст!

"Н-А вот и п-финальная стадия!" Шэнь Мужун высказался, когда он тоже раздавил
обезболивающую таблетку во рту вместе с Ван Сяолунем и Сяхоу Юем.

Хруст!

Хруст!

Они не осмеливались рисковать во время приближающейся финальной фазы. Если бы они не
смогли проявить настойчивость в этот момент и вышли из котла, результирующие последствия
преждевременного прекращения процесса закаливания тела оставили бы чье-то тело в слабом
состоянии в течение нескольких месяцев, а также навсегда снизили бы их уровень
культивирования!

"АРРРГХХХХ!!" все они взвыли от мучительной боли, как будто они не ожидали, что боль будет
такой сильной!

"Д-Черт! Обезболивающая таблетка не работает!" Шен Муронг выругался.

Именно в этот момент Дуань Ли внезапно осознал. На заключительном этапе фазы
закаливания тела процесс склеивания происходил как на клетках тела, так и внутри костей!

В то время как те таблетки, которые он им выдавал, могли воздействовать на их болевые
рецепторы, это вообще никак не уменьшало боль в костях!

"Подожди меня! Я скоро вернусь, чтобы взять что-нибудь, что могло бы вам помочь, ребята!"
Заговорил Дуань Ли, быстро бросаясь в сторону травяного сада.

Свист!

Поскольку закаливание тела - это процесс, при котором практикующий использует внешние
средства для укрепления себя внутри котла, в этот момент его осенила искра идеи!

"Тогда концепция закаливания тела должна быть похожа на искусство приготовления при
попытке создать эликсиры или пилюли! Они извлекают эссенции из многочисленных трав и
объединяют их в равновесии, чтобы создать совершенно новый эффект при употреблении!" -
сказал Дуань Ли, и его глаза засверкали уверенностью.



К счастью, он уже усвоил некоторые концепции, касающиеся искусства приготовления блюд,
из книг, которые его ученик позаимствовал для него днем ранее!

По его мнению, он уже запомнил все различные виды трав и их соответствующие эффекты в
тот момент, когда он использовал способность идентификации на них, когда пытался
"похвастаться" перед своим учеником раньше.

...

Срывай!

Срывай!

Как только он прибыл в травяной сад, он быстро сорвал четыре набора двух разных видов трав,
Леденящую лунную траву и Успокаивающую Летнюю лепестковую траву без малейшего
колебания!

Свисшшш!

Стремительно проносясь так быстро, как только мог, его фигура казалась призраком,
поскольку ему потребовалось всего около пяти вдохов за весь путь туда и обратно, используя
свое искусство передвижения по максимуму, Один Шаг, чтобы достичь.

Это было искусство навыка передвижения, которое было передано ему Стражем первого
региона во время его предыдущего приключения в Вечном лабиринте, стариком Цзин
Чжианху!

Свисшшш!

Он быстро добавил по две травы в каждый котел. Затем он слегка похлопал по корпусу котлов,
оставляя на каждом тонкие отпечатки ладоней, которые содержали его духовную Ци, которая
соединялась с его ладонью, как невидимые веревки.

Это было одно из известных продвинутых искусств приготовления пищи под названием
"Обработка цепных замков", которое включает в себя одновременное использование
нескольких котлов во время приготовления!

Это было связано с тем, что некоторые продвинутые и чрезвычайно сложные в производстве
эликсиры или пилюли требовали, чтобы их растительные материалы обрабатывались
одновременно, разделяясь на начальной стадии в разных котлах.

Используя это искусство приготовления, Дуань Ли мог влить инструкции в свою духовную Ци,



чтобы эссенции из трав были извлечены в нужное время!

Леденящая кровь трава Лунной травы обладает такими свойствами, что способна заморозить
любого, кто ее съел, до костей!

Принимая во внимание, что успокаивающая трава летних лепестков обладала свойствами
сводить на нет обморожения. Культиваторы обычно хранили некоторые из них внутри своего
пространственного кольца всякий раз, когда собирались отправиться в чрезвычайно холодные
регионы!

Таким образом, извлекая эссенции первой травы, Дуань Ли мог воздействовать
замораживающим эффектом на их кости, так что их боль могла быть значительно ослаблена!

И метод Дуань Ли сразу же показал чудеса, так как их искаженное и потемневшее выражение
лица от сильной боли теперь исчезло, когда они медленно выдохнули и снова попытались
нормально вдохнуть.

Затем, чтобы предотвратить проникновение холода из их костей во внутренние органы, что
могло бы нарушить оптимальную температуру для процесса закаливания тела, Дуань Ли почти
сразу извлек эссенции из второй травы.

На этот раз Дуань Ли слил эссенции непосредственно с клетками их тела. Мало того, что
эффект холода, который пытался проникнуть в их внутреннее тело, был бы сведен на нет, в
будущем они также стали бы более невосприимчивыми к экстремальным холодным
температурам!

Постепенно ужасные ситуации начали возвращаться вспять, прежде чем, наконец, были
полностью разрешены.

Прямо сейчас процесс закаливания тела был почти завершен!

Однако теперь Дуань Ли мог чувствовать, что что-то странное начало формироваться в его
сознании в тот момент, когда процесс соединения был завершен!

Это чувство...

Почему мне кажется, что я могу их контролировать?

Внимание! Этот перевод, возможно, ещё не готов.

Его статус: идёт перевод
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