I'nmaBa 896: TallHa IpOAJIEHUS XKU3HU
«YHUKambHbM c1oco6? Thl 3Haellb, YTO 3T0?» - cupocull Cioii CUHbIOQHB.

«Her, He 3Hal0, - 0TBeTUI Msio CHHBX3, - 3TO caMas 00JIbIllast TakiHa B Hallel TBepabiHe. OHa
nepefaeTcs CTONETHSIMHU. Takas TallHa B PyKax BCEI'0 HECKOJIbBKUX YEJIOBEK».

«MOXKHO ¥ 9TO CYUTATh I'TaBHOU TaHOU [lonuHb Tricsu JIeKapCTBEHHBIX TpaB?»
«MOXHO U Tak CKa3aTh».

O6nagaHue COPOKAJIETHUM TEJIOM WM faXke MOJIOXKe B BOCEMbECST 3By4asio, KaK 4TO-TO
HeBeposaTHOe. Kak OH cmemnan 3T0?

«Y KOTO ellle ecTh Takas CIIOCOOHOCTh IIOMHMO BaIlleT0 CTAPEUIIHHEI?» - cirpocui Cioli CUHBIOAHD.
«Y HEKOTOPHIX CTAPUKOB B IEPEBHE».

«CKOJIbKO UM JIET?»

«OT 80 mo 90».

«OHHU B XOPOIIEM 3[0POBLE?»

«[Ta, B oueHb xopouieM. OHU, BEPOSITHO, CMOTyT Oe3 Ipo0yieM IPOXKUTE ellle TPUAIATE JIeT, - CKa3all
Mso Cunbx3, - 10 KpaiiHel Mepe, Tak ObUIO, KOTZa g yexam».

9T0 OblTa HEOXKUOAHHAS HAaX0OKa. 300POBbE U HOJNTONeTHe ObIIM OOHUM M3 BeIMYaWIIuX CTPeMIeHUN
IPaKTHYEeCKH BCeX Jifofei. ICHO BUMIeTh M BCETOa CIIbIIIATh, a TaKKe CTaOMIbHO XOOUThL, CAMOMY 3a
cobol mpucMaTpPUBaTh, a He JIeXKaThb B IIOCTEJIH, He HyKOAThCS B ITOfaye JIeKapCTB UK €Obl OT
OPYTHX, HEe HyKOAThCS B TOM, YTOOBI KTO-TO YHOCHJI TBOM 3KCKpeMeHTH B 80 unu 90 net, OBII0 TeM,
Yero X0TeNu OeCUuCIeHHbIe JIIOH.

B 910l TBEpHBIHE, CKPBITOM B ropax U jiecax, Oblyla Takas 60blas TalHa.

«ITouemy 3TOT METOL He IpogBuUraetcs? - ciupocusn Ciou CUHbIOAHb, - TH CKa3al, YTO B Balller
IepeBHe Bcero ofHa (paMunusa. MyKUMHBEL He XXKEHSITCS Ha XKeHIIMHAX He U3 IePEBHHU, a KEHIIUHEL He
BHIXOZAT 3aMyXK 3a 4yKaKO0B. Tak Kak Bbl BCE U3 OJHOU U TOU XKe 3THUYECKOU I'PYIINLL U CBSI3aHEBI
KPOBLIO, He OyHeT Ny JTydiile OBITh 3OPOBEIMU U MPOKUTH JOJTYI0 XKU3Hb?»

«Hy, 4 cnpllliaz, KaK MOY POAUTEJIU [10 CIIy4aliHOCTU 3TO YIIOMUHAIU. ITO JOBOJIBHO CKPYIYJI€3HBIU
nporecc, TpeOyIUMi MHOT'0 ParolieHHEIX TPaB, ¥ B HEM eCTh ONpefiefieHHbIe PUCKHU. B mpominoM
JIIONY YMEPIIX K3-3a 3TOr0 IPoLiecca, Tak YTO MaJio KTO ero UCIONIb3yeT».

«O», - Ciovt CuHbI0OaHBb KUBHYJ. OOBACHEHNE CHEJIANI0O CUTYalINIo SICHEE, HO BCe 3TO OBIJI0O HOBBIM U
MHTEPECHBIM.

B 3TOM 00111€CTBE BCE MOXKHO OBITIO PEIIUTh eHbraMu U BiacThio. He OymeT mpobiiemoii JocTaTh
IparoleHHbIe IEKaPCTBEHHBIE TPABLI, ©UMesT JOCTATOYHO JeHeT.

Croli CuHbIO@Hb IIOOYMaJl, YTO Hy2KHO OBIJIO ITPOBECTH ITOAPOOHOE pacciefoBaHue 3TOro0 fefa.

«Jlymato, 4To Tebe JTydille CBA3aThCS C APY3bAMU, cOexaBmuMK 13 JonuHbl TeicsSY JIeKapCTBEHHBIX
TpaB, 1 TOOTBEPAUTE, CBA3aHO IM 9TO C HUMU».



«X0PpOo1II0, 51 CHOBA C HUMHU CBSIXKYCh», - CKa3asl Msio CUHBX?.
«Y Te0s eCcTh APYT, Ha KOTOPOTO TIOBJIHS 3TOT UHIUAEHT?» - CIIPOCHUJI OH.
«Jla, 9TO CUIILHO Ha HETo MOBJIUIIIO», - cKa3all Cioi CHUHBIOAHD.

Kak rnaBHEIM 4€I0BEK, OTBEYAIOMINY 3a paroH X3, ['0 YK3HXS CHUIIBHO IMOCTPagall u3-3a 3Toro. B
NEeNCTBUTEILHOCTH, BHIIIECTOSIIIEE PYKOBOACTBO OBIJIO CHJIBHO UM HEIOBOJILHO, OHU BCE eIlle TepIen
9TO 0 Pa3NUYHBIM MPUUYNHAM.

«ITpocTtu», - ckazan Mso CUHBX3 ITOCIIe KOPOTKOTO MOJTYaHUS.
«3JT0 He u3-3a Te0s. He HYKHO YyBCTBOBATb BUHY».

«EcTb GobIlIast BEPOSITHOCTD, YTO 3TO CBSI3AHO C TBepABIHEH. KcTaTH, B TBepHbIHE H3y4ajl0 MEAUINHY
HECKOJIBKO 4yKaKO0B», - CKa3al Mso CuHbBXS.

«Mepuuuny?»

«Ha. KTo camblii m3BECTHHIM OOKTOP B 10KHOU KOHbHAHB?»

«Koponp ®apMmarieBToB», - cKa3an Croi CUHBIOAHb II0CJIe KOPOTKUX Pa3MBILITIEHUN.
«THI CTIBIILIaT O HEM?»

«[la, caeimarn. OH - 04eHb U3BECTHBIN. f CIIBIIIAN, YTO €C/IM IOJy4YUTCS II0IacTh K HEMY Ha IIpUEM, TO
OH CMOXKeT CIacTH J1000ro YenioBeka 0T 000y Oone3Hu. [laxke XOAAT CIyXH, UTO OH MOXKET JIEUUTh
HeusjeurMble 00Ie3HY, HO ¥ JTedeHus OyOyT YHUKa/IbHEE YCIIOBUS U IleHa JTe4eHUsI».

«[la, OH omHaXAbl M3ydan Meguuuny B [lonuHe Tricau JlekapCcTBEHHEBIX Tpas».
«4r0?» - Croit CuHBIOAHB OBLI IIOKUPOBAH.
«KTo eme?»

«$41 He yBepeH, HO KOJIUYECTBO NOJIKHO OBITH OUeHb MaJieHbKUM. KpoMe TOro, ecjiu KTO-TO 3aX04eT
M3y4aTh MEJUILIMHY B Halllel TBePHbIHE, EMY IIPUAETCS IOJIyYUTh 0g0o0peHre cTapelnuubl. Koponib
MenuuuHE OBUT YYEHUKOM IPEOBIAYIIEro CTapeHIIuHbI».

«MOKHO CKa3aTh, YTO OH OBLI CTaphIM CTAPEUNINHOM IIPOIIIOro MOKOJIeHUS. Y IIPOIIIOTro
CTapeuIHE ObUIM OYeHb CUJIbHEIE HABHIKY B MEIUINHE?»

«Koneuyno. HackosbKO MHE U3BECTHO, HET 60JIe3HEH, KOTOPEIE OH He MOT OBl BEIIEYUTh. COTTacHO
IIpaBUIaM TBEPILIHY, CTaPEHIINHA KaXKI0T0 IIOKOJIeHUs BCcernga OBl OQHUM U3 JIIOOEeH C CaMbIMU
BBICOKMMU HaBBIKAMU B MEOUIIMHE», - CKa3asl Msio CUHBXI.

«B KaxXmoMm IMOKOJIEeHUN’?»
«Jla, BO BCex».
«4T0 HAacYeT 3TOro MOKOJIEHUSI?»

«Msio Cuxa - U3yMUTEIbHBIHM YeJIOBEK, KaK B MEOUIINHE, TaK U B sifax. Bce cTapliee MOKOJIEHNE
pacxBanIuBaeT ero, TOBOPsI, YTO OH - CAMBIM BRIHAIOIIAMCS YEJIOBEK B TBEPHLIHE 3a MPOIIIBIE CTO JIET, -



cKa3all Msio CHHBX3, - XOTS 51 04eHb CHUJIBHO €0 HEHaBUXKY, BBIHYXKIOEH IIPU3HATh, YTO Y HETO
3HAa4YHUMbI€ HAaBBIKH».

«OH HaACTOJILKO HEBEPOSITEH?»
«OH - MacTep MeguIIMHbL, 00EBBIX UCKYCCTB U Sfa», - CKadanl Mso CUHBXI.

«KoHeuHO ke, TaK MOXKeT OBITh, TIOTOMY 4TO S He MOAePKUBalI KOHTAKT CO MHOXKECTBOM JIIOfIEH,
TaK 4YTO CUUTAIO0 €r0 CIIUIIKOM BBLIIAIOIIUMCI».

«JlagHo, ecThb ABa Hefa. [lepBoe - 3To Tebe HYXKHO MPUKUTLCA. Ecriu Tebe 4TO-TO IOHALOOUTCS,
IIPOCTO CKaxXKu MHe. M BTOpoe - s mpoiy Te6st ToMOYb MHE MOHSTh C TOYKU 3PEHUST CaMO3alIUTHI, KTO
BBI3BAJI 9TU CEPUM COOBITUM, U I'le MOXKET OBITh OTCYTCTBYIOIIMEH Msio [IMHIIIaHB».

«XopoI110, cHenaw BCe, UYTO CMOTY».

«JlagHOo, TeOE HYKHO 3allUTUTLCS. TBOS TBEPABIHS HE TAK OTHAJIEHA OT MUPA, KaK KaXkeTCs».
«Jla, g 3Ha», - cka3anl Mso CHHBX?.

«He 3a0ynp HEMEIJIEHHO MHE COOOUTUTD, eclii Tebe 4TO-TO TOHALOOUTCS».

«ITonsn. Crracu60».

«[Toxany#cra. [Ipoire roBops, MBI IPOCTO GepeM TO, YTO HaM HYKHO APYT OT Apyra. Kcratu, Kak
TBOU HaBHIKU B MeUIIMHE?»

«Y MeH$s1 eCcTh HEOOJIbIIIOE TIOHUMAaHUE, HO S HE MOCTUT MaCTEPCTBa», - CKaszan Msio CUHBXI.

XOTs TOBOPSAT, UTO MX TBEPHLIHS IOKOJIEHUSIMHU U3y4alia 9TU BeIlld, He BCce OBUIM OIBITHBEIMU B HUX. B
KOHIIE KOHIIOB, HEKOTOPHIE JTIOOYU He XKeJlanu 00y4aThCs, @ HEKOTOPHIE He 0YeHb TIOAXOOVIN OIS
00y4yeHUs. Y HEKOTOPHIX IIOIIPOCTY He OBIJIO TajlaHTa [AJisg 3TOTO.

Crou CuHBIOaHb ITIOKUHYJI BpeMEHHOe MeCTO IpoxuBaHus Msio Cunbxs. Korga oH yiesn, nuio Mso
CuHBX5 BOPYT HEMHOT'0 IOMPavyHETIo.

«CrapeHimnuHa, s co3man s Te6s npobmemsl. Hagetoch, uTo Tebe HPABUTCS», - CKa3aB 3TO, OH
paccmestsics. OT ero cMexa MCXOIUI0 XKYTKOe YYBCTRBO.

[Toxunys Li3uuxkoy, Croi CUHBIOGHS ITI0J1eTeN B I0KHYI0 FOHbHAaHE.
Panom c nposuHuuey Ly, B paiione JIsgHbinanb, Ha XonMe HaHblIaHe...
B xameHHOU (hopMaluy...

Tam OBIIO [MBa YeJIoBeKa.

«Hy, THI Hallla Kakue-HUOYIb perynspHble mabnoHk?» - Ban do mepxkan yamky 4asi, ynsibascek Cy
Cs10c103.

Onm npuuny Ha XonMm Haubimans BgBoeM. Cy Cs10CI05 x0Tesna BOUTH B popMaruio. Bar do
IepexXuBasl, Tak 4To noes ¢ Hed. B utore Cy Cs0Cr03 He CMOrjla HAalTH IIyTh BEIXOfA.

«Hy, moka 4To HU4ero He BUXKY», - cKa3aja Cy Cs0cCos.



Y kaMHel Ha BU[ ObLIM Pa3HBIE pa3MepHl ¥ popMa, Kak U Y TPaBH U IePEBbEB Ha 3eMie. Bouns B
Hee, OHa MCIBITala YyYBCTBO, KaK OYOTO MPOCTO JUKO KPYKHUIaCh BOKPYT KaMHei. OHa He MOTjia
HAWTH IyTh BHIXOOA, KaK OBl CUIBHO He cTapanachk. E¥f Ka3amock, Kak OyaTO BOKPYT IOBCIONY ObLIH
kKaMHHU. Ee Kak OyaTo nmeHunu 6e3xu3HeHHble KaMHu. Cy Cs0C103 IBITalachk OCTaBUTh OTMETUHEI Ha
KaMH$SX, HO 0CO3HaJja, YTO XO4uJia BOKPYT OJHOI0 U TOTO JXe MecCTa.

«YT0 37ech 3a IpUHLUN?» - ¢ UHTEpecoM crupocuina Cy Csocoa.

«Hy, T 371eMEHTOB UHEB U 5H, a TakKXe KOe-KaKue [pyrue Bellld. Ecy xodellb UX U3Y4YUTh, S MOTY
Te0s Hay4uTh», - C yNBIOKOM cka3an Ban fo.

Cy Csi0cios BHUMATEIBHO ITOAyMasia 00 3TOM M IIoKaydaja rojioBoii: «XM, 3a0yab. MHe MoKa 4TO
XBaTaeT 3aHATHM, U S NOJIKHA IPAKTUKOBATh C TOO0M 60eBble UCKYCCTBa. EClyu OBHUMATEIbHEN
IIOTyMaTh, 3TO IOBOJILHO I'NTy60Kas GopMalius».

«OHa He Takas yX u cjoxHas. [laBait 00bsICHIO TeGe OCHOBBI»,

Bau o mauan roBoputh. OH pacckasain Cy Csiocios 6a30Bble 3HaHUS. [I0Ka OH TOBOPHII, CIleHa Iepen
HUMM MeHs1ach. KaMHM ncde3any, 3aMeHsSICh BIIITHBIMU AEPEBbIMU.

Ecnu mocMoTpeTh Ha3af, TO KaMeHHas (GopMalys THXO CTosIa 3a HuMu. OHa Ka3asiach TOBOJIBHO
00OBIYHOM. B Hel He ObIJI0 HUYEro 0co6eHHOT0. TOJIBKO BOMAS BHYTPh, MOXKHO OyneT 06HapyXUTh
3arafloyHOCTb, UCIHITaB TTIY0OKOe CoXKaJleHue U CTpax.

«3T0 U3yMUTENLHO!» - BocknmukHyNa Cy Csocioa. [Tocne o6bsacHeHus: Ban flo y Hee BO3HUKIIO
IIepBUYHOE TIOHUMaHue popMalui.

«IlolimeM, maBali IOCMOTPUM Ha YTO-HUOY[D eIie».
«JlagHO».
OHM IPOIIIUCE BOKPYT X0IMa.

Ha XonMe HanbInanb OBII TEIIIBIHM KTUMaT. [Jaxke 3MMOM, €CJIM BRIUTH 3a IIpefesIsl OpeneeHHON
obnactu u npuitTy Ha HaHbimans unu [JyHIIaHb, TaM HeMeOJIeHHO MeHsJIcS KnuMmaT. Ha ropax u
X0JIMax 0OBIYHO OBIZIO BETPEeHO. XOTS B TOM MeCTe, Tfle OHM HaXOIUJIUCh, OBIIO Telsee, TaM OBl
HaMeK Ha CBUCTSIIUYU XOJIOOHBIN BETEP.

«Tebe X0moOHO?»
«HeT, He xonogHO», - ¢ yneIOKoM oTBeTUa Cy Cs0cio9.

«A, yuuTHIBas TBOU TEKYIIUU YPOBEHD, TH JOJIXKHA AOCTAYDL YPOBHS COIPOTUBJIEHUS XOJIOAY U XKape»,
- cKa3as Ban do.

«Jla, s mpoOoBaa 3T0, Haxoxsich B [TekuHe. J He YyBCTBOBasa X0JIOM, flaXke eCJIU HOCHUIa HEMHOTO
ofexXnbl. f Tak:Ke He UyBCTBOBasa ce0s XKapKo, eCJIM HOCHUJIA CIUIIKOM MHOTO0», - CKa3ana Cy
Cs10c103.

W3MeHeHUs TOorosl 60JIbIIe He OKa3hIBa/Id HA HEE BIIUSHUSA.
«CMoxelb 06y4uTh MeHST 00€BBIM HCKYCCTBaAM?»

«BboeBEIM UCKyCCTBaM?»



«JTa».
«Xoporo, 00y4y Te0s CBOel JIy4lllell TeXHUKe», - CKa3as BaH fo mocie KOPOTKUX pa3MbIIIIeHUN.

Bau o oOy4dan ee Koe-KakuM 00eBEIM HCKycCTBaM B [leKuHe, HO 3TO Obljla MPOCTO 6a30Basi OCHOBA
0oKca ¥ ymapoB HOTAMHU, YTO HE CUUTAJIOCh YEM-TO TPOBUHYTHIM.

«Paccekaromuit Bo3gyx Kymnak?»
«Jla», - orBeTu BaH Ho.

9T0 ObIJT HABHIK, KOTOPBIA OH U3YUMJI U3 IPEeBHEN KHUTHU 110 OOKCY. OTO TaKxkKe OB CaMBIU T'TyO0KUM
HaBBIK U3 TEX, YTO OH U3y4asl. ITO OBUI MOTYIIECTBEHHbIM HABHIK, €CJIH €T'0 KOOPAUHUPOBATE C
BHYTPeHHeH 3Heprueii, 1 ero MokKHO ObIJIO UCII0JIH30BaTh 0€CUMCIEHHBIMHI CII0CO0aMU.

Ha 1moBepxHOCTH 3TO BHITJIAMENO0, KaK IIPOCTOM yaap KyJlakoM, HO OH MOT coOpaTh HEOXKUAaHHYIO
CHUITY.

Cy Cs0Cr03 04€eHb CEpPbEe3HO MOIOIIa K er0 U3YYEHHUIO.

«3TO CUJIBHEIA MeTo[ OoKCca?»

«Jla, OH DOBOJILHO CUJIBHBIN», - CKa3ajl BaH {0 mocie pa3gyMuu.
«IM MOXKHO YOUTH?»

«Hy, ecnu BI0KUTH JOCTATOYHO CUJI», - CEPbe3HO 0TBeTUs BaH fo.

«MHe HyKHO OyJeT MPOSIBUTh OCTOPOXKHOCTE», - Cy Cs10Ci09 ymeibHynack. Ee ria3a npuHsmu Gopmy
TI0JIyMECSIIIEB, BRITTISIAS IPEKPACHEIMU U MUJIBIMU.

«Bce 6y;1eT B IIOPSAAKE, KOrOoa Thl TIPUBLIKHEIIL K 3TOMY, - CKa3aJl Ban 4o, - IIPAaKTHUKa IIPUBENET K
yCIexy. TrI moriMens 60eBLIe HNCKYCCTBQ, IIPAKTUKYA UX>.

OH man noppo6HOe 00bsICHEHKE U MTPOBEN AeMOHCTpalmio. OH gesasn 3To MeIeHHO, 0COOeHHO Koria
MOXOMUII OO OIpPeNeIeHHBIX YacTel, B KOTOPHIX OBbIJIM BaXKHbLI HABBIKKA. CO CTOPOHBI 3TO MOTJIO
BBITJISIIETh, KaK IIPOCTOM MeTox 60Kca, HO yaap, TpeOyIomuii CUITE M BHYTPeHHEW 9HEPTUH, TOIKeH
OBl OBITH KOOPAUHUPOBAHHEIM U TPEHUPOBAHHBIM.

«He oxkwupmarna, 94To 9TOT MeTox 60Kca MOTPedyeT CTOIbKO HaBBIKOBY.
«KoHeuHo, 3T0 Befgb MeToq O0Kca», - cka3aa Bau fo.

OTo ObIJT BHELTHUM HABLIK. BHYTpEeHHSS 9HEPTUs Obllla BHYTPEHHUM HaBHIKOM. JTO OBllIa TEXHUKA
BBICOKOTO YPOBHS, 00bequHSAIONIas BHYTPEHHEE U BHEIIHEe, MHTETPUPYIOLas UHb U SHb, a TaKXkKe
nepeceKarmnias peaaTbHOCTh U BEIMBICE]L.

CuacTtnuBoe BpeMs BCerga 6BICTpO IIpOJIeTAalIo.

He6o Hauyano TeMHeTh. B ropHOI flepeBHe ObIJI0 OUeHb TUXO B THEBHOE BpeMs, U elrle 6ojiee TUXO
Houblo. Ho B mome Ban fo 6v10 mymuo. Ban XKy u [ly MuHBAH 3aeXayu B TOCTH.
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