'nmasa 751: YTo 3a gBEPH?

Y Hero OBITIM O4YeHb CIIOKOMHbIE, HO UCKITIOYUTENIHHO 1IeJIeyCTpeMJIEHHbIEe CII0Ba.

1135 LI3bI113aii KypuJl, TIsad Ha MyK4YKUHY 1epefq co60i: «UTo, eclu TH He CMOXKeIlb OTKPHITh IBEPh?»
«41 yKe ee KOCHYIICS, - CKa3an YxkyH JIiouyaHb, - 3aMOK Ha Hel ocrab».

1135 113511134l OBIT IIOKHPOBAH.

«KypuTh 1710X0 [I711 TBOET'0 300POBhs. Tebe nyulle MpeKpaTuTh», - YKyH JIrouyaHb BCTAJ U yIIEl.
[I3s LI3pi3ai mogyma: ‘9To Tak 3arafloyHo. { ciylaio ImIpaBAay, HO YTO 3TO 3a ABEPh?’

Korpga mocmslmarncs 3BYK 3aKpBIBaIOH.IeI7IC5:[ ABEPH, B KOMHATE OCTaJICA BCETO OOWH YEJIOBEK, KOTOpBIfI
BCe ele OBLTT CBSI3aH.

«9JM, He creld yXoouTh. OCTaHbCA IOTOBOPUTH CO MHOM! - BEIKpUKHYI 1134 L3b113aH, - 31eCh HEeT
HUKaKWX pa3BiieyeHuii! 3mech HET TeleBU30pa, UHTEPHETa WU paauo! ITO CIOXKHO!»

OH HECKOIbKO gHEeHn AyMaJll O TOM, KakK cOexaTh, HO ero TeJo ero He CJIyIIaJIOCh. Y Hero Onina
cn1aboCTh, KOTOPYIO OBLIIO HEBO3MOKHO OMKCATh CJIOBaMU. ITO OblsTa BHYTPEHHAA cnabocth. OH
IIPOCTO HE MOT IOLIEBEJIUTEL TEJIOM. EMy OBLIIO CTIOKHO Jaxe IIPOCTO IIEBEJIbHYTH IIAJIBIIEM.

OH 6ecnioMOIIIHO B3JOXHYJI ¥ yTal Ha noctenb. OH nogyMas: ‘Ha camMoM [iefie XOpOoIIo BOT Tak IPOCTO
IIpUIeYs .

Bepnysmuch gomoit, YxkyH JIrouyaHb BOIIE B KOMHATY, CIIeI[HaTbHO 000PYIOBAHHYIO M7 TPAKTUKH.
910 OBINa OBOILHO MyCcTasi KOMHaTa. CaMbIM IIPUMETHHIM IIPeaMEeTOM OblT PYTOH, KOTOPHIHM OH
TOJIBKO 4TO Kymusl. OH IIpuUcesl CKPECTUB HOTY M Haydasl IIPaKTUKOBATh METOJ [bIXaHHUS.

OH HuYero He roBopuI. EMy ygamoch KOCHYThCS ABEPH. ITO OB MeTOH, KOTOpoMy o6yuus ero Bau
fo. OH cMOr TOYYBCTBOBATh U3MEHEHUS B CBOEM Tejle B HECKOJIBKO IIPOLIIEIX fHel. OH cTan 6oee
9HEPIUYHEIM, a er0 YyBCTBa CTall OCTpee. ITO OBUIO YTO-TO, C YeM OH HUKOTTA He BCTpedascs
paHee.

XoTsa I'I}KYH HI-O‘-IyaHB coBepIIall OoJIbIIIKE IIard B CBOUX YCUIAX, OH HaXOOUJI HEBEPOATHO CIIOZKHBIM
IIpeoaoJIETh MIperpagy B IIPAKTUKE. HecomuenHO HY2KHO OBIJIO ITOJIAaraThCs Ha COOCTBEHHEIE YCUuinig u
yoa4JInBbi€e BO3SMO2KHOCTH.

B XKu3HU YenoBeKa O0IKHa Oblsia OBITH oripeneJieHHasd ILeJlb. BYJIB 9TO BECTHU IIPOCTYIO 2KMU3HB, CTATh
OoraTeIM M 3aXKUTOYHBIM, UJIM KaXKObIN TeHb CXOOUTh C yYMa -y BCexX OBLIH Pa3HbI€ MEYTEI U EJIN.

y q}KYH HIO‘-IyaHH Obiii cBoM MedThl. OH XOTeN XXKUTh TUXO0M XKU3HbIO, HO OOJIZKEH OBLTT UMETh
BO3MOXKHOCTDb 3aCTaBUTh TEX 3/IBIX JIIOOEH 00SITHCS ero.

CuactnuBoe BpeMs BCerga 6BICTpO TEKIJIO. Cy Csoct3 yeneTt 1mociie o6e11a, TaK KaK y Hee GYJIYT
3aHATHA Ha CJ'IGJIYIOH.U/II;I OeHb.

Ban o 0TBe3 ee B a3pomnopT B Xauifioe.
«Bo3Bpalancs goMoii», - HeoX0THO cKalana Cy Cs10cioa.

Ban fo 06HsI ee u mpolenTan: «YBUIUMCS Ha CIEAYIOUEN Hegeme».



«Xopoo», - Cy Csiocioa Oblia cyacTiInBa.
Yy JIgHb TUXO0 CMOTpesia Ha mapy.

Camornert B37eTeN, yCTpeMiIsisich B He6o. B Xaiiltoe ObIJI0 XOpolllee OKpyKeHMe, TaK YTO 3[ieCh ObII0
MCKITIOUUTENIBHO Tony0oe Hebo.

Ban flo mocmoTpen B He0O. Y Hero OBITIO OYEHb XOPOIllee 3peHKe, TaK YTO OH BUAEN Haneko. OH
CMOTpeJI BBepX, II0Ka caMoJieT He ucuel. Ban {0 pa3BepHycs U 1oexas JOMOU.

Cy Csi0c103 B caMOJIeTe THUXO BHITJISIAbIBANIa B OKHO.

«BEI HE CMOTJIX 3TO BEIHECTU», - MATKO CKa3aja dy JIdHb.

«Jla, MHEe He XOTeJIOCh ye3xkaTb», - Cy Cs10C103 IIpr3Haa CBOU YyBCTBa.

«PaccTosgHme yKpensieT 1060BL», - ¢ yIbIOKOM cka3ana Uy JIdHb.

Cy Csioctoa npoienTana: «Hemens ogyeHb OLICTPO IPONAET».

Ban do Kynmun HeMHOT0 MOPEIIPOAYKTOB B XaMulIlioe, ITOCIIe Yero BePHYJICS B TOPHYIO IEPEBHIO.
«Csi0C109 yexana?» - CIpoCHujia ero MarTh.

«OHa yXKe cejla B camMoJieT», - oTBeTwI BaH fo.

«Korpa oHa HaBECTUT HAC B ClIeAyoIIuy pa3?» - cupocuina YxkaH CiouH. Eil 04eHb HpaBUIach 9Ta
NeBYyIIIKa.

«Ecmnu y Hee OymeT BpeMsi, 0OHa BCKOpe CHOBA IIPUENET, - CKa3as Bau fo, - s HaBelny ee B [IlekuHe Ha
CIIeyIoIIer Heferne».

«Xopor1o, Te6e CTOUT OCTAThCS C Hel», - cKa3ana UYxkaH ClouH.

Ban o B ogHO Bpems HpaBuiachk TyH Bau. OHY 110 KaKOU-TO IPUUMHE paccTanuchk. Ceryac OH
HaKOHEI[-TO BCTPETHUJICS C XOPOIIel AeBYIIKOH, II0 KOTOPOU OYeHb CKydYall.

«CeromHs Be4epoM MPUEIET TBOM OSAOS», - CKa3ana ero MaTh.

Ban fo He moien Ha X0JIM UM B KJIMHUKY, BMECTO 9TOr0 3arjasgHyB K UXKyH Jl1o4yaHIo.
«TBl IpaKTUKOBAJICA?» - cipocu BaH fo.

«[la», - oTBeTu YKyH JIt0ouyaHs.

Haxopmsce moMa, OH IpaKTHUKOBaI AbIXaTeIbHEIM MeTox oT Ban Ho. OH yXKe KOCHYJICA ABEPU 3a OBa
OHS, TaK YTO YYBCTBOBAJ ceOs1 HaJleTKe.

«To, yeMy 51 o6y4aio, TpeOyeT CTOMKOCTH, - CKa3an BaH fo, - He cremu fOCTUYh MTHOBEHHBIX
YCIIEXOB».

«KoHeyHO, g 3Haw», - cKa3asl YxyH JlrouyaHs.

MeTop npixanus OB camMoy pyHIaMeHTaIbHOM BEIbI0 B IyXOBHOM ITpaKTUKe. YeM HOJIbIlle YeJI0BEK
OymeT IpakKTHUKOBAThLCS, TeM OOJIbIe BHITOAB OH 00HAPYKUT. OTO OBUIM BHYTPEHHUE YCUIHS



CTOMKOTO IIPOABUXKEHUS.

«[Ipuxonu Ko MHe, U 5 faM Tebe mapy KHUT», - cKa3as BaH fo.
«Ha», - cka3an YxyH JlrouyaHsb.

«4to Tam c¢ 1I3s LI3sm3aemM?» - cupocun Ban do.

«OH BCe ellle B KOMHaTe», - CKa3ayl YxkyH JlrouyaHsb.

OH He 3HaJI, KaKOH MEeTO[I UCII0JIb30Bas BaH $10, HO TOT mapeHb BHITTISAEN, KaK 00MSKIIAs KpeBeTKa
0e3 cul.

«39TO X0poI1mo. MHe Bce e1e HY2KHO €r0o COTPYOHHUYECTBO Ha HEKOTOPOE BPEMA», - CKa3all Ban {o.

Tak kak L]3g L[3bI113aii Ipuexasl B TOPHYIO JEPEBHIO U XOTeJ 0CTaThCs, A1 Ban 40 3T0 Ka3anoch
uaeasbHOM CUTyalluel, YTOOB UCIIBITATh HA HEM HOBOE JIEKapCTBO.

YxyH JltouyaHs mmpocsienosal 3a Bad fo B KnuHUKY. BaH 0 cXBaTujl fBe KHUTY U IIepefan ux emy.
«310... - YkyH JIt04yyaHb OBUI IOKUPOBAH, - JAa0CCKUEe MUCAHUS?»

«Jla. CTporo roBops, To, 4eMy s Tebs o0ydalo, - 3TO IPOCTO HayaJslo, - cka3as BaH fo, - uTeHHE 0
maocu3Me OyZeT XOpOoIo OISl TBOeH MPaKTUKH.

Pa3 Ban fo cka3an 00 aToMm, UxkyH JloduyaHb 3TO CHesaeT.
«AHBCUHB OCTAeTCS B IIKONE?» - cripocun Ban do.
«[a, el TaM OYeHb HPABUTCA», - OTBETUI YXKyH JIt0uyaHs.

«9TO OYEHb XOpolIas WIKOoJa, - CKadan Bax fo, - K ToMy XKe, 0Ha CMOXKeT 3aBeCTU HECKOJIbKUX
Opy3en».

«Jla, oHa mojroe BpeMs Oblla OfHA, U €M HY>KHO 3aBECTH [Ipy3el», - cKa3dasn YxkyH JlrouyaHsb.
BeuepoM B mepeBHIO mpuexan asas Baxn o u mpuBe3 ¢ 060 UMK BUHA.

«He mpuBO31 HUYETO B CIIEAYIOMINMA pa3, - ckadana YxkaH CIOuH, - Y HAC JoMa U TakK U30BITOK 9TOT0».
«Kak memna Ha pabpuke?» - ciipocun Ban ®aHxya.

«K cuacTblo, B HeflaBHEE BPeMS OBIIIO MHOTO PabOTHI», - CKa3asl BRITISAAAIINN 0Y€eHb YCTaBIIUM O/,
«XoyYels BHIIUTL?» - cipocull Ban ®O3HXxya.

[Ans noTAHYJICS PYKOU ¥ BOPYT IIPOCTOHAII.

«YT0 cny4yunocs?» - cupocunia Yxkad CrouH.

«Bce B mlopsinke, cecTpa», - CKa3asl gdas.

«ITama, oH m0X0 ce0st 4YBCTBYET, - BaH {0 mocMoTpen Ha OSAi0 U cKa3sall, - He IeuTe».

Y ero msigu OBIIO TTOX0E COCTOSTHYE AyXa. Y Hero ObLTIO ropsiuee W KMCIIOe JbIXaHue, 9YTO GBITI0



IIPU3HAKOM CHJIBHOH BHYTPEHHEH M33KOT'H, BRI3BAHHON HHUCKOM(POPTOM B KeJIyI0YHO-KHIIEUHOM
TpakTe. ITO, BEPOSITHO, TPOMJIUIIOCH yKe HEeCKONIbKO JHe. [10X0kKe, YTO OH CIIMIIKOM MHOTO
BBIIIMBAJI B HEJJaBHEe BPeMsl.

«Hwuuero CTPAIIHOTI0, €CIIN 4 HEMHOI'O BEIIIBIO», - OTBETUII €TI0 OANs.
«BHI, TOTKHO 6I:>ITB, MHOTO BEITIMJIXA B HEOJABHEE BpEeMA», - CKa3all Ban do.

<<Hy, S B HEe[laBHEE BPEMS BCTPEUdaJICiA C OOJIBIIIMM KOJIHYECTBOM KJIMEHTOB, TaK YTO MHeE IIPHUIIIIOCH
HECKOJIBKO Pa3 BHIIIUTE 110 3TOMY CIIY49dlO», - CKa3aJl ero gand.

MHorue gesna o6CcyKpganu 3a BUHHBIM CTOJIOM.
«Y Bac guckoM(OpPT B XKeJNyaKe U guapes», - cKasas Bax o,

«Y Moero mIeMsHHHKa TaKue 3aMedaTe/IbHble HaBBIKY, YTO TH BUOHUIIL 3TO TOJIBKO CBOMMU
rina3aMu», - CKa3asl OA0d.

«41 mam BaM pellenT, - cka3an Ban fo, - 6eperute cebs. He meiiTe ¥ He KypuTe, UK Ballle TEJ0
cpearupyert. Ecnu 3T0 cly4uTcs, HYy2KHEL JI1 BaM Torfa OynyT 3apaboTaHHBIE NEHBIU?»

«Ho y MeHsT eCTh THI, KakK MO HOKTOP, - CKa3aJl ero [sfs, - eciu s 3a00y1et0, MHe O6yaeT JOCTaTOYHO
00paTuThCs K TeOe 3a IeUYeHueM».

«41 - "He 60T, - CHOKOWHO cKa3asl Bau fo, - He Bce 00JIe3HA MOXKHO BEUICUUTHY.

Ero msigs He mpuciyancs K coBeTy. Eciu Obl OH He ObIT pofCTBeHHUKOM, BaH fo He cTan Ov 0 HEM
3a00TUTHCA.

YxkaHn CiouH yOpasa BUHO: «JlagHo, JaBaiTe He OymeM muTh. [laBaiiTe ChbeIUM UTO-HUOYOb>.
«JlaBaliTe MPOCTO MOEOUM YTO-HUOYOb JIETKOE C OBOILIAMU», - CKa3an Bau fo.
Ero mans BRIT/IAAEN He OYeHb JOBOJIbHBIM.

Ban {0 3aKOHUYUII €CTh U yiIejl B KIIMHUKY. On 3a6pan HECKOJIBKO JIEKAPCTBEHHEIX TPAB, KOTOPEIE B
OCHOBHOM OBIITH HYZXKHEI OJI4 2KeJIydKa U YCTPaHEeHHUd U32KO0Tr'd, U OTHEC UX OOMOM.

Ban fo man ux gsime u ckasan: «Bo3pMuTe 3TH 1eKapcTBa ¢ co6oii. He embTe pa3gpakaroIyio
JKeJNynoK ey, 0cCOOeHHO YTO-TO OCTPOe, U u3beraiiTe Tabaka U CIUPTHOTO».

Ero psaps cen 3a pynb 4 yexan.
«OH capuTCs 3a pyJib, faXKe KOrfa BRIILET», - CKa3an Ban do.
«Y Hero ecth OOQHOKJIaCCHUK B IOPOKHOU MONUIMK», - CKa3ala YkKaH CIouH.

«EMy nydiiie He cafiiThCs 3a PYIb pafu cedsl U OpPYyTrux, - ckasan Bau 4o, - y Hero He OBIII0 HUKaKUX
OPYTUX MIPUYHMH [JI BU3UTA?»

«HeT, oH mpocCTO NIprexasl HaBeCTUTh MEHS», - CKa3asa YxkaH CiouH.

Ban flo ucnertan o6nerdenue, HO He CTaJl HUYET0 TOBOPUTh, TAaK KaK 9TO OB €T0 Oss.



Cy Csocio3 BepHYIach IOMOM U cuenasna TenedoHHBM 3BOHOK. [[BOe IIPOBeI KOPOTKYI0 Oeceny.
«CyactnuBa?» - MATKO crpocuina CyH XKyHunuH.

«Cyactnusa, - §OBOIBHO cKa3ana Cy Cs0C09, - rocioguH BaH cka3ajl, 4To IpuefeT YBULEThCA Ha
CIIenyloIIer Heferne».

«Hy, He 3a0yap ero NpuriacuTh K HaM», - ckadasna CyH 2Ky#nuH.

«Xopoo», - cka3aja Cy Csgocro3.

«4 yBepeHa, uTo nonet Tebs usMorar, - ckasana CyH XKyinus, - Tebe Jydllle TOpaHblIle JIeYb CIaTh».
O=na noxesajna CIOKOMHOM HOYY NOYEPU U CIYyCTUIIACh TOrOBOPUTE C Uy JISHbB.

«OH He cornacusncs ocmatpusaTh Xoy lupa», - ckazana Yy JIgHb.

«Huuero crpamrsoro», - ckasana Cyn XKyunus. OHa He [aBaja HUKaKux obemanui: «TOT IapeHs -
HEXOPOIIUY YeJIOBeK. ITO HaKa3aHue [JIs Hero».

«0, ma», - ckazana Yy JIgHb.
«Tebe ToKe HYKHO OTHOXHYTh. f yBepeHa, 4TO TH yCTasa», - ckazana CyH Kyunus.

«B [erCTBUTENIBHOCTH, 1 He 04YEHb yCTala, - CKa3ana Yy JIsgHb, - TOpHas AepeBHs - 04eHb Xopollee
MecTo. Tam oueHb MUPHO. [IpoOBIB TaM HEMHOTO, 51 TOYYBCTBOBasa, Kak Oy[ITO BCe MOE HYTPO CTalo
HAMHOT'O THIIIE».

«Tebe CTOUT OCTaThCA MONOJIbIIE B CIIEAYIOUIUN pa3», - ckasana CyH KyHIuH.

BypHneiii [Tekun HOubio OB G0/lee XKUBBIM, UeM [IHEM, KOTZia JIIOU 3aKaHuKWBanu padotaTs. OHU
MOTJIM paccnabuThcst B 6apax, pecTopaHax ¥ Kapaoke. B Tricsiuax Muib oT [lekrHa OONBIIHHCTBO
JTI0fielt BHIKJTIOYHIIO CBET U CcIajo. Horma MOHOCUIUCH TOIBKO CIy4aliHbEIe 3BYKHU ast COOaK.
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