
Глава 622: Инвалидность, вызванная долгосрочными проблемами с подвижностью

«Гав! Гав!»

Пес взял бедро и побежал в поле. Неся ведро в зубах, он набрал в него воды в бассейне, и
побежал к недавно посаженным деревьям. Хоть он и бежал, как ветер и молния, он не
разбрызгал слишком много воды.

«Я передаю эти деревья тебе на полив, - сказал Ван Яо, - есть с этим проблемы?»

«Гав!» - пес, похоже, наслаждался работой. Ему нравилось бегать между деревьями и полем.
Он не устал от этого.

«О, счастливый парень!» - Ван Яо похлопал пса по голове.

Спускаясь с холма, Ван Яо видел, что пес все еще радостно поливал деревья.

...

В одном из городков района Ляньшань сидел мужчина пятидесяти лет, шевеля пальцами. Он
держал два ореха в левой руке. Он медленно и усердно вращал орехами в пальцах, но пальцы
его не слушали. Мужчина не мог стойко держать орешки, так что один упал на землю. Он
согнулся, чтобы поднять его правой рукой и положить в ладонь левой. Затем он снова начал
вращать их.

Вдруг открылась дверь. Вошла женщина двадцати лет: «Папа, тебе лучше?»

«Ну, мне лучше, чем вчера, - сказал мужчина, - лечение доктора дало эффект».

Он мог сказать, что лучше чувствовал пальцы, чем вчера. Его руки тоже, казалось, стали более
гибкими. Изменения были почти незаметными, так что у него не было совершенной
уверенности, что это иллюзия.

«Давай снова попробуем завтра», - сказал он.

...

Поужинав, Ван Яо пошел на Холм Сишань и посмотрел на особые места. Он обнаружил, что
одуванчики и щетинники выжили, так что полил их водой из древнего источника.

Вернувшись на Холм Наньшань, он начал экспериментировать с новыми лекарствами. Он
изначально сделал упор на несколько лекарств, которые можно было использовать для таких
обычных состояний, как повышенное давление и диабет. После осмотра пациента два дня
назад пациент решил попробовать другое лекарство, способное очищать меридианы.

Он знал, что это не мог быть Порошок Очищения Крови, предоставленный системой. Для этого
лекарства нужны были духовные растения, которые очень дорого стоили. Обычные пациенты
не смогут позволить такое лекарство.

Неудобство неподвижных рук и ног было более печальным, чем такие болезни, как диабет.
Никто не хотел стать инвалидом.

Ван Яо много раз видел людей, страдающих от проблем с подвижностью из-за церебрального
тромбоза. Он видел в их глазах много таких вещей, как нежелание, беспомощность и



ухудшение настроения.

Долгосрочная проблема становилась ударом по их обычному складу ума, вот почему он
начинал с этого. С одной стороны, он мог вылечить болезни. С другой стороны, он сможет
распространить свою славу. Второе как раз было одной из его задач.

Эфедра, корень дудника, белый пион, корень сапожниковии, лакрица... Он выбрал несколько
лекарственных трав и тщательно измельчил их в порошок. Он измельчал их до невероятно
мелкого порошка, затем упаковав его в удобные мешочки.

Если говорить о лекарственной эффективности, отвары действовали быстрее всего, но их было
непросто хранить. Он решил приготовить пилюли для более простого хранения и
концентрированной эффективности.

Следующим утром тот пациент вернулся в клинику с дочерью.

«Вам стало лучше?» - спросил Ван Яо.

«Ну, немного лучше», - сказал мужчина.

«Какие упражнения вы делали?» - спросил Ван Яо.

«Я пытался вращать орехи в руке», - сказал мужчина.

Он из-за этой ситуации не мог заниматься нормальной работой. Его дом находился близко к
центру района. У него было несколько акров земли снаружи. Так как он не мог работать, он
сейчас сажал посевы, а также кормил кур и кроликов. Он в свое свободное время медленно
прогуливался по деревне.

«Ну, хорошо. Присаживайтесь, - Ван Яо снова его посмотрел, - крепко сожмите мою руку».

У мужчины была очень грубая кожа на ладони и сравнительно толстые пальцы руки. Это
демонстрировало, что он занимался большим количеством физического труда. Сейчас у него
не было сил в руке.

Ван Яо сначала вонзил иглы в акупунктурные точки на голове, плечах и руках. Во время
лечения снаружи донесся звук стука.

В клинику вошел Пань Цзюнь: «Учитель».

«Не работаешь сегодня? Присаживайся, - сказал Ван Яо, - угощайся чаем».

«Эй, а ты занят», - Пань Цзюнь присел, наблюдая за Ван Яо. У него были стойкие руки.

Так как у Пань Цзюня были намерения изучать массаж, ему нужно было держать в уме
акупунктурные точки человеческого тела. Но это требовало запоминания и гибкого
применения.

В случае массажа, даже если допустить ошибку, не возникнет проблем, если надавить на
приблизительно правильные места. В случае акупунктуры все было иначе. Иглы нужно было
вставлять с абсолютной точностью. Ошибочный укол в неправильную точку мог привести к
серьезным последствиям, даже к смерти. Говорят, что Хуа То принял пациента, у которого
были ошибочно уколоты акупунктурные точки печени. Мужчину не удалось вылечить, и он
умер несколько дней спустя.



Вставив иглы, Ван Яо прождал некоторое время, прежде чем их изъять. Он довольно искусно
их вытащил. Пань Цзюнь совсем не понимал акупунктуру, так что только мог наблюдать.

Двадцать минут спустя акупунктура была окончена. Ван Яо начал массировать акупунктурные
точки для улучшения кровотока.

Глаза Пань Цзюня стали ярче, видя это. Он сосредоточился на обучении некоторое время
назад, но только недавно начал использовать это в клинике сестры. Это лечение дало хороший
эффект, и он получил много похвалы. Но чем больше пациентов он встречал, тем больше ему
казалось, что он недостаточно освоил, так что ему не удавалось вылечить некоторые болезни.
Если бы это был его учитель, он бы сразу же их вылечил.

«Держитесь крепче, - Ван Яо делал старику массаж, при этом вынуждая его шевелить руками
и пальцами, - медленно задействуйте вашу силу. Не переживайте».

Пань Цзюнь спросил: «Учитель, что это за болезнь?»

«Проблема с подвижностью, вызванная тромбозом», - сказал Ван Яо.

Пань Цзюнь, естественно знал, что это означало. Это было часто встречающееся состояние.
Оно обычно было вызвано высоким давлением крови, диабетом и подобными болезнями. Эта
болезнь очень быстро наступала. Изначально человек мог не замечать ее и думать, что чувство
сильной усталости и головной боли было вызвано перетруждением и недостатком отдыха.
Однако, поспав, человек обнаружил бы, что его рот был перекошен, а рука не двигалась. Даже
один час своевременного лечения мог создать значительную разницу.

«Как можно вылечить болезнь одним лишь массажем?» - спросил Пань Цзюнь.

«Это зависит от ситуации, - сказал Ван Яо, продолжая лечение, - если состояние - серьезное,
определенно не удастся полагаться на один только массаж. Его нужно будет дополнить
лекарствами и иглоукалыванием. Если состояние чуть легче, это будет возможно».

«Учитель, можете, пожалуйста, объяснить поподробнее?» - спросил Пань Цзюнь.

«Хорошо», - делая массаж, Ван Яо медленно объяснял лечение. Он упоминал не только
медицинское лечение массажем, но и делал отсылки на предосторожности в повседневной
жизни. Таким образом, отец и его дочь не будут скучать. Они очень внимательно слушали.

«Степень выздоровления на поздних стадиях болезни тесно связана с личной жизнью и
упражнениями, - сказал Ван Яо, - нужно контролировать уровень глюкозы в крови».

Если снова появятся тромбы, и не провести лечение вовремя, это приведет к ужасным
последствиям. Пациенту, возможно, придется полагаться на инвалидную коляску, или он будет
полностью парализован.

Ван Яо массировал руки, ноги и туловище пациента. Когда он дошел до головы пациента, Пань
Цзюнь внимательно наблюдал, задавая больше вопросов. Он до этих пор не массировал ничью
голову в клинике сестры из-за беспокойства. Голова была не такой, как другие части тела.

«Помни, что я сказал тебе. Некоторые болезни можно вылечить этим методом, а некоторые -
нельзя», - сказал Ван Яо.

«Да, я запомнил», - сказал Пань Цзюнь.



«У вас тоже есть клиника?» - с улыбкой спросил пациент. Он чувствовал себя лучше после
иглоукалывания и массажа. К тому же, было скучно так долго молчать.

«Нет, у меня нет клиники. Я - доктор», - сказал Пань Цзюнь.

«Доктор? В какой больнице?» - спросил пациент.

«Я - доктор отделения неотложной помощи в районной больнице», - ответил Пань Цзюнь.

Отец и дочь были шокированы. Доктор из районной больницы пришел в клинику обучаться и
даже называл молодого человека «учителем». Это казалось чем-то невозможным.

Ван Яо не говорил ничего особенного.

После лечения отец и его дочь заплатили и ушли.
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