
Более двухсот кузнецов различных специализаций в настоящее время находились в квартале
оружейников. Там также находился взвод из более чем пятидесяти человек, чтобы защитить
его. И в завершение, там проживали более двадцати служанок, служивших в этом квартале. С
учётом всех, общее количество людей в квартале не превышало трёхсот. И Цянь Су был главой.

Во время особого роскошного застолья сегодня вечером квартирмейстер попросил Босса Сонга
из гостиницы «Весёлое Облако» доставить четырех жареных ягнят и двадцать курочек с
сычуаньским перцем. Служанки также приготовили много гарниров на кухне оружейного
квартала. Когда пришло время обедать, почти все жители квартала Оружейников были в
приподнятом настроении в большом обеденном помещении, где они обычно ели.

В большом дворе был навес, а под ним - длинный стол. Затем стоял большой мангал и над ним
на решетке для вертела жарился целый жареный ягнёнок. Один за другим курицы в
сычуаньском перце подавались на тарелках после нарезки, после чего открывались горшки с
белым вином. В мгновение ока аромат мяса пронёсся по всему двору, и запах вина пронзил их
ноздри. Вся атмосфера была оживлённой сверх всякой меры.

Именно из-за такой атмосферы Цянь Су привёл сюда Янь Лицяна, чтобы объявить, что Янь
Лицян был его племянником, и познакомить его со всеми. Роскошный праздник, который они
устраивали сегодня, был пиром в честь его племянника Янь Лицяна.

Приняв во внимание то, что сказал Цянь Су, все присутствующие в квартале оружейников
улыбались от уха до уха, когда они смотрели на Янь Лицяна.

Посреди этого оживлённого обеда Янь Лицян встал, чтобы активно поблагодарить жителей
квартала оружейников под руководством Цянь Су, обращаясь к ним как к дядям и старшим
братьям. Когда они увидели, что Янь Лицян был таким воспитанным и вдумчивым ребёнком,
каждый из них почувствовал, что их впечатление о Янь Лицяне значительно улучшилось. Они
немедленно стали относится к Янь Лицяну как к одному из своих братьев в квартале.
Некоторые уже были пьяны из-за вина, и их лица покраснели, они ударили себе в грудь, заявив
о своём желании найти красивую жену для Янь Лицяна.

Видя, что всего за один приём пищи Янь Лицян уже ладил со всеми кузнецами и солдатами в
квартале оружейников, Цянь Су был застигнут врасплох. Только в этот момент он осознал, что
метод обращения с людьми и ведения дел Янь Лицяна может быть наравне с его. Кроме того,
из-за того, что Янь Лицян был молодым и невинным, он казался более искренним и скромным,
когда общался с людьми, что, в свою очередь, делало его более вероятнее завоевать
благосклонность других.

К тому времени, когда Янь Лицян решил выпить за всех, каждый из Квартала оружейников
уже начал называть Янь Лицяна молодым мастером Янь.

Цянь Су почувствовал полное облегчение, увидев Янь Лицяна в непринуждённой обстановке и
в самом центре внимания. Тем не менее, он нашёл загадочным, как Янь Дэчан мог воспитать
такого сына. Может ли быть так, что всё, что Янь Дэчан говорил ему раньше, просто



преднамеренно звучало скромно, или Янь Дэчан даже не понимал своего собственного сына?

...

Вкус жареных ягнят из «Весёлого облака» и цыплят в сычуаньском перце был довольно хорош
и даже мог быть описан как восхитительный. По сравнению с так называемыми деликатесами,
которые он ел в своей прошлой жизни, которые были сделаны из таких ингредиентов, как
повышающие стройность витамины, искусственные гормоны и химические добавки, его еда
была лучше по крайней мере в сто раз.

Это безопасное место, которое его старик нашёл для него, чтобы избежать неприятностей,
было действительно хорошее. Там была еда, напитки и даже развлечения. Ха-ха ....

Янь Лицян, не колеблясь, позволил себе поесть и выпить до глубины души. К тому времени,
как занавес ночи полностью опустился, и небо наполнилось звёздами, всё, наконец,
рассеялись, наслаждаясь в полной мере. И только тогда он ушёл, довольный, вместе с Цянь Су.

«~Отрыжка~…» На обратном пути к дому Янь Лицян от удовольствия потёр живот и громко
отрыгнул.

«Как тебе это место?» - спросил Цянь Су, улыбаясь.

«Естественно, территория дяди Цяня превосходна!» - ответил Янь Лицян, подражая стилю
Чжэнь Хуань [1].

«Дома, кроме изучения боевых искусств, ты также учился кузнечному делу у своего отца?»

«Изначально мой отец не позволял мне учиться и хотел, чтобы я сосредоточился только на
обучении боевым искусствам. Но пока я тренировался, я всегда заходил в мастерскую моего
отца, чтобы дурачиться. Иногда я закатывал рукава и помогал ему. В последние годы я часто
направлялся прямо в кузницу, чтобы выковать железные изделия, вытягивать воздух с
помощью сильфона и наращивать свои силы. То, что знает мой отец, в основном знаю и я.
Проблема в том, что я не такой опытный, как он! Как сын кузнеца, если я даже не знаю, как
выковать железные изделия, то не забуду ли я свои корни?

"Хорошо! Хорошо! Цянь Су удовлетворённо кивнул, значительно тронутый его заявлением. «В
этом мире, хотя боевые искусства могут помочь вам подняться, не у всех есть способности для
этого и они могут успешно построить свой фундамент. Так же, как мы с твоим отцом, когда мы
были маленькими, мы хотели тренироваться и в боевых искусствах. Однако в итоге мы пошли
по пути кузнеца. В этом мире абсолютное большинство проживает всю свою жизнь как
обычный народ. Это было похоже на нашу встречу с лодочником, который спас кого-то на
пристани сегодня. Когда он был молодым, это было не из-за того, что у него не было высоких
устремлений или целей, но эта судьба доставляла ему удовольствие. Поэтому ради выживания
он мог только зарабатывать на жизнь на воде, заменив великое копье, которое он когда-то



держал в руках, шестом. Поправляйся пока ты здесь, если у тебя будет свободное время, ты
должен посетить каждый из дворов здесь. Если ты хочешь чему-то научиться, они никогда не
будут эгоистично скрывать это и обязательно сделают всё возможное, чтобы научить тебя и
помочь тебе. Молодым ребятам неплохо бы выучить больше навыков и расширить свои знания
и опыт. Даже если ты сможешь создать свой фундамент в будущем и идти по пути Истинного
Воина, расширение горизонта знаний также будет полезным для твоего совершенствования!»

«Хорошо! Я приму ваши слова близко к сердцу!» Кивнул Янь Лицян.

Когда Цянь Су посмотрел на Янь Лицяна, он внезапно задумался над вопросом: «Что ты
думаешь о моей позиции?»

«Здесь дядя Цянь живет комфортно и ничем не отличается от рыбы в воде!»

Цянь Су разразился смехом. «Как рыба в воде! Комфортный образ жизни! То, что ты сказал,
интересно! Действительно интересно! Это именно так. В префектуре Пинси каждый
квартальный Мастер оружейных кварталов занимает выгодную позицию. В канцелярии
военного губернатора работает бесчисленное количество мастеров, и нет нужды говорить, что
нам не хватает кузнецов, которые могут подделывать железные изделия. Вы знаете, как мне
удалось стабильно подняться на эту позицию?

Вопрос, который Цянь Су задавал сейчас, был слишком глубоким и, казалось, скрывал больший
мотив. Янь Лицян ответил ему не сразу. Обдумывая это, он бросил взгляд на Цянь Су и
заметил, что Цянь Су смотрит прямо на него. В лунном свете взгляд младшего брата его
старика(отца) сильно блестел.

Эта сцена была больше похожа на испытание старейшины.

«Не притворяйся глупым…» Цянь Су напомнил ему со всей серьёзностью.

Янь Лицян смущённо улыбнулся. В конце он мог только правдиво ответить: «Как дядя Цянь
достиг сегодняшнего положения и остался твёрдо сидеть в качестве Мастера, я верю, что это
потому, что дядя Цянь работал достаточно усердно, чтобы идти по заданному пути, не упуская
из виду свою цель ...»

«Способный работать достаточно усердно, чтобы проложить свой путь, не упуская из виду свою
цель!» Цянь Су снова повторил слова Янь Лицяна, всё его тело застыло в шоке. Никогда он не
предполагал, что услышит такие серьёзные слова с глубоким смыслом от четырнадцатилетнего
ребёнка. Кроме того, он сказал это так безоговорочно. Естественно, Цянь Су знал в своём
сердце ответ на вопрос, который он задал. Ответ был более или менее таким же, как и слова
Янь Лицяна, но он был не таким резким, как слова Янь Лицяна. Он имел яркую форму и
тщательно обдумывал его честь. И все же Янь Лицян в короткой фразе уловил истинную суть
дела.



Судя по выражению лица Цянь Су, Янь Лицян знал, что он был прав. Слова, которые он
произнёс ранее, не были придуманы им. Вместо этого это было самое глубокое изложение
жизненного опыта, которое он слышал в своей прошлой жизни. Независимо от того, прошёл ли
кто-то через бюрократию или карьеру, эта фраза уже была близка к истине. Теперь, когда это
было сказано вслух, это означало, что больше не было места, чтобы придираться к этому.

В этом мире было несколько аспектов, которые отличались от его прошлой жизни на Земле.
Тем не менее, сердца людей, как и их природа, ничуть не отличались.

«Увы ...» внезапно вздохнул Цянь Су. «Поскольку ты можешь сказать что-то подобное, мне
действительно больше нечему тебя учить!»

«Нет, у меня всё ещё есть много областей, которым я должен учиться у дяди Цяня…»

«Ха-ха! Не скромничай! Для Янь Дэчана иметь такого сына, как ты, действительно странно! Он
должен быть доволен своей жизнью… - с сожалением сказал Цянь Су. Затем он достал бутылку
с лекарством, передав её Яну Лицяну. «В течение этих нескольких дней достаточно просто
наносить это лекарство на раны. Уже поздно, так что ты должен вернуться и отдохнуть
пораньше!

...

Янь Лицян принёс лекарство, которое Цянь Су дал ему в маленький двор. Как только ворота
двора закрылись, всё место стало его собственным маленьким миром.

Кроме него и большого дерева в маленьком дворе, было только небо, полное лунного света и
звёзд.

После того, как он только что поел, было нецелесообразно идти прямо в постель, поэтому Янь
Лицян бродил по маленькому двору, чтобы помочь своему пищеварению, в то время как сам
восхищался великолепным звёздным небом.

Для перевоплощенного человека вид великолепного звёздного неба в этом мире был
совершенно ошеломляющим. Это было в десять раз лучше, чем в любом блокбастере, который
он видел в кино раньше. За это короткое время он не мог бы насытиться этим зрелищем.

Просто подняв голову, чтобы взглянуть на звёздное небо, Янь Лицян почувствовал, что это
была форма удовольствия.

После того, как прошёл час, и ночное небо постепенно потемнело, воздух стал немного
холоднее. Выпустив зевок, он начал чувствовать сонливость. Янь Лицян вымылся во дворе,
прежде чем вернуться в свою комнату на чердаке. Он применил лекарство, переоделся в свою
спальную одежду и быстро погрузился в глубокий сон.



Эффекты лекарств, которые дал ему Цянь Су, действительно сильно отличались от лекарств из
медицинского зала. Когда бутылка была открыта, всплеск странного, но сладкого аромата
пронзил его ноздри. Лекарство только что было применено к раненой области, но Янь Лицян
мог мгновенно почувствовать охлаждающую ауру, проникающую в его кожу. Дискомфорт,
который принесла ему Железная Ладонь, также значительно уменьшился.

Думая об этом, Янь Лицян также не спал в течение двух дней, поэтому он уже чувствовал
сонливость раньше. На данный момент его тело чувствовало себя более комфортно, и через
некоторое время Янь Лицян вскоре погрузился в свои сладкие сны.

...

В его снах внезапно появились слова где-то из глубины его сознания. В конце концов, эти слова
отчётливо отпечатались в его мыслях.

«<> ...Я родился слабым, постоянно болел.

До десяти лет я не заботился о своей диете и всегда страдал от таких болезней, как патогенная
простуда.

После десяти лет я стал алкоголиком и мне поставили диагноз - различные кожные
заболевания.

До девятнадцати лет я был зависим от опиума.

В возрасте тридцати лет я страдал от болезни в течение нескольких дней, слишком встревожен
и боялся двигаться, оказавшись в ловушке между жарой и холодом.

Я чувствовал беспокойство повсюду, чувствуя себя горячим и холодным каждый день и ночь.

В те дни, когда я страдал от болезни, моё тело казалось, что оно было на грани смерти… <>»

После появления этих сценариев из глубины сознания Яна Лицяна стало появляться все
больше и больше строк. Подобно животному, которое было пробуждено после зимней спячки,
они постепенно появились в сознании Янь Лицяна.

...

«В устном наставлении были даны знания Будды и Бодхисаттвы, Божественных Небесных
Царей, Великих гроссмейстеров Луохана. Хотя методы были разными, каждый из них имел
свою уникальность и было трудно полностью понять и усвоить. Они были просто слишком
сложны, чтобы их можно было изучить подробно, но также слишком упрощены, если для
изучения был выбран только один»

...



Во время периода Тайхэ во времена правления Императора Сяомина династии Северных Вэй,
гроссмейстер Дамо (Бодхидхарма) покинул Империю Лян, перебравшись в Вэй, и в медитации
встретился со стеной, когда он жил в храме Шаолинь. Однажды он сказал своим ученикам:
«Почему бы вам не рассказать мне, что вы поняли и что я должен наблюдать в ваших текущих
достижениях в обучении?» Затем каждый ученик сообщил ему, что именно они
совершенствовали. Он сказал: «Один ученик приобрёл мою кожу, а другой - мою плоть. Другой
получил мои кости ». Только одному он сказал: «Ты получил мой мозг». Последующее
поколение неправильно всё истолковало. Они думали, что это относится к глубине Дао
учеников, и не знали, что это действительно так и не было случайно сказано Дамо. Так
продолжалось до девяти лет, после того, как он преуспел в своём достижении и вознёсся к
бессмертию. Он был похоронен у подножия горы Сюн, почти исчезнув, оставив только одну
соломенную сандалию.

Впоследствии стела у стены, где Дамо столкнулся в медитации, была разрушена штормом.
Пока монахи Шаолиня ремонтировали её, они нашли железный сундук. Хотя у него не было
замка, они не смогли открыть его, независимо от того, что они использовали. Монах понял и
объяснил: «Это должен быть твёрдый воск. Мы должны использовать огонь». Сундук был
успешно открыт, в результате чего расплавленный воск расплескался повсюду. В следствие,
они получили две скрытые рукописи. Одной из них было «Руководство по улучшению
мышечных сухожилий», а другая - «Руководство по очищению костного мозга». В «Руководстве
по очищению костного мозга» упоминалось, что на тело человека воздействовали плотские
желания, которые затем обретали бы форму тела, загрязненную грязью. Чтобы продолжать
желать культивировать глубокую истину Будды и устранить препятствия, сначала нужно
очистить пять внутренних органов и шесть чаш, четыре конечности и сотни костей в их теле.
Как только человек очиститься от нечистот и будет способен ясно видеть мир, только тогда он
сможет по-настоящему совершенствоваться и достигать мудрости Будды…».

...

«Он приобрёл сильное физическое тело Ваджры, постепенно обретая мудрость Будды, что
позволило ему создать основу сил сухожилия. Воля этого монаха была сильной и искренней. И
поскольку он не хотел впадать в мирские дела, он продолжал учение святого монаха и
путешествовал по горам и морям, где его последние местонахождение стало неизвестным.
Гость Сюй Хун встретил его за границей и получил священную истину. Он передал учение
Бородатому Воину, и Бородатый Воин передал её мне.

...

«Тан, герцог Вэй, Ли Яоши ...»

...

'Я - воин. Я не могу прочитать ни одного слова. Я хорошо разбираюсь в технике длинного копья
и великого меча и очень радуюсь верховой езде и стрельбе лука. Это было, когда Центральная
равнина была потеряна, и императоры Хуэй и Цинь пошли на север. Грязные лошади
пересекли реку, и к югу от неё произошло много событий. Поскольку меня завербовали при



маршале Шао Бао (Юэ Фэй) и назначили помощником главнокомандующего, я часто
выигрывал войны и в конце концов стал великим генералом. Я вспомнил время, когда маршал
Юэ приказал мне воевать, а затем армия вернулась в провинцию Е. В обратном пути я
неожиданно натолкнулся на странствующего монаха, внешность которого была странной и
старой, сродни архату. Он нёс письмо в руке и вошёл в лагерь. Он попросил меня доставить его
Шао Бао. Я спросил причину, и монах сказал: «Знает ли этот генерал, что Шао Бао обладает
божественными силами? Я сказал: «Я не знаю, но я увидел, что Шао Бао обладает
способностью рисовать лук из ста пикулов». Монах спросил: «Была ли божественная сила Шао
Бао дарована небесами?» Я сказал: «Да». Монах ответил: «Это неправильно. Я был тем, кто
научил его. Шао Бао тренировался подо мной и успешно использовал свою божественную силу.
Затем я умолял его следовать за мной, чтобы вместе достичь просветления ».

...

Шао Син 12-й год. Великий генерал Е при маршале Шао Бао (Юэ Фэй). Хонг Йи Генерал Ню
Гао, Тан Инь, Хэ Цзю Фу.

...

«Великий смысл Будды состоял в том, что тот, кто хотел продвинуться и получить надлежащие
результаты, должен начать с одной из двух основных основ: одна должна быть чистой и пустой,
а другая должна пролить и изменить. Те, кто может быть чистым и пустым, не будут иметь
препятствий. Те, кто может пролить и изменить, будут беспрепятственно ...

«То, что говорилось: для чистых и пустых - это очищение костного мозга, а для тех, кто
проливает и меняет, - улучшение мышечных сухожилий…»

«Очищение костного мозга» говорило о теле человека, который родилось от плоти и было
подвержено удовольствиям плоти, которые вызвали плотские желания принять форму. Пять
внутренних органов и шесть чаш, конечностей и костей были испачканы грязью и должны
быть тщательно очищены до тех пор, пока не останется ни одной примеси. Только тогда
человек сможет превзойти дверь просветления. Не было другого основания для входа в Дао,
кроме этого. Тот, кто делает чистку костного мозга, чистил свои внутренние органы. Тот, кто
усовершенствует мышечные сухожилия, укреплял внешность. Если кто-то был способен
достичь внутреннего мира и внешней силы, то продвижение в Святую область было так же
просто, как перевернуть ладонь. Не нужно беспокоиться о том, чтобы ничего не достичь.

«Те, кто практиковал «Улучшение мышечных сухожилий», говорят, что конструкция тела
человека была сформирована, когда они были просто зародышами. Некоторые мышцы и
сухожилия ослаблены, а некоторые сморщены. Некоторые засохли, некоторые ослабили,
некоторые сжались, некоторые сильны, некоторые растягиваются, некоторые крепки, а
некоторые гармоничны. Есть все виды, и все они зависят от качества плода. Если мышцы и
сухожилия ослаблены, значит, кто-то болен. Если мышцы и сухожилия сморщены, то человек
худой. Если мышцы и сухожилия иссохли, значит, человек слаб. Если мышцы и сухожилия
слабы, значит, человек вялый. Если мышцы и сухожилия сжимаются, значит, человек умирает.
Если мышцы и сухожилия сильны, значит, человек энергичен. Если мышцы и сухожилия



растягиваются, то они будут расти. Если мышцы и сухожилия крепкие, то человек крепкий.
Если мышцы и сухожилия гармоничны, значит, человек здоров. Если человек не может быть
даже чистым и пустым и наполнен нечистотами, они не могут быть сильными внешне и иметь
препятствия. Как можно позволить такому человеку войти в Дао? Поэтому, чтобы войти в Дао,
нужно сначала изменить их конструкцию тела, чтобы укрепить тело и внутреннее, чтобы
поддержать внешнее. Иначе Дао будет трудно достичь. Говоря о тех, кто практиковал
«Улучшение мышечных сухожилий», говорят, что это улучшение глубокое…» Как можно
позволить такому человеку войти в Дао? Поэтому, чтобы войти в Дао, нужно сначала изменить
их конструкцию, чтобы укрепить тело и внутреннее, чтобы поддержать внешнее. Иначе Дао
будет трудно достичь. Говоря о тех, кто практиковал «Изменение мышечного сухожилия»,
говорят, что это изменение глубокое…»

...

Один за другим эти слова постоянно появлялись в голове у Янь Лицяна ...

После того, как эти слова закончились, то, что затем появилось в море сознания Янь Лицяна,
представляло собой серию обучающих диаграмм.

Наконец, те письма и рисунки слились воедино, превратившись в книгу. Название книги
содержало большие слова, которые сверкали золотом, под названием «Руководства по
внутреннему совершенствованию мышечных сухожилий и очищению костного мозга». Вскоре
книга ассимилировалась в море сознания Янь Лицяна ...

----

[1] Чжэнь Хуань - Главная героиня из сериала ‹Легенда о Чжэнь Хуань›

Главная героиня по имени Чжэнь Хуань будучи неопытной 17-летней девушкой попадает в
императорский дворец; спустя годы ожесточенной борьбы «не на жизнь, а на смерть» с
императрицей и другими наложницами она становится наиболее влиятельной наложницей во
время правления императора Юнчжэна. Сериал был снят по роману У Сюелань.

http://tl.rulate.ru/book/19032/474261


