
Чэнь Гэ не мог понять мысли доктора Гао. «Как мытье волос может быть связано с механизмом
самозащиты?»

«Посттравматическое расстройство предполагает пережитую в прошлом травму. Мэн Нань,
вероятно, неоднократно моет голову для того, чтобы избежать психологической травмы.
Возможно, что это как-то связано с его прошлым.»

«Его прошлым?»

«Да, что-то, что он испытал в прошлом, оставило у него большую травму. Когда что-то
напоминает ему об этом, его тело незамедлительно реагирует. Чтобы облегчить боль, он
инстинктивно ищет способ улучшить самочувствие. По моим наблюдениям, этот метод
заключается в мытье волос.»

Через некоторое время доктор Гао отправил еще одно сообщение. «В начале семестра я как-то
спрашивал Мэн Наня, почему он решил изучать психологию. Он сказал мне, что хочет
вылечить чью-то болезнь, но теперь я понимаю, что он говорил о себе.»

«Похоже, проблема заключается в том, что случилось с Мэн Нанем в те времена, когда он был
молод. В таком случае, надо расспросить его поподробней. Только зная его историю, мы можем
помочь ему.»

«Если мой диагноз верен, мы тем более не можем спрашивать его об этом. Он всеми силами
старается забыть об этом случае, а если мы растеребим старую рану, он может сорваться.»

«Тогда нам остается лишь связаться с его семьей. Парень так страдает, а его родителям
наплевать? Это кажется ненормальным.» Чэнь Гэ хотел сфотографировать Мэн Наня в его
нынешнем состоянии и отправить фото его родителям.

«Я спрашивал об этом, когда звонил ранее. У Мэн Наня эта привычка появилась еще в детстве.
Поскольку его родители привыкли к этому, они не считают это проблемой.»

«Они сказали, почему это произошло?»

«Нет. Когда Мэн Нань был маленьким, его водили к психиатру, который поставил диагноз ОКР,
что было большой редкостью для ребенка его возраста. Поскольку он был очень молод, ему не
могли прописать никаких лекарств. Психиатр просто посоветовал родителям больше уделять
внимания своему ребенку.»

«Очевидно, что его родители не последовали совету доктора.» Ответил Чэнь Гэ не
задумываясь. «Будь иначе, они бы не вели себя настолько равнодушно.»

«ОКР не особо мешает повседневной жизни, поэтому его родители не приняли это близко к
сердцу. Кроме того, после некоторых поисков, я узнал о том, что биологическая мать Мэн Наня
умерла, когда ему было всего пять или шесть лет. Его отец снова женился и подарил Мэн Наню
младшего брата от второго брака.»

«Родная мать умерла?» Чэнь Гэ увидел луч света в этом деле.

«У его биологических родителей были не самые лучшие отношения. Отец почти не бывал дома,
так что мать фактически растила его одна. Однажды в дом проник грабитель. Что произошло
дальше, родители Мэн Наня не знают. Все, что им известно, это то, что на следующий день
сосед позвонил в полицию.»



«На следующий день?» Сердце Чэнь Гэ екнуло. «Тогда где был Мэн Нань во время
преступления?»

«Я не уверен, но судя по рассказам соседа, когда приехала полиция, Мэн Нань уже был на
месте преступления. Он первым обнаружил свою мать.»

Прочитав сообщение доктора Гао, Чэнь Гэ почувствовал холодок. «Вы имеете в виду, что Мэн
Нань провел целую ночь с покойной матерью? Его обнаружили лишь на следующее утро?»

«Полагаю, что это можно понять и так. Возможно, грабитель сжалился над Мэн Нанем или он
просто не проснулся во время преступления. В любом случае, Мэн Нань пережил ограбление,
однако вид его мертвой матери, должно быть, оставил глубокий шрам в его сердце. Я
подозреваю, что его ОКР и ПТСР связаны с этим убийством, но я не понимаю, почему он так
зациклен на мытье волос? Как это связано с убийством?»

Ответ доктора Гао был полон смущения. Чэнь Гэ тоже задавался этим вопросом. Он стоял
перед зеркалом и смотрел на свое отражение. «Мытье волос? Механизм самозащиты?»

Он мысленно поставил себя на место Мэн Наня. Чэнь Гэ дотронулся до затылка, после чего его
вдруг поразило озарение. Капля воды!

Он немедленно связался с доктором Гао. «На месте преступления, где было найдено тело
матери Мэн Наня?»

«После того, как грабитель убил ее, он снял с потолка влагонепроницаемые доски и запихнул
ее туда. Если бы не тот факт, что соседский ребенок ходил в школу вместе с Мэн Нанем, а у
обоих семей были хорошие отношения, преступление не было бы раскрыто так быстро.»

«Пространство над ванной?» Чэнь Гэ поднял голову, чтобы взглянуть на потолок. Потолок был
низким, он чувствовал давление. «Думаю, я понял, почему Мэн Нань одержим мытьем волос.»

Он воспользовался телефоном, чтобы отправить свою версию доктору Гао. «Возможно, что дело
было так. После того, как грабитель проник в дом, мать и сын обнаружили его. Его мать
попросила Мэн Наня спрятаться, пока она будет звонить в полицию, но к сожалению,
грабитель успел ее обнаружить.»

«Возможно, но какое отношение это имеет к мытью волос?»

«Мэн Нань стал свидетелем убийства своей матери и спрятался подальше. Когда грабитель
ушел, он отправился на поиски своей матери. После того, как он вошел в ванну, кровь его
матери начала капать ему на голову.» Когда Чэнь Гэ написал об этом, он почувствовал себя не
очень хорошо. «Потому, даже сейчас, когда ему на голову попадает что-то жидкое или что-то
напоминает об этой трагедии, он снова и снова начинает мыть волосы. Он хочет смыть это
воспоминание. Доктор Гао, вы были правы, это нечто большее, чем простой ОКР!»

После этих слов Чэнь Гэ выглянул из ванной. Он заметил, как на лице доктора Гао отразился
шок. Он заметил Чэнь Гэ, и они молча обменялись взглядами.

«Причину болезни мы нашли!» Доктор Гао убрал телефон и подошел к Чэнь Гэ. «Сейчас я
заберу его и обеспечу необходимое посттравматическое лечение.»

«Боюсь, все не так просто.» Чэнь Гэ посмотрел на Мэн Наня, который стоял на месте и слегка
покачивался. «Во сне Мэн Нань раз за разом мыл голову, но само мытье волос его не пугало.



Его главным страхом был тот человек, который приближался к нему. Чтобы помочь Мэн Наню,
мы должны узнать, кто это был, и изгнать его из сновидений Мэн Наня.»

«Прогнать тварь из снов?» Доктор Гао с подозрением посмотрел на Чэнь Гэ, прежде чем
посмотреть на Мэн Наня, который стоял в странной позе. В этот момент ему показалось, что он
снова в психушке. «Ты что, шутишь?»

«У меня есть теория, но она подтвердиться сегодня вечером!» Чэнь Гэ собрал все улики
воедино и сейчас был уже уверен примерно на шестьдесят процентов. «В этой комнате
действительно три человека. Два из них подтверждены, осталось разгадать тайну третьего.»

http://tl.rulate.ru/book/18947/515681


