
Это полностью рушило логику о том, что ее невозможно восстановить.

'Это было бы невозможно для других, но это стало возможным, потому что это был учитель'.

Ю Чон Мок не использовал свой сосуд. Если бы он это сделал, то уже умер бы.

Проблема, возникшая в чаше, была очень незначительной, даже он не почувствовал, что из нее
вытекло немного энергии.

Но даже это небольшое количество должно было быть восстановлено с помощью такого
несравненного чудодейственного лекарства, как Плод Воды Духа.

Кроме того, энергия Плода Воды Духа использовалась только для починки сосуда. Она не
могла быть превращена во внутреннюю энергию.

Ю Чон Мок только выздоровел, но не смог преобразовать энергию чудодейственного лекарства
во внутреннюю энергию.

В конце концов, если ты не решил умереть, то не сможешь использовать сосуд. Ю Чон Мок
опасался этого.

Только вот Ю Чон Мок был действительно уникальным случаем.

'Оставь это. Это не главное".

Главное, что будущее изменилось.

Не о чем беспокоиться, даже если пройдет четырнадцатый год.

Его учитель Ю Чон Мок не умрет.

В прошлом он видел, как его хозяин безнадежно скончался.

Он потерял своего единственного любимого человека, свою единственную семью.

Он так и не смог научиться многим вещам.

"Ты должен взять это".



В руку Чжу Со Чхона попал Плод Духа Воды.

"Учитель!"

"Не говори мне взять его на всякий случай. Я знаю свое тело как никто другой. Твой учитель в
порядке".

"Тогда Вам следует использовать его для накопления внутренней энергии..."

"Если это так, то тебе она нужна больше, чем мне".

Похоже, Ю Чон Мок тоже не собирался уступать.

Чжу Со Чхон пытался убедить его еще немного, но, увидев строгое лицо Ю Чон Мока,
вынужден был сдаться.

Ю Чон Мок был безгранично мягким и нежным, но он был настолько упрям, что никто не мог
переубедить его, как только он что-то решил.

Чжу Со Чхон знал это как никто другой.

“Хорошо, хорошо".

Ученик уступил упрямству своего учителя.

"Я понимаю".

“Вы хорошо подумали?".

Только тогда Ю Чон Мок снова начал улыбаться.

* * * * * * * *

Месяц спустя...

Солнце еще не село.

Снаружи лежал слепящий белый снег, и дул холодный ветер. Ученики были заняты уборкой.



"Фух..."

Чжу Со Чхон медленно открыл закрытые глаза.

'Наконец-то я добился всего сам'.

Чжу Со Чхон принял Плод Духа Воды месяц назад.

Но энергия чудодейственного лекарства оказалась выше, чем он думал. Он не мог усвоить ее
за один раз на том уровне, на котором находился, имея тело ребенка.

Поэтому ему пришлось потратить месяц на медленное поглощение энергии, чтобы в его теле
не осталось никаких последствий. Эта внутренняя энергия стоила половины сексагенного
цикла.

Половина сексагенного цикла, то есть тридцать лет!

Накопить внутреннюю энергию за тридцать лет всего за один месяц!

Если сложить его внутреннюю энергию за два с половиной года и еще полгода энергии от
циркуляции Искусства Жизни Цветущей Сливы за один месяц, то получится в общей
сложности тридцать три года.

"Как жаль!"

Чжу Со Чхон причмокнул губами.

Энергия, которой обладал Плод Духа Воды, была просто невероятной.

Но, к сожалению, его тело не выдерживало.

Если продолжать наливать воду в чашу, то однажды она переполнится.

То же самое было и с даньтянем.

Он был еще слишком мал, чтобы поглотить всю энергию Плода Духа Воды, и поэтому он не мог
сделать внутреннюю энергию шестидесятилетней давности своей.

'Но я же не выбросил ее, так что будем довольствоваться этим'.



Вместо этого он вложил её в свои кровеносные сосуды. Он укрепил их, чтобы они не
разрушались.

Но проблема была в том, что это причиняло ему боль. Изначально он должен был расширять их
в определенном порядке, но он расширил их в одно мгновение.

Он не получил внутренних повреждений благодаря тому, что использовал энергию дерева,
которая обладала особенно сильной способностью к восстановлению и регенерации.

"Фух, я наконец-то завершил искусство Ци Цветущей Сливы".

Причина, по которой он застопорился на десятом уровне, заключалась в том, что ему не
хватало внутренней энергии.

С увеличением внутренней энергии его пределы также естественно увеличились.

"Ты наконец-то сделал энергию чудесного лекарства своей. Каждый день был испытанием, ты
действительно чудо".

Ю Чон Мок, стоявший на страже, похвалил его.

В течение последнего месяца он заботился о здоровье своего учителя.

Но после приема лекарства у него не было никакого кашля или других признаков болезни.

Но прошел только месяц, поэтому он не мог быть полностью уверен в полном благополучии. Он
все еще наблюдал за ним.

"Мм, тридцать лет...

Ю Чон Мок почувствовал пульс своего ученика и издал вздох восклицания.

"Чудодейственное лекарство действительно впечатляет".

Это было ненормально - обладать таким количеством внутренней энергии, когда тебе было
всего девять лет. Так было и в Секте Горы Хуа, и в других великих сектах.

В знатных семьях, если в роду был только один человек, который продолжит род, они могли
поддержать его чудодейственными лекарствами независимо от возраста.



Но за исключением таких особых случаев, они не могли бездумно использовать
чудодейственные лекарства.

Вот почему они сначала тщательно проверяли талант к боевым искусствам и темперамент
человека после того, как он становился взрослым.

Это была вещь, которую было очень трудно получить, поэтому было очень странно видеть
ребенка, переполненного таким количеством внутренней энергии.

"Хорошо, если это так много, ты должен быть в состоянии начать улучшающую гимнастику со
своим учителем. Давай начнем тренироваться с сегодняшнего дня".

"Улучшающая гимнастика...?"

Чжу Со Чхон наклонил голову, услышав незнакомые слова.

Возможно, он не мог вспомнить эти слова или услышал их впервые, но этих слов не было в его
памяти до возвращения в прошлое.

Ю Чон Мок мягко улыбнулся ему в ответ и объяснил.

"Это вариант гимнастики, который я придумал, чтобы попытаться исправить свое слабое
телосложение. Название я придумал сам, можно считать, что это своего рода физическая
тренировка".

В прошлом Ю Чон Мок усерднее других старался исправить свое тело, которое было менее
здоровым, чем у других. Эти усилия не прекратились даже после того, как он перестал быть
Экспертом Меча Цветущей Сливы.

Для этого он использовал различные методы, и одним из них была самостоятельно
разработанная гимнастика для укрепления здоровья.

'Но ведь он не учил меня этому в прошлой жизни...?'

Сомнения Чжу Со Чхона вскоре развеял Ю Чон Мок.

"В твоем теле тридцать три года спала внутренняя энергия. Это невероятное количество".

Кроме того, Ю Чон Мок не знал об Искусстве Жизни Цветущей Сливы.

Он думал, что тридцать два года внутренней энергии - это результат употребления



чудодейственного лекарства.

"Но ты не можешь считать, что это все, что тебе нужно".

'А? Что он имеет в виду?'

Чжу Со Чхон был поражен замечанием Ю Чон Мока.

Он очень старался впитать энергию чудодейственного лекарства и эффективно ее
использовать.

Он перебирал все свои воспоминания из прошлого, поэтому не мог не наклонить голову, тогда
Ю Чон Мок заметил, что что-то не так.

Ему было очень жаль своего учителя, который был подобен небу, но Чжу Со Чхон был в
несколько раз выше, когда дело касалось боевых искусств.

"В Муриме есть поговорка: "Здоровая ци в здоровом теле".

Здоровая ци проникает в здоровое тело.

Это означало гармонию между внутренней энергией и телом.

"Баланс - важная вещь. Тело человека более тонкое, чем вы думаете, поэтому, если баланс
нарушится хоть немного, оно будет разрушено".

'Ага!'

Только тогда Чжу Со Чхон понимающе кивнул.

Дело было не в том, что он понял то, о чем не знал.

Очевидно, он знал об этом.

'Я не могу сказать, что уже знаю все это'.

Не может быть, чтобы Чжу Со Чхон не знал чего-то важного.

Тренировать свое тело он планировал постепенно.



'Действительно. Дело не в том, что я этого не помню, а в том, что этого не было".

В прошлой жизни он был так занят, пытаясь наверстать упущенное, что не мог
сосредоточиться на балансе или подобных вещах.

Не могло быть и речи о том, чтобы в такой ситуации его учили только тому, как тренировать
свое тело.

"Тогда, начиная с сегодняшнего дня, я буду получать ваши уроки".

Чжу Со Чхон не притворялся счастливым, он на самом деле был искренне рад.

Это было воспоминание с его учителем, которого не было в его прошлой жизни.

'Мм, но будет ли достаточно простой гимнастики? Похоже, мне следует тайком тренироваться
в одиночку. В первую очередь, версия гимнастики мастера была рассчитана на человека со
слабым телом.

Он сомневался, насколько это ему поможет.

'Это будет трудно?'

Чжу Со Чхон посмотрел на Ю Чон Мока и улыбнулся, как дурак...

* * * * * * * * * * *

Четвертый день после начала улучшающей гимнастики.

Людям свойственно сожалеть.

Независимо от возраста и пола.

Так было и с Чжу Со Чхоном.

Он проклинал себя за то, что четыре дня назад улыбался как дурак. Он проклинал и плакал
много раз из-за того, что думал, что это будет легко.

'Граааааааа!'



Адская боль пронизывала все его тело.

Этот уровень боли был одним из самых сильных, которые он испытывал даже в своей прошлой
жизни. Нет, возможно, это был первый раз, когда он чувствовал такое.

'Что-то не так'.

Чжу Со Чхон упал в своих мыслях от боли, которая передалась в его руки, нет, во все его тело.
Его кости скрипели, а мышцы, казалось, разрывались на части.

Некоторые ногти уже сломались, а руки покрылись волдырями. Боль, последовавшая за этим,
была ужасной.

Четыре дня назад он начал заниматься улучшающей гимнастикой.

Сначала это была простая гимнастика.

Он разминался, как учил его Ю Чон Мок.

Это действительно была простая гимнастика.

После этого он должен был совершить круговое путешествие, используя искусство Светового
Шага.

Он мгновенно израсходовал свою внутреннюю энергию, делая то, что ему было велено.

После этого Ю Чон Мок похвалил его и потащил куда-то.

Это было под обрывом.

"Теперь взбирайся наверх".
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