
Вы когда-нибудь задумывались…

Хотя нет, понятнее будет сказать, вы когда-нибудь думали о симптомах при недосыпании?

Странная тема для беседы, не так ли? Но я вас уверяю, многие считают это неким особым
ритуалом… И одним из этих многих был я…

Объясню.

Несколько заповедей каждого образцового подростка нашего года:

Каждый день заниматься просмотром и всячески выделять время для просмотра.

При нехватке времени или же просто ради сохранения его для учебы, работы, следует
просматривать всяческие сериалы в ночное время.

 

Думаю, не стоит более разъяснять основной принцип моей тогдашней жизни.

Лишь упомяну, что никак не выделял и определял синяки под глазами или меланхолическое
поведение, как нечто неприемлемое. И сейчас я думаю, многие так называемые „Отаку“ (не
обсуждайте моё пристрастие к анимационным сериалам из Японии) считают это неким особым
отличительным знаком, определяющим тебя в качестве настоящего профессионала.

Вот и Я... В те времена души не чаял в просмотрах аниме или сериалов, чтении случайных
новелл, журналов и комиксов. И, конечно же, считал священным долгом тратить время для
сна, которого в те летние долгие ночи каникул было действительно много, на всевозможные
сериалы.

В итоге уже спустя несколько недель каникул я приобрёл так называемые «Круги» или же
«Мешки» под глазами. Меня нисколько не заботило постепенное снижение активности и
ухудшение состояния здоровья. Я радовался каждую бессонную ночь, поедая, что меня даже
сейчас удивляет, бисквитные рулеты на пару с газировкой.

Если говорить о времени моей активности, никогда бессонные ночи не превышали отметки
сорока восьми часов. Не спав два дня, я просто не способен был противостоять организму.
Вскоре, под конец каникул, мне в голову пришла не самая лучшая идея энергетиков и
кофейных напитков.

После нескольких чашек кофе или же баночки дорогущего энергетика способность



просиживать две ночи подряд значительно улучшилась. Хотя я заметил и странности…

Мое состояние медленно скатывалось в никуда. Уже не приносила мне счастья ни одна ночь,
даже за просмотром самых популярных и любимых сериалов. Постепенно я осознал, что
распиваю уже по шесть чашек крепкого кофе без сахара, не ощущая ни капли восторга.

В один денёк, точно не помню дату, случилось то, что перевернуло моё представление о
важности недосыпания…

..

Это случилось, как случается любое неприятное действие. Без предупреждения, совсем не
ожидаемо для меня. Пред этим я чётко дал себе слово не спать… Не потому, что хотел снова
выделиться или снова показаться самому же себе в полной мере этого слова  подростком. Я
искал только старых ощущений удовлетворения. Думал: чтобы вернуть то чувство, должен не
спать настолько, насколько смогу. И всё это время сказал себе смотреть, даже если через силу,
все популярные на те дни фильмы и сериалы. Не спать я обещал себе ровно ТРИ ночи...

Для исполнения этого плана я подготовил заранее несколько бутылок газировки, банки
энергетика, несметное количество мини-упаковок кофе „FullMight“, а также изысканные
бисквитные рулеты. Я надеялся, что пожертвование моего двухнедельного дохода не пройдет
даром.

Первая ночь, с течением которой я израсходовал почти все запасы, закончилась на удивление
быстро и даже немного просто. Всё, что я мог понять в тот момент, так это отсутствие
отвращения к просмотру аниме в ту ночь. «Уже некий прогресс», – именно это пришло мне в
голову.

Вторая ночь, продолжающаяся несметные часы и минуты, для меня стала мучительной.
Совсем уж оставшись без хрустящих сухих продуктов и рулетов аромата клубники, я держался
лишь на использовании наверняка уже тридцатого, голубого оттенка цвета, пакетика «3в1» с
величественной надписью поверх принта - „FullMight“…

Но что произошло со мной в продолжение третьей ночи, мне и сейчас рассказывать тяжело.

Чуть только солнце после долгого третьего дня моей реабилитации зашло за горизонт, от кофе
я уже всё более готов был упасть на пол и уснуть навеки. Текст и картинка, просматриваемые
мною на экране, и вовсе не доходили до мозга, отставая в неком пространстве между Нервной
Системой и глазным яблоком. Я блуждал по квартире гадательно, ориентируясь только лишь
на ощупь в расплывчатом пространстве родного дома.

Не знаю, да и не желаю знать как, но я продержал психику в рабочем и нормальном состоянии
до времени восхода солнца. Уже и пять десятков пустых пакетиков кофе разлетались по всему
дому, и пластмассовые бутылки кока-колы и других газированных напитков так и катались в



углу столовой, который обозначался для меня в качестве мусорного ведра.

Солнце медленно открывалось сквозь уже на треть четвертую завоевавший меня сон. Даже при
небольшом освещении квартирки мне стало легче. В тот момент я ощущал мелькнувшее
незаметно для меня состояние победы, славы, удовольствия, радости и конечно же, как ни как,
усталости…

Через все эти вопросы и чувствования я поднялся с колен после уже окончательного решения
заснуть, как только часы проинформируют о полудне. Странно наверное, но меня резко
потянуло в уборную.

Маленькую уборную два метра на два... Белый унитаз, чистая в любое время года раковина и,
конечно, душ. Не помню сейчас, но вроде тогда я решил принять душ, очищающий полностью
и предающий надежду на быструю концовку моего реабилитационного процесса.

Я приоткрыл дверцу, рассчитывая на полную видимость из-за рассвета. Но в этой маленькой
душной комнатке я заметил нечто более пугающее, нежели выключенный свет…

Солнечные лучи слабо пробивались сквозь завешанное темными шторами маленькое в
размерах окно. Лишь малая часть их падала на пол в середине комнаты. Я присмотрелся к
душевой кабинке, явно заметив что-то ненормальное. Не то, что необычное, а именно
ненормальное…

Некий черный непонятный силуэт просматривался сквозь лучи. Я видел лишь то, что черная
сущность, в размерах превышающая даже моего роста, не имеющая никаких признаков
человека, начиная от отсутствия конечностей до её странного бульканья, расположилась ровно
в душевой кабинке моей квартиры около пяти часов утра! Оно странно извивалось, а затем
следовали отвратительные до тошноты, ХЛЮПАЮЩИЕ, безумные и нереальные звуки. Они
будто сводили с ума и в то же время завлекали.

Я отдернул руку к переключателю в коридоре и замер в тот же миг. Сейчас оно точно
находилось надо мной. Не позади, не сбоку, а именно сверху, хлюпая и извиваясь всё так же…
Я прекрасно понимал в тот самый момент, что шанса на спасение уже не осталось. Эта тварь,
чем бы она не была, сейчас полностью завладела мною.

Неважно, что произойдет, – я в итоге останусь искаженным и разжёванным отвратительным и
мерзким ртом этой живой кучи, идеально подходящей под описание державшихся
извивающихся чертовых чёрных кишок!!!

Аккуратно, всячески пытаясь не делать резких движений, я поднял голову и раскрыл глаза не
со страхом умереть. В тот момент присутствовал лишь страх ещё более испугаться и сойти с
ума, будучи переделанным этой тварью.

На потолке, всячески извиваясь и отбрасывая некую слизь, находилась черная, состоящая из



тысячи невнятных органов, пережеванных и прорезанных блендером, тварь. Эта невыносимая
слизь прикасалась ко мне снова и снова, снова и снова, снова и снова эти звуки, снова и снова
она шевелится на потолке, снова и снова вглядывается в меня всем, будто объясняя
безысходность, снова и снова разъедает то, что осталось в моей голове…

Когда я открыл глаза, часы объявляли ровно восемь после полудня того же дня. Я находился
на полу в ванной комнате, прислонившись к стене. Видимо, не смог более выдержать давления
и упал в обморок ради сна…

Всё моё лицо было покрыто потом от переутомления и стресса. Рядом лежало чёрное
полотенце, наверняка используемое мной для очистки от пота. А в углу комнаты стоял белый,
непримечательный никому унитаз, издавая неприятные, мерзкие звуки стока воды. Это всегда
так, когда долго его не проверять, всё-таки старые унитазы всегда хлюпают…

После того инцидента я не пробовал, как и сейчас не хочу пробовать, не спать более двух
ночей. Думаю, каждый человек признает это по-разному, но для такого подростка, как я,
просто запрещено столько находится без сна. Прошло не так уж и мало времени, но мои глаза
и уши никогда не забудут те передвигающиеся кишки и хлюпающие звуки…

..

— Ничего себе!.. Ну, наверное, ты тогда испугался?

— Эй. Ты что, даже не понял, что я пытаюсь донести?

— Ну-у-у… Наверное, ты хотел сказать, что нельзя пить столько много кофе „FullMight“?

Он искоса глянул на меня… Черт, он что, сейчас высказал недовольство по отношению к
„FullMight“?! Думает, что можно так просто унижать лучший кофейный напиток?!

— Хватит уже притеснять компанию моего любимого напитка!!! Вообще-то, имеется больше 40
видов и ароматов!!! И ты смеешь сказать, что плохо выпивать столько кофе?!!

Он перевёл взгляд на меня с испугом. Я же понимаю, что сейчас поступил не очень этично, но
являюсь, что ни есть, патриотом и не могу не заступится за любимое дело.

— Я… Э-э… Ну…  

— В общем, не используй более такие выражения к моей любви…

Он качнул головой. А затем уставился в блестящий линолеум. Уткнулся рукой в подбородок и
тихо вздохнул. Я что, должен объяснить тебе? Правда не в силах понять? Что же, я объясню



тебе, ученик! Муа-ха-ха-ха!!!

— Важно осознать, что долгий недосып может и правда привести к сожалению. Если думаешь,
что получится не спать несколько суток и чувствовать себя комфортно, лучше прекращай.

— Но я и правда очень хочу!!! И да, мы же будем вместе, а значит, поддержим друг друга. Это
будет весело, не правда ли? Неужели ты не хотел бы показать мне пример того, как правильно
не спать и что делать-то?.. Всё-таки ты у нас мастер в этом деле?

А ведь и правда… Я не поведусь на то, что он мне льстит! Нет-нет, просто Я и правда соглашусь
с доводами моего ученика… Вместе мы точно не увидим ничего того, что тогда привстало
передо мной… Поэтому…

— О'кей. Так уж и быть, соглашусь в этот раз.

Прозвучало слишком низко… Фу… Я спокойно привстал на ноги с большой и, когда бы вы не
проверяли, мягкой тахты.

Этот холодный, осенний да ещё и ветреный день наших школьных выходных проводили мы в
апартаментах моего, так называемого уже с давнего времени, «ученика». Я частенько стал
заглядывать к нему в последнее время.

Не то, чтобы я имел некие корыстные побуждения… Нет, скорее из-за нашей старинной, если
так можно сказать, дружбы.

Думаю, стоит описать хотя бы немного о этом неизвестном парне рядом со мной. В детстве мы
частенько занимались различным ребячеством, свойственным тогдашнему нашему возрасту.
Именно в то время были воспроизведены на свет секретные кодовые имена… Я звал и зову его
по сей день одинаково: Q.1. Он же меня: A.2.

Этот парень, тринадцати лет со дня рождения, весьма неопределённый по телосложению, был
как бы не толстым, но и не слишком худощавым. Простой внешности парнишка, особо не
отличающийся чем-либо примечательным. Он более являлся любителем компьютерных игр,
нежели аниме товаров и сериалов. Вообще всегда поддерживающий разговор, но не
относившийся к числу халериков, готовых говорить ночами и смеяться просто из-за тупого
высказывания или нелепого действия. Хотя иногда можно заметить, что Q.1. относится ко всем
с особым образом, дабы не обидеть ни единого человека. Сложно описать всё о нём, думаю,
хватит и этих нескольких предложений, ведь и правда, я не очень-то понимаю его характер…

Мы знакомы очень давно. Не помню даже точно, с какого момента стартовала наша команда
рассудительного следователя и предводителя A.2. и помощника, геймера, конечно же, намного
лучше разбирающегося в нынешнем положении общества, моего ученика Q.1. Мы друзья
детства не потому, что росли вместе в одном районе. Не потому, что наши родители дружат. Я
даже не точно уверен, в какую школу он записан… Мы друзья лишь потому, что именно он



является моим единственным двоюродным братом…

— А-у-у-у!!! Ты вообще слушаешь?! Я тут вообще-то рассказывал основные направления нашего
плана.

Черт. Кажется, я совсем запутался и отключился от реальности, раздумывая о таком человеке,
как Q.1. А ведь правда, в каком возрасте я его встретил?

Сразу после этих мыслей я поспешил быстро ответить, в то же время продвигаясь в сторону
коридора.

— Да всё слышу я… Просто задумался на секунду. Слушай, Q.1., у тебя есть то видео, о котором
тогда говорил. Думаю, следует просмотреть его несколько раз… Поможет составить примерное
представление о ожидающих нас симптомах.

Он приложил руку к подбородку, будто это некая личная традиция. А затем спокойно начал.

— Пока что нужно записать то, что ты чувствовал. Лучше не смотреть, чтобы никак не
испортить чувствования и симптомы, что в тот момент ощущал именно ты, А.2.

Я уже стоял в коридоре, рассматривая странного вида обои. Хочет проверить, насколько моя
история правдивая? Ты что, не веришь учителю, Q.1.?

— Ха… Ты что, не слушал меня? Я же высказал всё в точных подробностях. Значит не слушал,
так?

— Конечно слушал, но сейчас хочу всё записать, поэтому повтори же.

Тц... А он неплохо парировал. Но я всё же заставлю его принять поражение!

Резким движением руки я вскинул воздух вверх и повернулся полностью. Нужно научить уже
наконец его, как вести переговоры.

— Смотри внимательно…

— А? Ты о чём, А.2?

— Хи-хи-хи…

Одна секунда, две… Уже десять секунд я стою в этой позе, а мой младший брат смотрит с
недоумением… Теперь пора!!!



Я быстро развожу двумя руками в стороны и посылаю Q.1. кривую усмешку.

— Я ничего не чувствовал…

Ха…

Он смотрел на меня несколько секунд и отвёл взгляд к окну в гостиной.

— Ты хочешь сказать, что совсем ничего не чувствовал и ни капли не хотел спать… И даже то,
что не боялся при встрече с твоими воображаемыми иллюзиями?..

..

Что?!? Мои иллюзии?!? Та черная сущность и правда была реальной! Я никогда не забуду это…

Те хлюпающие невыносимые звуки. Разъедающие звуки и убивающие тебя изнутри движения…
Когда я смотрел на это, ни в коем случае не думал о том, что это мои иллюзии.

Чёрная куча различных разорванных и снова пережеванных чем-то правда пугающим. Эта
тварь всё это время была там… Я… Даже сейчас я не могу пройти в душ, пока нахожусь в
квартире… Сегодня спокойно живу с матерью, а именно эта площадь, принадлежавшая моему
отцу, пустует сейчас… И, может быть, прямо в эту секунду эта слизкая скользкая тварь, запах
от которой вынести я более не смогу, медленно ползет по темному коридору, хлюпая и
извиваясь… Она может быть где угодно…

То ли в одной из полок огромного раздвижного шкафа, то ли висит сейчас прямо возле
светильника в столовой, а капли этой вонючей жидкости образовали уже лужу, в которой ты
навсегда утонешь… Это существо сейчас может быть даже под моей любимой кроватью в
спальне, на которой я так любил просматривать всякие сериалы, распивая газировку и
„FullMight“…

..

— Ха-ха-ха! Тогда это ещё лучше! С твоим опытом и моей предусмотрительностью мы точно
продержимся более четырёх ночей!

Он выкрикнул эти предложения с уже более насмешливым тоном.

— А-а?

Чего?.. Так он всё то время притворялся?.. Чёртов малолетний придурок!



Снова присев на то же место теплой тахты я вздохнул с облегчением. Q.1. беззаботно
улыбался, продолжая смотреть на меня блестящими глазами. Всё-таки этот парень
преследовал свои ребяческие цели… Хотя, я и правда играю важную роль. Он же ни разу не
пробовал сидеть более одной ночи.

— Понятно… Ладно, записывай…

http://tl.rulate.ru/book/16861/339058


