
Лист вызвал холостых крестьян молочной фермы, чтобы расчистить необработанные земли
вокруг замка и начать возделывание люцерны.

Считая их простыми крепостными господина, Горт намеревался заставить их прийти и начать
работать без каких-либо условий.

Однако Лист не зашел так далеко, чтобы эксплуатировать их. Он уже решил давать
крепостным еду трижды в день. Простолюдины обычно ели дважды в день. Поэтому
крепостные бросились делать работу.

Избыток пшеничных отрубей в замке был равномерно распространен среди крепостных.
Пшеничные отруби были внешним слоем, удаленным от пшеницы. Мелкая пшеничная мука
была предназначена исключительно для Листа. Пшеничные отруби обычно использовались
для кормления лошадей, но простые люди также употребляли их в пищу. Печенье с
пшеничными отрубями, которым он ранее кормил дикую лошадь, было тем, что ели многие
крепостные.

"Предположительно, пищевая ценность пшеничных отрубей выше, чем у пшеничной муки", -
Лист вспомнил, как в своей прошлой жизни покупал печенье с пшеничными отрубями.
Продавец утверждал, что пшеничные отруби содержат богатую пищевую клетчатку и Витамин
В, могут смягчать запоры и снижать уровень холестерина: "Однако пшеничные отруби
неприятны и их трудно переваривать"

Как аристократ, он не испытывал недостатка в питании. Так что ему не нужно было заставлять
себя есть грубые пшеничные отруби.

Естественно, аристократы ели белый хлеб.

Здесь хлеб был основным продуктом питания. Учитывая различные ингредиенты и вкусы его
можно было разделить на девять сортов. Было четыре сорта белого хлеба и пять сортов
черного хлеба.

Лучший белый хлеб был сделан из пшеничной муки многократного просеивания. Только
великие аристократы имели финансовые, физические и человеческие ресурсы, чтобы сделать
этот вид белого хлеба. Цена этого белого хлеба была поразительна, одна буханка стоила
немало серебряных монет.

Следующий сорт белого хлеба был сделан из просеянной пшеничной муки. Поскольку крупные
зерна были просеяны, его вкус был исключительно изысканным. Обычно одна буханка стоила
одну серебряную монету.

Следующий сорт белого хлеба был сделан из непросеянной пшеничной муки. Вкус был слегка
недостающим, 2-3 буханки стоили одну серебряную монету.

Последний сорт белого хлеба был сделан из сырой, просто обработанной пшеничной муки.
Вкус был ещё хуже, одна буханка стоила 10 медных монет. Белый хлеб, который сейчас ел
Лист, был из этого сорта, в то время как белый хлеб, который ели в Замке Тюльпан, был из
сорта выше.

Простолюдины ели черный хлеб.

Цельнозерновой хлеб из пшеничных отрубей, стоящий несколько медных монет, ели
зажиточные простолюдины. Цельнозерновой хлеб без пшеничных отрубей, стоящий медную



монету, ели обычные вольные люди. Рабы ели смешанный черный хлеб, сделанный из смеси
пшеничной муки без пшеничных отрубей и других типов муки, 4 большие буханки стоили одну
медную монету.

Простолюдины победнее ели черный зерновой хлеб из гороха и других зерен, измельченных в
муку, или же ели печенье из пшеничных отрубей с цельными пшеничными отрубями.

Кроме того Лист также знал о черном хлебе, который обычно делали простые люди.

Такой черный хлеб становился очень твердым после брожения. Простолюдины нарезали его на
кусочки, а затем использовали, как тарелки или как ножки стола.

Как говорили, тарелки из черного хлеба можно было использовать в течении нескольких
месяцев.

"Злобства феодального общества", - лицемерно вздохнул Лист, восстанавливая ход своих
мыслей. У него не было намерений разбивать аристократическую систему. Где кто-то стоял
зависело от того, где он сидел. Аристократы пользовались прекрасным статусом, конечно, они
не хотели быть сбитыми со своего высокого стула.

Кроме того, было трудно разбить её. Без драконов или духов, что могло быть использовано для
её разбиения?

[п.п. здесь говорится о разбиении аристократической системы]

"Милорд, вы хотите, чтобы Огненного Дракона привели?" - осторожно спросил Томас. Он
всегда был столь осторожен в присутствии Листа.

"Нет нужды. Кстати, Томас, как поживает Черный Дракон в конюшне? Выходил из себя?"

"Милорд, тот большой парень, которого вы только что приручили, издевался над Огненным
Драконом прошлой ночью. Однако утром Огненный дракон уже смогла подойти к нему и
поесть соломы.

Лист кивнул, не считая это чем-то неожиданным.

На одной горе не могло быть двух тигров, кроме того случая, когда один самец, а другая -
самка.

Черный Дракон был жеребцом, а Огненный Дракон - кобылой, для них это было неизбежно.
Кроме того, весьма вероятно, что первые потомки Черного Дракона будут рождены Огненным
Драконом, чему Лист не был против. Огненный Дракон была прекрасной породы, поскольку у
неё также была родословная волшебного зверя низшего ранга, Пламенной Лошади. Сочетание
сильнейших должно родить лучших потомков.

Он более не заботился об этом.

Лист начал практиковать движения секретного руководства [Колебания Всплеска Огня].

Обычно Земные Рыцари не начинали практиковать другие секретные руководства, пока не
разберутся в руководстве, наиболее подходящем для их ци. Способность к пониманию Листа
была хороша, он все ещё знакомился с секретным руководством [Тренировка Огненного
Дракона] и мог одновременно с этим практиковать секретное руководство [Колебания



Всплеска Огня]. В отличие от секретного руководства по целевой атаке [Тренировка Огненного
Дракона], секретное руководство [Колебания Всплеска Огня] было ориентировано на сражения
в толпе.

Движения предполагали широкие взмахи меча по большой области и толчки копьем в большой
группе.

Он невольно погрузился в свою практику. Ци огненного атрибута непрерывно выпускалась,
сжигая окружающий воздух. Сила движения ещё не была известна, но оно, по крайней мере,
выглядело грозно.

"Великая Огненная Волна!"

Меч сделал взмах, стреляя пламенем вокруг.

Он увидел, как дворецкий Картер поспешно подошел к нему.

Он сдержал свою ци, спрашивая: "Мистер Картер, что-нибудь случилось?"

"Милорд, Джесси только что вернулся после собирания травы для лошадей снаружи замка. Он
сказал, что видел караван. Предполагаю, это группы, отправленные Сэром Графом и Мадам
Баронессой"

Дух Листа был взволнован: "Они наконец прибыли? Мне придется побеспокоить тебя, чтобы
пойти позвать двух учителей, чтобы они встретили караван со мной. Я собираюсь сначала
принять душ и переодеться"

Он бросился наверх, чтобы принять душ.

Вскоре прибыли Маркус и Горт.

Замок располагался на склоне и имел прилично выгодную позицию. Оттуда можно было даже
увидеть караван, медленно спешащий со стороны далекого Хребта Торнса.

"Учитель Горт, не забудьте напомнить мне реорганизовать патруль. Никто не заметил, когда
появился караван. Только после того, как мой слуга заметил это, я узнал об этом"

"Все члены патруля - негодяи. Одолжите мне своих рыцарей-хранителей для их обучения"

"Нет проблем", - Лист сел на лошадь. Вместо того, чтобы ехать на Огненном Драконе, он
поехал на своем недавно покоренном Черном Драконе, чтобы похвастаться: "Следуйте за мной,
чтобы поприветствовать караван. Отец не должен прийти лично. Сопровождающим великого
духа Тюльпанов должен быть мой старший брат"

Трио ускорили своих лошадей.

Картер поспешно проинформировал всех слуг: "Внимание всем, не забудьте привести в
порядок свою одежду! Вы не можете выглядеть грязно и потерять лицо Господина! Джесси, я
говорю с тобой. О боже, на твоих штанах грязь. Ты хочешь, чтобы мы опускали головы от
стыда? Быстро иди переодень свои брюки!"

"Да, да, Мистер Картер", - помощник слуг с льняными волосами, Джесси Райсвотер, поспешил
домой, чтобы переодеть свои брюки.



Картер прокричал ещё раз: "Миссис Моусон, сообщите Миссис Эбби, чтобы она приготовила
десерт, чай и закуски. Кроме того, напомните ей приготовить хорошую еду, приготовить самый
роскошный банкет! Приходят люди, требующие того, чтобы Господин принял их лично"

"Вы имеете в виду, что будут аристократы?"

"Конечно, будут. Как вы знаете, Черный Тюльпан очень важен, поэтому семья отправила духов
для ассимиляции. Возможно, тот, кто сопровождает их, это Молодой Господин Литтон. В
любом случае, это важная фигура, мы не можем заставить Господина потерять лицо. Есть
также те, кто занимался тем же, что и Томас"

Людьми того же занятия, как и у Томаса, также были камердинеры аристократов.

Заняв себя, слуги и служанки быстро прибыли к воротам замка под руководством дворецкого
Картера. Со слугами слева и служанками справа, они встали по обе стороны от ворот, ожидая
прибытия благородных гостей.
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