
Глава 15. Тысячелетний Снежный Женьшень (Часть 13).

Спустя некоторое время, когда восторг наконец утих, Женьшень приобрел совсем другой
облик, так как я прекрасно понимал, что я должен быть осторожен, принимая его внутрь себя.
Если что-то пойдёт не так, то я могу впасть в смертельную кому в любой момент.

"Если бы это было так легко принимать внутрь, борьба за Тысячелетний Снежный Женьшень
не заняла бы так много времени.’

На самом деле, среди эликсиров, обнаруженных или произведенных за последние сто лет,
Тысячелетний Снежный Женьшень является одним из самых непревзойденных эликсиров по
сравнению с Большой Красной Пилюлей. Эликсир содержит Ци самой природы, которая была
накоплена и зарезервирована до крайности, и является конденсированной массой гигантской
Ци.

Не приготовившись должны образом к приёму Тысячелетнего Снежного Женьшеня, и если я
просто съем его сырым, у меня, несомненно, будет отек моего виска, мои ноги и бедра станут
невыносимо горячими, и кровеносные сосуды всего моего тела взорвутся, затем я умру.

В Тысячелетнем Снежном Женьшене содержится самый мощный Инь Ци. Для того, чтобы
съесть массу конденсированного Инь Ци, я должен также иметь мощный Инь Ци. Но такую
энергию можно найти только в Северном море.

Для большего понимания, рассмотрим теорию Инь & Ян. Инь и Ян, двойственность существует
во всех аспектах мироздания. Инь представляет женское / мягкое / холодное / смертельное /
темное / отрицательное / лунное, в то время как Ян мужское / жесткое / горячее / жизненное /
светлое / положительное / солнечное. Сравнения бесконечны. Теория Инь и Янь описывает, как
противоположные силы являются взаимодополняющими, взаимосвязанными и
взаимозависимыми в естественном мире и как они взаимно порождают друг друга.

Я приму женьшень путем адаптации своей внутренней энергии Инь Ци?

Буду ли я гармонизировать Инь Ци, сохраняя свою жизненную силу сильной с Янь Ци?

Единственный способ, который я могу выбрать - это последний.

На самом деле, это сомнительно,с могу ли я выжить употребив женьшень. Я могу быть уверен,
что моя внутрення энергия достигда первого класса, но это не так много по сравнению с
выдающимися мастерами боевых искусств, которые участвовали в противостояниях. Мне
нужно тщательно сосредоточиться на подготовке и концентрации, чтобы выжить после того,
как я потребляю женьшень.

Давайте вспомним кое что из моей памяти...

Каким было проивостояние, чтобы выиграть эликсир в то время?

Должна быть какая-то подсказка…

Противостояние началось, когда Танму Со, молодой мастер из клана Танму, выехал за границу.
Он познакомился с пятью молодыми элитами праведных фракций, которых называли "пятью
драконами", и они вместе осматривали достопримечательности Хуаншаня. Тем временем, они
случайно обнаружили Тысячелетний Снежный Женьшень, и вскоре между ними произошел
спор в результате которого они поссорились.



В результате Танму Со сбежал с Тысячелетним Снежным Женьшенем, и пять элит начали
выслеживать его. С другой стороны, эксперты фракции Хуаншань начали вмешиваться в
противостояние, и даже члены фракции Чжуннань и фракции Хуашань прибежали, чтобы
захватить его. Даже воины злых фракци и Дао кинулись захватывать Танму Со.

Танму Со посчастливилось остаться в живых, но в процессе он потерял одну из своих рук. Он
подарил Тысячелетний Снежный Женьшень союзникам Лорда праведных фракций, которые
затем позволили ему выжить.

- Стоп.. что-то странное. Он сбежал отсюда?’

Я нашел это довольно странным и начал размышлять об этом.

Снежное поле, на котором я стою, - это не та местность, которая ведет в долину. Пещера в
задней части долины водопада расстилалась на тридцати метров, за ней шла скала.

Конечно, между долинами есть небольшой проход, но бежать туда против пяти элитных
преемников праведных фракций было глупо. Даже если только один человек преградит путь,
никто не пройдет до конца.

Я догадался, что между Танму и пятью элитами что-то происходило. Кроме того,
противостояние того дня было уродливой грязной борьбой, которую нельзя было считать
спровоцированной преемниками праведных фракций.

Во всяком случае, теперь я должен был сделать выбор, стоит ли бросить вызов самому себе и
съесть женьшень или же нет.

"Я выберусь отсюда с женьшенем в руках? Какая чушь! Нужно есть его здесь и сейчас’

Я решил съесть его в этом месте без каких-либо колебаний.

"Когда вы приобретаете что-то ценное, вы не должны позволять другим забрать вашу ценную
вещь.’

Это была авантюра жизни и смерти, как и все испытания, которые произошли во время похода
в это место, так или иначе, поэтому я должен идти на один шаг дальше, веря в свою
физическую силу и умственные способности.

Капля пота стекала по моему лбу. Проглотив слюну, я осторожно поднял Тысячелетний
Снежный Женьшень и поднял его руками. Действительно, холодное ощущение быстро перешло
в мои руки, хотя я держал его осторожно. Кроме того, свежий и прохладный запах потек в мой
нос, заставляя меня чувствовать, как будто мои внутренности вымываются.

"О... Нет. Нужно восстановить немного физической силы."

Я покачал головой.

Когда я хотел съесть его, я понял, что я был полон страха и потратил много энергии, приходя
сюда.

Чем больше физической силы у меня будет, тем больше шансов будет выжить, так что теперь
пришло время расслабить мой измученный ум и тело.

Я достал вяленое мясо, это было достаточно легкой пищей. Несмотря на то, что я пришел с



бутылкой ликера, висящей вокруг моей талии, я не пил ликер специально. Я не был глупым
человеком, который выпил бы алкоголь, прежде чем принимать эликсир.

Но теперь я немного проголодался. Хм…

Мне не хватало пищи, я нашел цветы лотоса, листья лотоса и корни лотоса, которые, в
принципе, подходят в качестве пищи. У меня было предчувствие, что это будет питательная
еда, если ее правильно пропарить.

Монахи храма в Баехване обычно ели цветы черного лотоса. Я не мог представить себе
никаких побочных эффектов на мое здоровье в этом отношении. Подумав так, я двинулся к
пруду и начал собирать цветы лотоса.

Я отрезал белый дотос и черный дотос один за другим, я вырезал листья лотоса и корневые
запасы отдельно. Затем, после того, как я развел огонь, я налил воду в ведро и начал его
кипятить. Затем я отрезал гнилые части.

Цветы лотоса и листья лотоса, которые были достаточно теплыми, были очень вкусными. Я
съел их, сравнивая вкус белого лотоса и черного лотоса, оба из которых были достаточно
вкусный.

"Я сыт по горло.”

Будучи очень довольным, я слегка прилег в пещере.

"Я передохну некоторое время, прежде чем я потреблю женьшень.’

"... ?”

В тот момент я почувствовал что-то странное.

Я лежу, но как горячая энергия в низком Даньтяне течет вверх?

Это было похоже на вспенивание печи, просто ощущение, что мои внутренние органы
растапливаются! Я быстро встал и сел.

Уф!

Это сводит меня с ума.

Почему это происходит?

Сидя со скрещенными ногами в положении буддийской статуи, я сконцентрировался и
бросился работать над молниеносным драконом Цигун. Как только я поработал над Ци в
большом цикле кровообращения, огромное количество энергии, которое взлетело до верхней
части головы, успокоилось на некоторое время, и боль во всем теле вскоре была облегчена.

У меня внезапно забушевала кровь. Предполагая, что дракон успокоился, у него все еще было
много крыльев, и он бушевал, как Феникс, во всем моем теле. Я пытался понять эту ситуацию,
однако сходил с ума и испытывал сильную боль.

В мгновение ока появилась идея.

Эликсир ... эликсиры работают друг с другом и живут вместе бок о бок ... ни за что...



Я был ошарашен.

Белый лотос и черный лотос!

Никто не обращал на это внимания, но это тоже был чудесный эликсир!

Что касается эликсира, Инь Ци и Янь Ци, как правило, держатся вместе, поэтому я
предположил, что лотос с экстремальным Янь Ци жил рядом с Тысячелетним Снежным
Женьшенем с экстремальным Инь Ци.

Но монахи, которые ели цветы черного лотоса, были в порядке...

Это потому, что я ел белый лотос и черный лотос одновременно?

Те кто приходил исследовать это место, не ели их вместе.

Тудудуг!

Я чувствовал, что кровеносные сосуды разрываются по всему телу. Я отчаянно подавлял
Молниеносного Дракона Цигун, но я просто не мог с этим справиться. Если это продолжится,
внутренние кровеносные сосуды в кишечнике просто лопнут, как воздушные шары после
сердечного приступа. Меня заинтриговал тот факт, что это будет вскоре.

Если это случится ... я ничего не смогу поделать!’

Я плотно закрыл глаза и держал в одной руке Тысячелетний Снежный Женьшень. Затем я
открыл рот и начать его жевать.

Жевательный Звук.

Я чувствовал, как холод хлещет мне в горло. Мгновение спустя я подсчитал, что остатки
женьшеня наконец достигли желудка.

Тьфу...Тьфу!

Инь Ци и Ян Ци встретились и взорвались в неконтролируемом столкновении!

У меня появилось много спазмов, поэтому мои глаза вывернулись наизнанку, и у меня был
окровавленный нос. Кровь стекала вниз, но мне было так больно, что мне было всё равно. Это
была такая огромная боль, что казалось, что она бурно вспенивалась в моем теле.

Аааа...Аааа..!

Я ползал по полу, крича от боли. Я даже не мог подумать о том, чтобы сесть и успокоить свой
дух. В то же время пот капал мне на спину, когда я чувствовал некоторое облегчение изнутри.

Внутри было слияние Ци Тысячелетнего Снежного Женьшеня и черного и белого лотосов. Я
чувствовал что мой живот поднимался, чтобы вспыхнуть во взрыве, но в то же время Ци из
эликсира компенсировала объединенную Ци из черного и белого лотосов.

Я был травмирован, мне было очень больно, как будто муравьи едят мое тело изнутри.

"Это было самоубийственное безумие ... если бы я употребил только женьшень...’



Думаю, все будет наоборот.

Когда крайняя Инь Ци поднялась, если бы я попытался остановить ее Молниеносным
Драконом Цигун, это было бы невозможно. И я обнаружил, что я чудесным образом узнал как
принять женьшень Снежка тысячелетия правильно.

Я должен есть тысячелетний Снежный женьшень и белый Лотос и черный Лотос
одновременно! Это был единственный способ принять это! Кроме того, не было никакого
способа для выживания после приёма женьшеня внутрь себя.

Я почувствовал, что боль постепенно утихла. Смешение Инь Ци и Янь Ци, если быть точным,
помогло увеличить объем моей внутренней энергии, и я постепенно выталкивал её в низкий
Даньтянь.

Кхмммхмхк......

Я отчаянно сидел сзади. Затем я стиснул зубы и попробовал наилучший метод работы с
внутренней энергией.

Я смог успокоить свой разум только после того, как Ян Ци спустился в нижнюю часть моего
живота. Я ослабил напряжение и положил язык на верхние зубы. Я дышал через нос, но когда
я вдыхал, я медленно задерживал дыхание, пока нижняя часть живота не набухала. Затем я
медленно выдыхал, когда моему животу можно было расслабиться, я направил обе руки
наружу и принял позу лошади.

После еще трех повторений, Ян Ци, наконец, пробралась до нижней части живота.

В тот момент, когда Ян Ци перешла на низкий Даньтянь, все мое тело начало дрожать, отвечая
на энергетический синтез Тысячелетнего Снежного Женьшеня, и белого и черного лотосов. Но
больше я не чувствовал ни капли боли. Только сверкающие глаза превратились в мудрый
довольный взгляд, и пот бесконечно тек по всему телу. Когда низкий Даньтянь поднялся со
взрывной силой, сила столкнулась с окружающим потоком крови.

Бам!

Сила продолжала подниматься прямо вверх вдоль сосуда зачатия (он бежит от нижнего
Даньтянь, вверху вдоль переднего тела к голове, где он соединяется с управляющим сосудом,
чтобы сформировать полный контур), и в конечном итоге столкнулся с воротами. Сила мягко
толкнула ворота, но ворота не открылись.

Я почувствовал легкую боль вокруг виска, но я не мог сказать, была ли это боль или мне просто
показалось. Я собрал энергию, которая распространялась по всему моему телу, и я изливал ее
к воротам шаг за шагом.

Я наконец-то открыл глаза через некоторое время. Явная концентрация, казалось, проникла во
все тело. Вокруг меня была лужа крови. Когда я почесал землю в агонии, два ногтя были
вырваны. Все мое тело было окрашено кровавым потом. Однако не имело значения, высохли ли
у меня кровь и слёзы.

Я успокоился и медленно встал с земли. Мне удалось протолкнуть огромную энергию в низкий
Даньтянь, и сила эликсира распространилась по всему телу. В результате были открыты врата
жизни и смерти; все заблокированные сосуды, прервавшие гармоничное течение Ци, были
полностью пронзены.



Было ясно, что я определенно стал экстремальным!

Теперь у меня было столько же внутренней силы, как у старейшины тех великих фракций!

Я мог бы показать, по крайней мере, в десять раз больше власти, чем в прошлом.

"Наконец-то мне это удалось...!”

Странная судьба была достигнута благодаря огромным усилиям и слепой решимости.

Это чувство невозможно передать словами!!
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