'nmaBa 28: Jlanma «JIpakoHbs 6opoma»

Jlo Cuy mombITasICS UCIIONIb30BaTh 3TOT HAaBHIK HECKOJIBKO pa3 ¥ 00HAPYKHUJI, YTO ... OH
IEeUCTBUTEIHLHO OBJIafIeNT 3TUM HABHIKOM.

Y Jlo Cuy BO3HUK BOIIPOC, SIBISIETCS JIM OH OOHUM U3 JIeT€HAAapPHLIX PeIKUX repoeB B BeO-poMaHax,
KOTOPHIE OH YUTaJl Ha 3eMJie, - IO TUILY TeX, KOTOphle MOTJIA OBl OBICTPO U3Y4YUTh KaXka0e YMEHUe.

MozxkeT OBITh, IOTOMY, YTO Hebeca IoXKaJeIy ero 3a TO, YTO Y Hero He GBIZI0 YyBCTBA BKyCa UITH
3amaxa, ¥ II03TOMY OH OfapeH TallaHTOM Hay4YMThCS HaBhIKaM «KCOmKeH»?

[TpsiMo cettyac, oH 00JbIIe He MpocTomoauH. OH CTall MPaKTUKOM «KCIOmXKeH».
«JTO ... HE CJIOKHO?»

Jlo Cuy nopo3puTesibHO ITOCMOTPEI Ha CBOIO JIafoHb. M3/Ty4dalomui CBeT KaMeHb, IIOTJIOMEHHEII
IYXOBHOM 3Hepruei, Ha3rBaeTcs MeTandeckuM Kamaem. OT0 MeTannnyecKuii aTpuOyTHEIN
KaMeHb, KOTOPHIY UCIIOJIb3yeTCsa «KCIomKeH».

"3abynmpb 970! OTO He cuuTaeTCs IJI0XUM, UYTOOH OBJIaieTh OOHUM YMEHUEM ».

«XO0Ts s BCe ellle flalieK OT TOT0, YTOOH OBITh MpakTUKOM KyxHu «KciomkeH», s Telepb
IPaKTUKYIOUMH «KCIOMXKeH» U MOTY KyJIbTUBUPOBATh!»

[TpakTuk «KCIOfZKEH» - 3TO TOT, KTO MOXKET KyJIbTUBUPOBATh, UCIIOIH30BaTh IYXOBHYIO CUIY U
OBJIafes X0Ts ObI OMHUM 3JIEMEHTAPHBIM aTPUOYTOM.

[TpakTuk KyxHu «KcrOgKeH» - 3TO TOT, KTO CII0OCO0eH MaHUITy/INPOBaTh JYXOBHOU 3HEpPrueu. ITo
CYMTAETCs ropa3nio CI0XKHee.

HYXOBHaﬂ JHEePrusi U OyXOBHAA CUJId, MEXKIOY 3THUMU OBYMs TEPMHHAMH €CTh OOHO CJIOBO. Ho sTo0
03HA4YaeT OTPOMHYIO PA3HUIY B BJIACTH, PA3HULY B PACCTOAHUU MEXKIY HeOOM U 3eMJIeH.

Hampumep, MeTannndeckuil aTpulyT AyXOBHOM CHUJIBI KCKYyCCTBA MOXKHO OBIJIO UCIIOIH30BATh TOJIBKO
71T TOro, YTOOBI BEIPE3aTh 6osee Markue Bemu. Ho MeTanmuyeckuii aTpubyT JyXOBHOTO
9HEPreTUYeCKOro UCKYCCTBa MOXKHO ObIJIO OBl MCIIOIb30BaTh, YTOOH BEIPE3aTh KAMEHb U3 KaMHS.

ITO U3MeHeHNe 0YeHb CyLIeCTBEHHOE.

[Tocne xynanus Jlo Cuy CyCTUIICS U YBUMEI, YTO €Tr0 cecTpa BeunuH nexarna Ha cTone. OHa Kpemnko
crana.

Bcero 3a oguH geHb IPOU30ILIO CIUIIKOM MHOT0. OTO 0Y€Hb BEIMOTAJIO [IEBYIIKY.

Jlo Cry IpoBepu 1neys, B KOTOPOM COXKIIHN ofgexnay. Onexkya yxke Oblla COXKKeHa B Iener.
«BeunuH, npocHucs! [Torimem cnaTs!"

Jlo Cuy ocTOpOXHO nocTy4an Beinun no nneuy. Beitnun BHe3anHo o6Hs1a JIo Cuy. OHa gpoxara.
MoxeT ObITh, OHA UCIIYTalach COOBITHM, KOTOPEIE ITPOU3OIIIH CEeTOMHS.

Bo-mepBrix, Oblzia OMTBA MOBAPOB. 3aTeM OHa Oblyta mouTu youTa. Torga ee OpaT, eUHCTBEHHEIH ee
YJIeH CeMbH, YOUI KOT0-T0. OTO He TO, YTO [JOJIXKHA UCIBITATh TaKasi MOJIOfas [eBYIIKa.



HOJI)Iep}KI/IBaH CeCTPYy, IPpuKKUMas ee K Irpygu, Kak ITIOIIEBHIM MenBeds, JIo CI/Iy MENOJIEHHO IIOOHATICA
I10 JIECTHHUIIE.

[TonoxuB u3My4eHHyI0 BeliuH Ha KpoBath, JIo Cuy BepHYJICS B CBOI0 KOMHATy. OH IIy00KO
B3[IOXHYJI ¥ OTIICTHJI BCe, 0 YeM myMasl. HakoHel, OH IOYyBCTBOBaJI 00JIeTYeHue.

Yepes HEKOTOPOe BpeMst u3MydeHHbIH JIo Cry morpy3usncs B TTy00KuM COH.

Ha cnepnymwoiuee ytpo JIo Cuy BCTan paHO U IPUTOTOBUII IPOXYKTHL. [IpsgMo ceiiyac, riaBHEIM
IIPUOPUTETOM [T HETO SIBNIgeTCs 3apaboTaTh 00Jblle JYXOBHBIX KaMHEH.

Takum 06pa30M, OH MOXKET OTKPHITh OCTABIIKXECS BOPOTA 3TOTO PECTOPaHa.
OH TaKXe MOXKeT OTKPHITh TAaHEI CBOET'0 COOCTBEHHOTO Tella.

Jlo Cuy mocTas MyKy, KOTOPYIO OH U3MeJIb4HI BUepa. 3aTeM OH B3s1 OOJIbINOe W10, DTO SHUI0 B
mecsaTh pa3 00bllle, 4eM KYpHHOE SHUI0.

AVYHBIN XKeITOK 0YeHb TOHKUY U TNafkui. [Jaxke SUYHBIN O€JI0K TBEPILIM U IIOJIOH BJIATrH.

Vicrmonb30BaHME BOMBI ¥ MYKU SBJIsSIETCS HauboJiee pacpoCTPaHEHHBIM CII0COO0M ITPUTOTOBIEHUS
JIATIIIH.

Jlo Cuy He UCII0Ib30Ba BoOy BooOIe. BMecTo 3Toro [jis IPUTrOTOBIEHHUS AN OH JOCTall MyKY U
SHIIO.

CaMmgBle JTydive IPOU3BOJUTEHN JIAMIIN He H00aBISIOT BOAY B MYKY, KOTA MECST TECTO. ITO JOJIKHO
TIOAePKUBATE IIePBOHAYaIbHBINA BKYC MyKU. KpoMe TOTo, 3T0 MOXKeT chenaTh jlanmy 6ojee
JKeCTKoM, OoraToi Ha BKyC U 0ojiee TUOKO.

OOBIYHO OHM UCIIOJNIb3YIOT Silla [JIs 3aMeHBI BOMHI.
V3-3a BEICOKOTO COfiepKaHus Bilaru B siuuHoM Oeske, Jlo Cuy He HYKHO J00aBIIsITh BOAY.

Mscauk XyaH IIPOXOAXII MEMO pecTopaHa «JleBATh BOPOT», KOTHa OH 3arjIgHYJI B IIUPOKO OTKPHITYIO
nBepb. OH o6HapyxkuiI, uTo Jlo CHy CTOSN ¥ BXOfla ¥ 3aMeIluBajl YTO-TO KeJToe.

«Iled-moBap JIo, 4TO THI COOMPAEIILCS IPUTOTOBUTh CETOIHSI?»
9TOT T'POMKUM LIIyM MTHOBEHHO IIPUBJIEK BHUMaHUE COCeNel B OKPECTHOCTAX.
I'naps Ha JIo Cuy, 3aMeIIMBaBIIEr0 TECTO, YTOOBI CAEeaTh JIAIIly, MHOTUM U3 HUX OBIJIO JIFOOOIBITHO.

Buepa MHOTHME U3 9TUX COCeel ObUIM B 3MaHUU U CTa/Il CBUAETENSIMUA OMTBE IOBApOB Mexkay JIu
FOans u JIo Cuy. ITocne Toro, kak Jlo Cuy BeMrpasn GUTBY C I1ed-110BapoM, IIOYTH BCE U3 3TUX
cocepieli OBLIIM B BOCTOPTe OT HaBHIKOB JIyo Cuy B KyJIMHapPUU

Onu 3HaNM, 4TO KyJIMHApPHBIE HaBHIKY JIo Cuy MOTYT KOHKYPHPOBaTh C HaBEHIKaMU «Benukoro
[ToBapa».

MHorue 13 3TUX JTI00OIBITHEIX 3pUTe/ el HaMepeHHBI II0OCETUTh PecTopaH «JIeBSITh BOPOT» U
norpo6oBaTh TaM KyxHI0. [103TOMYy, KOTa OHM 3aMeTunH, 4To Jlo Cuy [enan Nalminy, OHU TOJIIUIIUCD
U CJIeOUIIN.



«9TO TO, YTO g IPUTOTOBUJ BUepa! ITO Ha3plBaeTCA janmou! "
Jlo Cuy npopomnzKas 3aMelInBaTh TeCTO ¥ ONHOBPEMEHHO 00LIAJICs CO CBOUMYU COCENSIMHU.

MHoOruM u3 3TUX cocefiel ObIJI0 TI00O0MBITHO Y3HATh 0 HOBOM Omtofie. OHU IO B PECTOPaH, HaIlIX
mycToe MecTo u Habmromanyu 3a Jlo Cuy, Kak OH pacTsATHUBAIl TECTO.

«IIled-moBap JIo, 3T0 HOBOe G0N0 OJIS IPOAAXKU?»- CIIPOCHUII YCaTHI MyXKYHUHa.
Jlo Cuy ynui6Hyncsa: «KoHeuHo, 0HO mpopaeTcs! Ho 1leHa HeMHOT0 JJOpoxKe, YeM 0OLIYHO!

«$1 He 6or0Ch, YTO 3TO HeMHOTO mopoxke. [lled-moBap Yxkao B pectopane « MHKGymXK» B3uMaeT 1
IOYXOBHBIM KaMeHb CpefgHel cTyneHu 3a «BkycHoe bmogo». Ecnu ieHa Balien egbl MeHbILIE 3TON
IIeHBI, MBI TOTOBHI IIOTTPOOOBATH €€,

"9710 BepHO! MeHenxkep YsH CcKa3asi, YTO Ballld HABBIKY IIPUTOTOBJIEHNS He YCTYNalT HaBEIKaM
«Bemnukoro [IoBapa»! »

«41 Oymy BaIllMM IIEPBHIM KITHEHTOM!»
MsacHuk XyaH yKe BBITAIllUJI HEKOTOPhle HU3KOKa4YeCTBEHHEIEe IyXOBHEIE KAMHH.

B 3T0 Bpemst BeltnuH Bolilia B CTOJIOBYIO ¥ IIOBECHJIA Ha CTEHE IePEBSIHHBIE NOCKU. ITU NEePEBSHHEBIE
IOCKU CJTy2KaT B KaueCTBe MEHIO IJIs1 pecTopaHa.

XKapensie GpykTH [le30Ha: 1 HU3KOKAaYeCTBEHHBIN OYXOBHBEIM KaMeHb.

Kapensie GpykTOBEIE HUTH PocTH: 10 HU3KOKaueCTBEHHBIX TYXOBHBEIX KaMHEH.

Jlamma «JIpakoHbst 60pomga»: 100 HU3KOCOPTHHIX NYXOBHBEIX KaMHEH.

Betinuu mpouncTuia ropino: «lleHs Ha Omofa HamucaHbl B MeHIo0. [Toxanyiicta, cMoTpuTe!

[Tocrne monroro Kpemkoro CHa OHa YyBCTBOBasia ce0s HaMHOTO JTydllle U Telepb Oblla TakXKe
JKU3HepanaocTHa. «2KapeHble GPyKTOBEIE HUTH PoCTH - 3TO TO caMoe 0110710, KOTOpOe BH Habmoganu
C BUepalIHUM MeHemxKepoM YsHoM. [T0CKOIBKY MBI HCIONb3yeM «Jle30H OpyT» B KaueCTBe
IIPOAYKTa, IleHa aToro Omroma B 10 pas3 meleBiie, 4eM BHI IJIATUTE B pecTopaHe « MTHKQYKH»! »

«CerogHs y HaC MPOXOMUT aKIUs: eC/IU B IPUBefeTe ¢ co60l mpyra, 4ToOH 1006eaTh, TO MIATUTE
Ha 1 HU3KOKa4YeCTBEHHEIN NYXOBHEIM KaMeHb MeHblle! Y nepsrle 10 KJIMEHTOB, KOTOPHIE 3aKaXyT
HOBOe 0momo «bopoma gpakoHa», emsaT ero 6ecmaaTHo!

BelinuH cKa3sana TO, 4TO IIPOCHUII ee cKa3aTh JIyo Cuy. YcibiaB 9T0, BCe KIIMEHTHl HEMEJIEHHO
OpPOCHITHCE B OYEPEb.

Cocenu, xuByIIre MOOMM30CTH, Jaxe Kpudanu: «2KeHa, IPUXOAK ¥ BCTaBal B ouepemn!»

3a 0YeHb KOPOTKHM MPOMEXKYTOK BpeMEHH PeCTOpPaHkb! «[[eBATh BOPOT» OBII 3all0THEH KIHEHTAMHU.
Ecnu BB IOCMOTpPUTE BOKPYT, B pecTOpaHe, 10 MeHbluen Mepe, 30 4esoBeK. BoMbIIMHCTBO U3 HUX
OBLTH COCesIMM, ITPOXKUBAIOIIUMHY B OJIM3/IeKaleM PaioHe.

«ITO JEHMCTBUTEIIBHO TAK XOPOIIIO?»

«Eme myuine, yeM B pectopane «THKQyXKH», 1 OeCmIaTHO?»



"9T0 HEBO3MOXKHO!"
«Bce 3natoT, uTo JIo Cuy noTepsn 4yBCTBa 3alaxa U BKyca. Kak 0H MOr IpUTOTOBUTH?
«Korpma crapsiit e 6511 3mech, 0H YacTo Oecrnokouscs o JIo Cuy!»

Heckomnbko cocemed CTOSIIH 3a IpefefiaMy pecTopaHa M CIVIeTHHYaIM. Buepa oHM He HaOmomanu
6uTtBy med-noBapoB Mexay JIyo Cuy u JIu FOaHsb. [109TOMYy OHU CKENITUYECKU OTHOCSITCS K TOMY, YTO
Jlo Cuy MOXKeT rOTOBUTb.

B aT0 Bpems Jlo Cuy He 3ab0TuCS 0 KOJIMYECTBe KJIMEHTOB B pecTopaHe. 3agayda IPUBJIedYeHNus
Gornplero yuciaa KIMeHTOB Obljia BO3/I0KEHa Ha ero cecTpy. [IpsamMo ceyac eMy HYKHO
COCpPEeOTOYUTHCS Ha CO3MaHuu aniuy «bopoga gpakoHa».

Pa3pancst rpoMkui 3ByK. JIo CHy pasjioxKul TeCTO, COmepXKallee MyKy U SIUII0 Ha IPUIIABOK.
Bce, KTO CITHIIIIAN 3TOT TPOMKHUH 3BYK, GBI TOTPSICEHE.

B 3T0 Bpems, B pecTopaHe «J[eBATh BOPOT» OBIIIO CTpaHHO TUX0. Bce Habmogamu 3a UCTOUHUKOM
ryma.

Pyku Jlo Cuy HauWHAIOT pacTATUBATHCSA U BEITATUBATEL TECTO.

U Torma roctu OBLITH IIOpaZK€eHEI TEM, YTO OHH BH[EJIK, U HE BEPHUJIM CBOUM I'JIa3aM.
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