
— Мастер Сима, мастер Сима… — Николь прошептала усы, обращаясь к Симе. — Хм? — Сима
медленно открыл глаза и сел. Николь и Сэлли, стоящие рядом с кроватью, незамедлительно
приступили к помощи в одевании и умывании Симе. Когда окно открылось, яркий свет залился
в комнату, а прохладный ветерец коснулся лица Симе, что значительно улучшило его
самочувствие и прогнало остатки сонливости. Сима несколько раз шевельнулся, встал и вышел
на улицу, а Николь и Сэлли последовали за ним. На пути все слуги склонили головы, увидев
Симу, и он ответил им легкой улыбкой. Кажется, его статус наследника титула стал известен
всему замку, и никто не посмел бы его не уважать, несмотря на происхождение. — Это просто!
— Сима тайно вздохнул с облегчением. Скоро Сима вышел к внешней стороне замка с двумя
личными служанками. На открытом пространстве слаженно маршировали группы солдат. На
первый взгляд их было около ста человек. Все они были в тяжелых доспехах, с мечами,
перевязанными за спиной, и двигались в строгом порядке. Лица всех были серьезными и
холодными, при этом ощущался сильный настрой на бой. Эти люди, явно профессиональные
солдаты, участвовавшие в настоящих сражениях, совершенно не сравнивались с обычными
ополченцами. Когда Сима вышел из замка, к нему подошел мужчина средних лет с мечом на
поясе. Это был Лейк, который до этого возвращал его в замок. — Мастер Сима! — Лейк отдал
честь: — Визграф ждет вас на своей тренировочной площадке! Пожалуйста, следуйте за мной!
— Да! — ответил Сима и последовал за Лейком к тренировочной площадке. Как правило, лорды
каждого региона ищут граждан с рыцарским талантом на своей территории, приводят их в
замок для обучения и готовят себе охрану. Эти охранники, обученные с детства, очень
преданные. Кроме того, их родители и родственники все являются подданными лорда, поэтому
вероятность предательства крайне мала. Они идеально подходят для защиты замка и семьи. В
замке Ноаса теперь имеется специальная тренировочная площадка для подготовки рыцарей,
где обучаются многие подростки младше Симы. Но только личное индивидуальное обучение
Визграфа Ноаса может соответствовать таланту Симы. Сима следовал за Лейком, миновал сад
и вскоре пришел на тренировочную площадку Визграфа Ноаса. Эта площадка не слишком
большая, но не маленькая. Она примерно такая же, как баскетбольная площадка из прошлой
жизни Симы. Вокруг находились различные тренировочные средства, включая оружие,
деревянные колышки, манекены и т.д. В этот момент несколько мускулистых мужчин ростом
почти два метра окружили Визграфа Ноаса в центре площадки. Они махали руками, наносили
удары ногами и совмещали все это, в то время как Визграф Ноас просто стоял, не двигаясь.
Каждый раз, когда они атаковали, Визграф Ноас точно уклонялся и наносил ответный удар.
Даже если им удавалось соприкоснуться с телом Визграфа Ноаса, стоило тому поднять ногу
или протянуть руку, как их откидывало назад, и они не имели ни малейшего шанса
приблизиться. Хотя Сима еще не овладел методом дыхания рыцаря, он мог по фигурам этих
мужчин и сильному ветру, сопровождающему их удары, понять, что сила у них явно
немаленькая. Каждый из них легко мог бы сбить с ног семерых-восьмерых взрослых. К
сожалению, их сила значительно уступала Визграфу Ноасу. Даже в объединении они не могли
причинить ему вреда. Напротив, Визграф поочередно отправлял их на землю. Недолго позářс,
как Сима пришел, Визграф Ноас повалил последнего крупного мужчину на землю, затем
хлопнул в ладоши и сказал: — Сима, подойди сюда! Несколько крупных мужчин немедленно
поднялись, отдали честь Визграфу Ноасу и Симе, а затем покинули тренировочную площадку.
Визграф Ноас подошел к столу и сел. Сима также подошел к столу и встал рядом, ожидая
указаний Визграфа Ноаса. Хотя Визграф Ноас только что прошел через бой, на его теле не
было ни капли пота, а дыхание было стабильным и медленным. Можно было видеть, что
именно эта битва не стала даже разминкой для него. — Садись! — Визграф Ноас сделал глоток
чая и спросил: — Как ваше здоровье? Сима почувствовал тепло в сердце. Несмотря на то что
Визграф Ноас был его приёмным отцом, забота о нем не могла быть притворной. Он быстро
ответил: — Благодаря зелью, которое мой отец дал мне вчера, мне стало гораздо лучше. — Да!
— Визграф слегка кивнул: — У тебя очень хороший талант, и с моей помощью, если ты будешь
усердно тренироваться, стать рыцарем не составит труда, есть большая вероятность стать



великим рыцарем. — Я знаю, я буду стараться. — Сима торжественно поблагодарил его. —
Тогда позволь рассказать, что такое рыцарь! — Визграф поставил чашку, его взгляд стал
глубоким, и, кажется, он погрузился в воспоминания. Через некоторое время он произнес: —
Так называемый рыцарь на самом деле очень прост: это тренировка тела до предела, а затем
стимуляция собственного потенциала, преодоление этого предела и конденсация семени
жизненной энергии. — Семя жизненной энергии — это ключ и источник силы рыцаря. После
конденсации семени жизненной энергии физические способности значительно улучшаются,
позволяя по-настоящему преодолеть предел и войти в экстраординарную сферу. — Однако
конденсировать семена жизненной энергии может лишь очень небольшое число одаренных
людей. Даже так, достичь предела физической подготовки — это не просто задача. Необходимо
много времени и усилий, так что некоторые начали искать кратчайшие пути. В результате
исследований и практики предков родился хитрый метод. — Рыцарь, успешно
конденсировавший семя жизненной энергии, может передать свою жизненную энергию
другим, чтобы ускорить улучшение физической формы получателя. Конечно, этот метод также
имеет побочные эффекты: метод дыхания рыцаря, применяемый передающим и реципиентом,
должен быть одинаковым, в противном случае произойдет отторжение, и реципиент получит
серьезные травмы или даже погибнет. — Кроме того, такая доставка жизненной энергии
требует значительных затрат от передающего, поэтому этот метод в основном используется
рыцарями для собственных детей и очень редко для посторонних. — На этом Визграф Ноас
остановился и дал Симе время переварить эти слова. — Сима, подойди сюда, я введу тебе
жизненную энергию! — Визграф поманил Симу. Сима кивнул, подошел медленно и стал перед
Визграфом. — Закрой глаза, расслабь тело и не сопротивляйся! — Визграф отдал команду,
затем положил руку на спину Симы.
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