
Линь Ло coughнул дважды, подошел к Су Сяою и спросил: - Сяою, какие приемы ты выучила?
Су Сяою удивилась. Президент ушел всего лишь на час, как он успел вернуться так быстро?
Она опустила щит в руках, ее тон немного смутился: - У меня нет духа моря, и я не могу стать
духовным воином, но учитель из отдела воинов сказал, что это основы профессии воина и их
нельзя бросать. Линь Ло был немного speechless. Зачем заниматься такими вещами? Он сказал
Су Сяою: - Не практикуй больше это в будущем, следуй за мной. Они пришли в зал с
гравитацией. Линь Ло выбрал двойную гравитацию. - С этого момента начинай тренировки в
зале с гравитацией. Су Сяою сказала: - Но президент, разве зал с гравитацией не предназначен
для закалки духовной силы? У меня нет духовной силы. - Кто сказал тебе, что в зал с
гравитацией нельзя входить без духовной силы? Линь Ло с ненавистью к железу, не желая,
чтобы что-то ломалось: - С этого момента, по методу, который я тебе показал, ты будешь
тренироваться в зале с гравитацией. Смотри внимательно, я сделаю это всего один раз.-
Отжимания. - Скручивания. - Приседания. - Прыжки в стороны. Хотя метод не самое чистое
дело, это эффективный способ укрепить тело. По крайней мере, это полезнее, чем то, что
учили teachers из боевого отдела. - Видишь, это мой прием, не передавай технику, лишь бы ты
упорно тренировалась по этому методу, ты обязательно станешь сильнее. Линь Ло хлопнул в
ладоши. Су Сяою была в шоке. Действия президента были слишком простыми. У него есть
уверенность, он может легко справиться с этим благодаря своей сильной физической форме.
Она вошла в зал с гравитацией и повторила движения за Линь Ло. Первым было отжимание.
Ляг на землю, руки на полу, ноги расставлены. - Ну! - Очень просто. Одна минута, две минуты,
три минуты… Десятая минута. Мышцы Су Сяою начали дрожать, словно налиты свинцом.
Простое движение. Для него нужно было израсходовать все силы, чтобы выполнить. В конце
концов, Су Сяою больше не смогла держаться, легла на землю и тяжело дышала. В этот
момент эти приемы, которые ей преподавал президент, предстали в новом свете. С её
физической формой ей удавалось продержаться только 10 минут. Су Сяою была очень
тронутой, ведь Линь Ло действительно научил её этому секретному приему. Она определенно
не могла подвести президента Линь Ло. Нужно держаться. Линь Ло смотрел на Су Сяою, что
усердно старалась, с улыбкой на губах: - Когда ты сможешь продержаться полчаса в зале с
пятикратной гравитацией, я научу тебя еще одному финальному приему, запрещенному
уровнем S. Как только ты осваиваешь этот запрещенный прием, ты определенно сможешь
победить любого классового психического воина уровня C и даже бросить вызов уровня B. Его
цель была проста: активировать физический потенциал Су Сяою. Используя силу тела и
высокоинтенсивные тренировки, она должна была продержаться полчаса в зале с пятикратной
гравитацией. Это минимальное требование, чтобы изучить Восемь Ворот Дун Цзя. Если Су
Сяою не сможет выполнить требования, Линь Ло не будет передавать ей Восемь Ворот Дун
Цзя. Потому что. Если физическая форма недостаточно сильна, насильственное использование
восьми ворот дунцзя может нанести телу непоправимый вред. Это причинит вред Су Сяою.
Слова Линь Ло не оставили у Су Сяою никаких сомнений. Финальный прием, запрещенный
уровень S. Опередить любую профессию уровня C. Бросить вызов уровню B. Су Сяою вдруг
почувствовала, как кровь закипела в её жилах. Сила постоянно возникала. Нужно лишь
продержаться полчаса в зале с пятикратной гравитацией. - Давай. Линь Ло объяснил
некоторые детали Су Сяою и вышел из зала с двойной гравитацией. После разминки, он
пришел в зал с десятикратной гравитацией. Вчера он ощутил эффект, тренировки в
десятикратной гравитации могут ускорить слияние клеток между собой. Линь Ло прошептал. -
В любом случае, когда нечего делать, лучше потренироваться без особых усилий. Линь Ло
открыл зал с десятикратной гравитацией, но обнаружил, что внутри действительно есть люди.
Они обменялись взглядами и оба замерли.
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