
После того как Лин Бэй наконец обманул Нинь Ронгронг, он вернулся в свою комнату, сел на
кровать в позе лотоса и начал медитировать в соответствии с методом культивирования,
которым его научил Нинь Фэнчжи. Так называемая медитация заключается в том, что после
пробуждения боевой души и врожденной душевной силы, душевный мастер активирует
душевную силу в своем теле с помощью духовной силы, привлекая душевную силу из
окружающего воздуха в свое тело. Поскольку большинство душевных мастеров пробуждают
свои боевые души и душевные силы в возрасте шести лет, их духовные силы, как правило,
схожи. Таким образом, у всех активизация душевной силы происходит одинаково. В этот
момент преимущества высокой врожденной душевной силы становятся очевидными. Хотя из-за
духовной силы у всех сила активировать душевную силу примерно одинакова, люди с высокой
врожденной душевной силой могут сначала раскачать душевную силу в своем теле с помощью
той силы, которую могут задействовать, что создаёт большую притяжение, позволяя душевной
силе быстрее и в большем количестве входить в их тело. Что касается методов медитации, то
они почти одинаковы у всех ведущих сил, даже если метод, используемый обычными
колледжами, схож с их практикой. Поскольку это лишь введение. Важно - это духовная сила и
врожденная душевная сила душевного мастера. Лин Бэй обладал врожденной душевной силой
в полном объеме, поэтому через некоторое время на поверхности его тела начала проявляться
таинственная притяжение, поглощая душевную силу окружающего воздуха. В этот момент Лин
Бэй почувствовал, что его тело и разум стали расслабленными. Ему словно нравилось это
чувство культивирования. После часа медитации Лин Бэй заметил, что душевная сила в его
теле, похоже, немного увеличилась. Но это всего лишь капля в море, по сравнению с уровнем
полной врожденной душевной силы это увеличение не бросается в глаза. Если бы не
постоянное внимание Лина Бэя к состоянию душевной силы в своем теле, он, вероятно, не
заметил бы это небольшое изменение. «Так медитация идет так медленно, несмотря на полное
наличие врожденной душевной силы?» – пробормотал он, остановив медитацию. Перед
началом медитации он думал, что его культивирование будет подобно бушующему потоку, и
уровень душевной силы в его теле будет расти стремительно. Но когда он на самом деле начал,
он осознал, что переоценил свою ситуацию. Культирование, похоже, не так уж просто. Тем не
менее, этот процесс медитации вызывал во Лине Бэе ощущение знакомости. «Когда именно
появилось это чувство?» - нахмурился Лин Бэй. Ведь чувство не возникает на пустом месте, и
если оно кажется знакомым, значит, он должен был пережить что-то подобное. Но после
долгих раздумий, Лин Бэй не смог вспомнить. Он осмотрелся вокруг и вдруг заметил подсказку
в своей сидячей позе. Хм? Снова закрыв глаза, он очистил свое тело и разум и позволил своему
телу действовать инстинктивно. В следующий момент старая память внезапно возникла в его
сознании, и знакомый мантра начала звучать в его сердце. «Сцена слишком велика,
напряжение не прекращается. Прогоняйте злых духов и защищайте жизнь. Мудрость ясна,
разум в покое. Три души вечны, и ни одна из них не теряется. Сильно как приказ.» Когда эта
мантра была произнесена до конца, в теле Лина Бэя возникла загадочная аура. Его разум стал
невероятно ясным, и душевная сила в его теле активизировалась до предела. Dушевная сила в
окружающем воздухе, похоже, также почувствовала изменения в теле Лина Бэя и
стремительно устремилась к нему. Лин Бэй не стал медлить и продолжил повторять
изначальную мантру. Он остановился только через час. Почувствовав изменения в своем теле,
глаза Лина Бэя не удержались от восторга. Он медитировал всего лишь час, а его скорость
увеличилась более чем вдвое по сравнению с нормальной медитацией! Если считать скорость
культивирования по уровню врожденной души, то скорость культивирования Лина Бэя
равнялась уровню двадцатой уровневой врожденной души! «Невероятно, что заклинание
Чистого Сердца здесь действительно полезно!» Лицо Лина Бэя было полно удивления, он не
ожидал, что получит такой неожиданный результат. В предыдущей жизни, когда он смотрел
аниме под названием «Под одним небом», он случайно обнаружил, что золотая мантра в нем
действительно была реальной, и поэтому в порыве любопытства решил изучить это. Позже он
узнал, что золотая мантра является одной из восьми даосских божественных мантр. В



дополнение к Золотой мантре, остальные семь божественных мантр - это Мантра Чистого
Сердца, Мантра Чистого Рта, Мантра Чистого Тела, Мантра Анди, Мантра Чистого Неба и
Земли, Мантра Жизни и Мантра Сюань Юнь. В тот период Лин Бэй долго не спал и чувствовал
себя слабым, поэтому практиковал Мантру Чистого Сердца в течение некоторого времени. Это
действительно помогло! По крайней мере, его сон в то время был действительно крепким.
Иногда он даже испытывал неуловимое странное ощущение в теле и разуме. Поскольку это
чувство появлялось только раз, Лин Бэй забыл о нем с течением времени. И только сегодня,
снова сидя в позе лотоса, он снова ощутил это неуловимое чувство и внезапно вспомнил о том
опыте. Поэтому он попробовал Мантру Чистого Сердца, но не ожидал, что она действительно
сработает! Она действительно удвоила скорость его культивирования! С трудом успокоив свои
эмоции, Лин Бэй задумался о другой ключевой мысли. Если Мантра Чистого Сердца полезна,
то что насчет Золотой Мантры? В глазах Лина Бэя вспыхнул огнь. Если Мантра Чистого Сердца
может увеличить скорость медитации и приблизить его к области Титулованного Дуло, тогда
Золотая Мантра станет его средством атаки! Вы ведь знаете, он - вспомогательный душевный
мастер, и что ему больше всего нужно - это средств защиты! Если Золотая Мантра полезна,
тогда его последняя слабость будет устранена! Размышляя об этом, Лин Бэй также попытался
активировать душевную силу в своем теле и произнес золотую мантру. «Небо и земля
Хуаньцзун, десять тысяч основ.» Как только он начал произносить мантру, душевная сила в
теле Лина Бэя задрожала, будто её что-то призвало! «Свет сияет миллиардом бедствий,
подтверждая мою божественную силу. Внутри и снаружи трёх царств, лишь путь уважаем.» С
мыслью о мантре душевная сила в теле Лина Бэя начала плавно перемещаться к его
конечностям, и теплое ощущение мгновенно окутало все его тело. «В моем теле сияет золотой
свет, он покрывает меня.» Как только эта фраза прозвучала, на поверхности тела Лина Бэя
внезапно начали вспыхивать порывы золотого света, который ослепительно сверкал, заставляя
людей закрывать глаза. «Сгляд внешней миры невидим.» В следующий момент золотой свет
исчез, но та сила, принесенная золотым светом, все еще оставалась в теле Лина Бэя. Золотой
свет не исчез, он стал просто невидимым! «Охватывай небо и землю, взращивай стада. Получив
десять тысяч раз, свет в теле. Три царства охраняют, пять императоров Си Ин. Боги
поклоняются, громоздкие духи напуганы, а души уносятся. Внутри буйствует молния,
инкогнито имя Тора. Дун Хуэй полон мудрости и пылает своим светом. Золотой свет быстро
появился, покрывая настоящих людей. Срочно, как приказ!» Как только эта последняя фраза
прозвучала, вся душевная сила в теле Лина Бэя изверглась, а электрический разряд
пробенчился из его лба. Рейфа семян! Но это ощущение не длилось долго, и всего через
несколько мгновений вся душевная сила в теле Лина Бэя окончательно иссякла. «Пф-
фу~хм~пф-фу~» Лин Бэй свалился на кровать и тяжело вздохнул. Истощение душевной силы
заставило его почувствовать себя слабым. Но всё это не могло скрыть радости в его сердце.
Заклинание Золотого Света получилось! Даже, он увидел следы Рейфа!
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