
```htmlВремя идет, и прошел месяц.Прогресс Анпина в активации его ментальной силы
оказался неожиданно медленным. После месяца ежедневных занятий ему удалось увеличить
количество ментальной силы, которую он мог свободно контролировать, с крошечного
количества до небольшой струи. Это всего лишь 1%, и он едва мог достигать метра за
пределами своего тела.Поскольку нет сравнения, он не знал, быстро это или медленно.
Неожиданно, без целенаправленного развития душевной силы, он достиг седьмого уровня
всего за месяц.Что приятно, так это то, что после месяца различных экспериментов он смог
свободно управлять своим боевым духом с помощью сознания. Ему больше не нужно было
искать книгу и читать по кусочкам, как раньше. Он мог легко находить нужное через
сознательный контроль, что ощущалось как поисковая система из прошлой жизни.Кроме того,
после месяца поисков он наконец нашел метод активирования духовной силы, названный
"Подробным объяснением руководства по духовной силе Нараку".Название выглядело так,
будто его написал человек по имени Нараку.Согласно записям в книге, человек по имени
Нараку обнаружил развалины во время своих путешествий. Исследуя развалины, он наткнулся
на неповрежденную стену с странным узором, вырезанным на ней.После различных испытаний
было установлено, что наблюдение за узором обычными глазами вызывает головокружение, в
то время как взаимодействие с ним с помощью ментальной силы заставляет ее работать в
соответствии с узором.Нараку убрал стену. После многих лет исследований он многократно
упростил узор и разработал метод активации духовной силы.Сегодня выходной. После завтрака
Анпин сел на кровать, открыл книгу и стал внимательно читать метод активации. Он прочел
его несколько раз, чтобы лучше запомнить.Затем с привычки вошел в медитативное состояние,
и его сознание вступило в контакт с духовной силой, которую он мог свободно контролировать.
Он тщательно следовал методике и начал рисовать узор.Сначала горизонтальные складки,
дуги и срезы...Постепенно, по мере появления рисунка, он ощущал нарастание пульсации в
центре своих бровей, и ментальная энергия, находящаяся в инертном состоянии, начала
медленно активироваться.Скоро, когда первый полный контур был завершен, след ментальной
энергии полностью вышел из инертного состояния. Анпин почувствовал небольшую радость в
сердце. Этот метод действительно сработал, и эффект был очень хорошим.Затем Анпин
успокоил свои внутренние эмоции и сосредоточился на практике метода активации.Когда он
снова и снова рисовал странные изображения, каждая частичка его ментальной энергии
начинала переходить из инертного состояния в активное, пока его сознание не достигло
состояния усталости, и Анпин, не имея другого выбора, вышел из медитативного
состояния.Послышался звук, напоминающий урчание. Анпин потёр живот, который снова
начал протестовать, и вскочил с кровати. Он посмотрел на время, и было уже после пяти часов
вечера. Он не ожидал, что пройдет столько времени.Подойдя к кухне и перекопавшись в ней,
он обнаружил, что запасы закончились. Вспомнив, что планировал пойти за покупками, он
неосознанно переоделся и вышел на улицу.Когда он открыл дверь, перед ним стоял его сосед
Лин Цин, которого он не видел уже два месяца, с коробкой в руках, подготавливаясь поставить
её на землю.Лин Цин - дизайнер мехов, и обычно он хорошо заботится о Анпине. Он сказал,
что был в командировке некоторое время назад.Добрый день, дядя Лин, что вы делаете? -
спросил Анпин.С громким "Оп!" коробка гремела о землю, что указывало на то, что
содержимое было далеко не легким.Увидев внезапно открывшуюся дверь и Анпина, Лин Цин
успокоился и сказал: - Ты, маленький Анпин, выходишь? Разве тебя не перевели в Тяньду?
Теперь ты должен больше времени проводить там.Затем он указал на коробку на земле: - Я не
смогу взять эти книги и заметки с собой. Я думал, что ты любишь читать, поэтому решил
отправить их тебе. Возможно, ты станешь дизайнером мехов.Анпин не был настоящим
ребенком, так что не мог поверить в такой нелепый предлог. Даже если бы он действительно
не смог их взять, заметки дизайнера мехов все равно не были бы ничем особенным.Анпин
почувствовал легкое трепетание. Он не знал, что сказать, и только произнес: - Спасибо, дядя
Лин.Он сердечно махнул рукой: - Нечего благодарить. Мы соседи много лет. Я видел, как ты
рос, так что давай, сначала перенесем твои вещи.В конце концов, это был подарок от другого



человека. Анпин не хотел оставлять Лина Цина одного, поэтому тоже помог с переносом. С тех
пор как он пробудил боевой дух, его физическая подготовка также значительно
улучшилась.Гугуг! - снова заурчал живот. Анпин почесал голову и почувствовал себя немного
неловко.Увидев его состояние, Лин Цин дважды рассмеялся и сказал: - Смотри-ка, маленький
Анпин только что собирался выйти поесть. Давай так, я задержу твой обед. Я угощу тебя чем-
то вкусным.Дядя Лин так хорошо заботился обо мне. Теперь, когда дядя Лин уходит, я должен
пригласить его.Ты еще ребенок и не имеешь дохода. Дядя Ан оставит тебе немного денег,
чтобы ты сберегал. Если ты пригласишь меня, я угощу тебя. - Лин Цин принял решение и
затем увел Анпина за дверь.В ресторане двое уселись за столик. Сначала Лин Цин заказал еду
и начал беседу, пока она готовилась: - Xiao Анпин, твой боевой дух пробудился, да? Какой у
тебя боевой дух? Какой уровень врожденной душевной силы?Это книга, врожденная душевная
сила шестого уровня, - ответил Анпин.Да, это книга. Она хорошо подходит тебе. У тебя
довольно высокий уровень врожденной душевной силы. Ты определенно станешь мощным
душевным мастером в будущем.После этого последовал еще ряд вопросов и ответов, в
основном о том, как дела в школе, не было ли ссор, нет ли каких-либо трудностей и так
далее.Пока двое беседовали, время пролетело незаметно. Официантка принесла заказы. Лин
Цин заказал вино и напитки. Напитки, естественно, были для Анпина.Лин Цин открыл
напиток, налил стакан для Анпина, а затем налил вино для себя. Увидев это, Анпин поднял
напиток для тоста: - Дядя Лин, спасибо вам за заботу все эти годы. Сейчас, когда вы уезжаете,
я заменю вино напитком. Желаю вам всего наилучшего и яркого будущего.Увидев Анпина, он
поднял бокал с вином и сделал глоток: - Ты действительно еще ребенок.Говоря это, он вздохнул
и снова сказал: - Говоря о чем, маленький Анпин с детства не был на попечении родителей.
Теперь, когда дядя Ан уходит, ты должен хорошо заботиться о себе. Помни, что если что-то
случится в будущем, звони мне...После еще одной болтовни Анпин сказал: - Спасибо, дядя Лин,
за вашу заботу. Я умею заботиться о себе.Да, да, наш маленький Анпин с детства был
разумным. Он определенно сможет о себе позаботиться. Давай есть быстрее, а то еда остынет,
- внутренне вздохнул Лин Цин. Ребенок действительно повзрослел, вызывая немного
сострадания.На обратном пути после ужина Лин Цин говорил больше, возможно, из-за
выпивки или эмоций от долгого расставания со знакомыми. Он в основном спрашивал Анпина,
чтобы тот заботился о себе и так далее. Анпин знал, что это его забота, и ему следовало так
поступать.```
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