
— Ладно, занятие окончено. На сегодня всё. Далее я отвезу вас в университетскую столовую на
обед. После полудня я научу вас медитации. Если хотите стать мастерами душ, вам нужно
внимательно слушать. Лин Сименг взглянула вниз. Ещё не закончившие занятия дети
улыбнулись и заговорили. Вскоре группа последовала за Лин Сименг в столовую. Под её
руководством они поочередно получили еду и нашли места для сидения. Когда она заметила,
что Тан Вулин наложил на тарелку больше еды, чем кто-либо другой, Лин Сименг коснулась
его головы и шепнула: — Ребёнок Вулин, сможешь ли ты осилить столько? — Да, мне кажется,
что мой аппетит увеличился с пробуждением боевой души, — бодро кивнул Тан Вулин. Лин
Сименг слегка покачала головой и больше ничего не сказала, продолжая направлять студентов
за едой. Анпин сзади подумал: «Что это значит? Как только он пробудит кровную линию
Золотого Дракона, он узнает, что значит быть съедобным.» Время обеда быстро промчалось.
Аппетит Тан Вулина не подвёл его. Он не только всё съел, но и вернулся за добавкой. Увидев
это, Лин Сименг больше ничего не сказала. Она лишь тихо вздохнула, рассматривая
человеческое тело, которое нельзя обобщать. По пути обратно в класс маленький толстячок
Ван Юнчао подошёл к Тан Вулину и похлопал его по плечу: — Тан Вулин, я не ожидал, что ты
можешь есть лучше меня, хотя выглядишь таким маленьким. — Это случилось после
пробуждения боевой души. Я не знаю, что происходит, — Тан Вулин потёр голову. Когда они
вошли в класс, все заняли свои места и с нетерпением смотрели на Лин Сименг, стоящую на
кафедре. Казалось, они ждали так называемого метода медитации. — Прежде всего, мы все
знаем, что сила души распределена вокруг нас. Хотя её невозможно увидеть невооружённым
глазом, она повсюду. То, что мы называем методом медитации, предполагает использование
умственной силы для восприятия наличия силы души вокруг нас, а затем — управление этой
силой, чтобы тело могло её поглотить. Это поможет вам улучшить свою силу души, — Лин
Сименг решила прекратить заумные речи и пошагово объяснила необходимые этапы. —
Базовая медитация именно такова. Если вы в будущем поступите в академию высоких мастеров
душ или, если вам повезёт, в Академию Шрек — самую известную академию мастеров душ на
континенте, вы увидите более продвинутые методы медитации. Услышав, как Лин Сименг
упомянула Академию Шрек, студенты внизу все с надеждой заглянули в будущее, представляя,
как однажды они станут её студентами. Щелкнув пальцами, Лин Сименг прервала фантазии
студентов и отвлекла Анпина от сравнений метода медитации с статьёй «Энергоотвод». —
Хорошо, если хотите поступить в более мощную академию мастеров душ, вам нужно усердно
работать над улучшением своей силы в будущем. Теперь начинайте пробовать медитацию, как
я говорила. — Учитель, как подавить посторонние мысли? — Учитель, что такое спокойствие?
— Учитель...... Целая серия вопросов продолжала поступать, но Лин Сименг не проявила
никакого нетерпения. Она внимательно выслушивала шёпоты и отвечала на каждый вопрос
так просто и понятно, как только могла. Анпин тоже был немного озадачен выбором между
медитацией силы души и «Энергоотводом». Оба метода говорили об использовании умственной
силы, и первым этапом было ощущение своей умственной силы. Метод медитации силы души
говорил о восприятии силы души с помощью умственной силы и её направлении внутрь тела.
Согласно записям в «Энергоотводе», после осознания своей умственной силы нужно
манипулировать ею, чтобы создать модель умственной силы и поглотить так называемую
магическую силу через эту модель с целью создать магический источник, чтобы использовать
его в дальнейшей работе с внешней магией и даже законами. Подумав об этом, Анпин решил
сначала осознать духовную силу, а потом разберётся. Кроме того, «Энергоотвод» намного
более продвинутый, чем так называемый метод медитации силы души, не говоря уже о том, что
«Энергоотвод» может даже улучшить умственную силу. Легко покачав головой, Анпин
перестал думать о беспорядочных вещах. Он попытался использовать метод успокаивающего
дыхания, записанный в «Энергоотводе». Это метод, который учит людей очищать разум и
подавлять посторонние мысли. Говорят, что он очень эффективен для восприятия и контроля
умственной силы у учеников магов. Анпин нашёл относительно удобное положение для
сидения, закрыл глаза, выдохнул и вдохнул, стараясь достичь частоты, установленной в



«Энергоотводе». Время шло, и Анпин время от времени достигал этой частоты, затем всё
ближе и ближе, и он чувствовал, как успокаивается. Внезапно в классе всп flashed белый свет,
и боевой дух Анпина бесшумно появился на столе. В то же время невидимая сила, которую
никто не мог заметить, исходила от него и исчезала за мгновение. Вместе с тем слабый вихрь
силы души возник вокруг Анпина. Вспыхнул белый свет. Все были шестилетними детьми,
находились в возрасте, когда полны любопытства к миру. Они все повернулись, чтобы
взглянуть на источник белого света. Более того, они все обладали силой души, поэтому могли
слегка почувствовать колебания. Доска Анпина начала самостоятельно разворачиваться, лист
за листом, от медленного к быстрому, но никакого звука не раздавалось, только лёгкий шорох,
словно ветер колыхал страницы. Время медленно проходило, но книга продолжала бесконечно
разворачиваться, и её толщина была не так велика, как казалось. Анпин, закрыв глаза, совсем
не осознавал происходящего. Студенты с любопытством смотрели на Лин Сименг и Анпина.
Толстый мальчик Ван Юнчао смело встал и тихо спросил: — Учитель, что происходит? Лин
Сименг никогда не сталкивался с подобным. Её разум быстро прояснился, и она вдруг
вспомнила одно слово, углубившись в медитацию. Подумав, она произнесла: — Кажется, что
Анпин погрузился в медитацию. Хорошо, все, пожалуйста, не беспокойте его и попробуйте
сами войти в медитацию. В классе началась небольшая перепалка. Они все только что
пробудили свои боевые души. Почему он так хорош? Они сидели неподвижно, пытаясь войти в
медитацию. Анпин совершенно не замечал изменений вокруг. Ему казалось, что белый свет
блеснул, и он оказался в великолепном здании или огромной библиотеке. Смотря на, казалось
бы, бесконечные книжные полки, от ряда к ряду, он испытывал шок и невероятное чувство.
Неожиданно Анпин подумал о слове «море духа». Но он немного сомневался, не упоминая,
почему именно он открыл море духа. Говорят, что море духа — это отражение души человека, а
отражение его собственной души не может быть бесконечными книжными полками и книгами.
Если не получается понять, просто подождите. Это постоянное поведение Анпина. Он
направился к книжному шкафу и посмотрел на знакомые названия книг на нём. «Сотня
вопросов для ученика-мага», «Введем вас в мир магов», «Отношение между медитацией,
умственной силой и магической силой», «Разнообразные заметки какого-то человека»,
«Записки о путешествиях по какому-то измерению» и т. д. Они явно были теми, что он видел в
Ухунь ранее. Были и другие, которые он не видел, но знал по названиям, что они связаны с
магами. В Небе Истины он никогда не понимал, почему Ухунь назывался именно так. — Так вот
как истина объясняется через знание. Таково происхождение названия Небо Истины, —
проговорил он тихо и углубился дальше. Идя вперёд, он смотрел на названия на книгах на
полках, разделяя на элементарную сторону, сторону крови, сторону тайны и т. д. Были
множество ветвевых названий. Когда он врезался, ничего не произошло, но он почувствовал,
что врезался во что-то. Прежде чем Анпин успел отреагировать, он почувствовал боль в голове
и был вынужден покинуть море духа.
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