
```htmlВ самом начале практики Лингбо Микрошагов вам нужно просто следовать
шестидесяти четырем гексаграммам и двигаться согласно определенным правилам, изучая
основное одно за одним.Сначала следуйте базовым шагам, прорабатывая их постепенно, и
одновременно вы будете запоминать и обдумывать формулу этого упражнения.В гадании
каждая из шестидесяти четырех гексаграмм представляет собой Чжоу Тянь, и каждая
гексаграмма обозначает различную позицию и значение.Лингбо Вэйбу была создана на основе
эволюции гадания. Это замечательно и чудесно!После недели тренировок Юн Хао также
изучил шаги упражнения.Но это похоже на тоник с сильным ароматом. Запах только на
поверхности, но не почувствован сладкий и деликатный вкус внутри.Попробуйте пройти еще
раз. Как только вы освоите шаги, вы сможете включить дух и ци для практики!Это был лишь
небольшой тест, чтобы получить первоначальное понимание Лингбо Вэйбу.После нескольких
попыток в сердце появилась общая картина.Юн Хао сначала представил себе гексаграмму и в
ограниченном пространстве начал активировать свою ци.Лингбо Микрошаги направлены на
практику внутренней силы с использованием динамической силы, а ци подводит внешнюю
энергию, тем самым способствуя механическому движению тела.Духовная сила основана на
упражнениях, с даньтянем в качестве узловой точки и регулярно перемещается по
телу.Ум!Кажется, что я немного чувствую!После более чем десяти шагов сердце Юн Хао стало
более ясным.Эй-эй!Кажется, я действительно одаренный в боевых искусствах и родился для
культивирования!После получения системы, путешествия и культивирования, то, о чем я
раньше и мечтать не смел, теперь реализовано!Мечтал стать миллиардом, с множеством
красивых девушек рядом!Но теперь появились новые стремления. Женщины предпочитают
сильных мужчин. Как только становишься сильнее, разве может не быть красивых девушек,
которые будут за вами ухаживать?К тому же с его симпатичным лицом, трудно не добиться
успеха!Думая об этом, Юн Хао становился все более мотивированным!То, о чем я только и мог
мечтать, теперь я могу смело попробовать, какая радость!«Да! Следуй правилам, чтобы шагать
по небу: неделя за неделей. Как только поймешь принцип, можно медленно ускорять. Это
похоже на решение функциональных уравнений!»На взгляд Юн Хао, эта практика
действительно может считаться функциональной задачей!Учиться — наблюдая и осваивая, а
затем ускорять вычисления и преодолевать преграды!Каждая формула Гунфа представляет
собой функцию, а комбинация формул составляет функциональное уравнение. Прогулка по
небу согласно восемь диаграмм — это решение этого функционального уравнения.Верно!Вот
так!Совершенно верно!Смотрев на это с другой стороны, Юн Хао стал еще более
заинтересованным.Юн Хао — гордый студент наук. Хотя его общие оценки средние, он
выделяется в математике, физике и химии, особенно в математике, где является лидером
среди всех классов!Существует хорошая пословица: если хорошо изучаешь математику, физику
и химию, не страшно путешествовать по всему миру!А еще, если хорошо знаешь математику,
можно стать мастером флирта с девушками. Можно выразить себя по-другому и сделать
девушку единственным решением в своем функциональном уравнении!И сейчас это может
стать движущей силой для его культивирования!После того как он мысленно произнес
формулу и следовал специальным правилам несколько недель, Юн Хао слегка улыбнулся.Хм!
Первый шаг — проанализировать функциональное уравнение, готово!Как только освоите
основные шаги, можно начинать ускоряться.Юн Хао также внимательно прочитал это
упражнение Лингбо Микрошаги. Оно делится на четыре части, каждую из которых можно
представить как функциональное уравнение.Первая часть может называться линейным
уравнением с одной переменной!Вторая часть может называться квадратичным уравнением с
одной переменной!Третья часть может называться квадратичной линейной
функцией!Четвертая часть может называться квадратичным уравнением с тремя
переменными!С его текущей основой духовной силы он может решить только первую часть
одномерного линейного уравнения.Эй-эй!Так что это закончено!Шаг два, решаем уравнения,
вперед!Юн Хао полон уверенности, его лицо спокойно, он не испытывает паники.«Мужчина
должен сохранять спокойствие, чтобы страдать от великих дел!»Увеличение интенсивности



духовной силы до предела способности.Он снова прошел через одну и ту же
последовательность и, пройдя через одну Ба Гуа Чжоу Тянь вдвое быстрее, почувствовал
некоторые тонкие изменения в своем теле, затем удвоил скорость.Пройдя тремя раза быстрее
еще неделю, изменения стали более явными, затем вчетверо, впятеро, вшестеро.Когда он
достиг десяти раз скорости, больше половины его сил истощилось, дыхание стало
нарушенным.В этот момент проявились возможности и мышление одаренного в боевых
искусствах.Как только физическая усталость слишком велика и дыхание не справляется, то
независимо от того, как он шагал, это не даст результата!Поэтому Юн Хао решительно
остановился, отдохнул, а затем продолжил практиковать.Более того, во время отдыха можно
продолжать понимать и осознавать формулы.Хотя это очень утомительно, благодаря этому
первому контакту с культивированием я чувствую радость!«Культивирование так же спокойно,
как решение уравнений. Необходимо всегда сохранять сердце, готовое к изучению и
познанию!»Юн Хао произнес это про себя и кивнул, не чувствуя своей ошибки, его охватило
уверенное настроение.Словно кто-то сказал ему, что он выиграл 10 миллионов, и он был в
восторге!Однако в следующий момент ему сказали, что он ошибся, это совпадение по имени и
фамилии?Тогда неужели ты готов все потерять, разрывая сердце, словно падая в пропасть?Не
так!У всего есть две стороны, так что учись спокойно воспринимать всё.Как при решении
функционального уравнения, важно оставаться спокойным, когда оно решается, и даже более
спокойным, когда не решается.Функциональные уравнения не страшны, страшно отсутствие
терпения и настойчивости.Получив упражнения, Юн Хао, возможно, чувствует себя
незнакомо.Но если он получает функцию, это нормально, делать это произойдет без каких-
либо проблем.После почти отдыха Юн Хао снова готов снова начать культивацию.«На этот раз
просто пойду прямо!»Это уже не постоянное ускорение, как только он начинается с
десятикратной скорости.Изо всех сил учить эту первую часть. Как бы утомительно ни было,
необходимо настойчиво!В следующие два полных часа Юн Хао полностью погрузился в свой
собственный мир.В конечном итоге это действительно стало проходом!«Последний шаг,
последний шаг, вперед!»Я молил про себя в сердце, что как только этот последний шаг будет
завершен, я смогу осознать истинное значение первой части.Мозговые цепи работали быстро,
тело Юн Хао движется быстро, это был последний момент.Я только вижу, как несколько
послесловий появлялись за ним, двигаясь вместе с ним, послесловия были
иллюзорными!Наконец, когда Юн Хао закончил проходить неделю, послесловия рассеялись, а
на его лице сияла только радость!Я это сделал!Я действительно это сделал!Неожиданно я смог
так быстро завершить первую часть, действительно, это благословение богини удачи!Моя
богиня, я непременно оправдаю твои ожидания!«Эй, наконец-то я могу отдохнуть!»Сев на
землю, он был в поту и тяжело дышал!На этом этапе он чувствовал себя невероятно
хорошо!«Хо-хо!»Через некоторое время раздался мягкий и сладкий голос, полный силы.«Биби
Дунг? Что она делает здесь в это время?»Юн Хао был в шоке.Он быстро вытер пот, вскочил и
вышел.Он увидел, что Биби Дунг направляется к нему с Джухуагуан и Ху Лиена, с улыбкой на
лице.«Ваше Величество Папа!»Юн Хао поспешно поклонился, уже думая о намерениях Биби
Дунг.Боюсь, это связано с его душой света...```
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