
В деревне Святой Души есть только одна квота для студентов заочной формы обучения.
Логично, что старый деревенский глава отдаст её себе.Однако Тан Сан и Тан Хао никогда не
различают разум и неразумие!Сторож Академии младших душ мастеров Ноттинг Сити только
что дважды оскорбил Тана Сана, и тот оказался на грани смерти.Помните, это всего лишь
словесная перепалка. Квота для студентов заочной формы обучения касается интересов. Спор
об интересах гораздо важнее, чем спор слов. Как только вы получаете квоту, это может
многократно увеличить риск смерти.Когда у вас нет силы, нужно быть скромным. Хан Тао это
понимает и осознает очень глубоко.— Хан Тао, у нас есть квота для студентов заочной формы
обучения в деревне Святой Души. Ты можешь пойти учиться в Академию младших душ
мастеров Ноттинг Сити. Ты хочешь пойти?Вскоре вопрос старого деревенского главы Джека
прозвучал вновь.После мгновения молчания Хан Тао ответил, подбирая слова:— Я помню, что
Тан Сан, кажется, тоже пробудил свой дух.После этих слов старый Джек выглядел немного
сердито и поднял руку:— Замолчи. Я только что вернулся от них. Этот мертвый пьяница не
согласен с тем, чтобы Тан Сан учился. Он также сказал что-то вроде... Никто не будет готовить
для него, если Тан Сан уедет!— Я сказал ему несколько слов, и меня угрожали Тан Саном. Ах!В
этот момент глаза старого Джека выглядели безнадежно. Он помогал кому-то так долго стать
духом мастером, а тот мгновенно повернул своё лицо.О, нет, он ещё не стал духом мастером!—
Спасибо, старый деревенский глава.Хан Тао не осмеливался соглашаться. Это было трудное
решение.— Я хочу спросить, сколько стоит обучение в академии духом мастеров?— Могу я
занять немного денег?В этот момент Хан Тао почувствовал некоторый дискомфорт. Старый
Джек был добрым и сострадательным, и, вероятно, он согласится на его просьбу.— Не
волнуйся, я обязательно верну, точно!Старый Джек посмотрел на Хан Тао с надеждой в глазах,
и после небольшого молчания его сердце наконец смягчилось.— Хорошо, ты должен
стараться!Спустя полмесяца, старый Джек привел Хан Тао в Академию младших душ мастеров
Ноттинг Сити.Возможно, Хан Тао не был студентом заочной формы обучения, или, возможно,
он не был консьержем, и двое не столкнулись с трудностями.Оформления произошли быстро, и
вскоре Хан Тао успешно зачислился и пришел в свою комнату.К нему подошел высокий
молодой человек. Увидев, что Хан Тао заходит, он сделал простое заключение о нём,
основываясь на одежде и внешнем виде.Бедняга! И такой бедняга, который пытается
произвести впечатление!Сяо Чэнь Ю улыбнулся с презрением и произнес с язвительным
тоном:— Парень, называй меня боссом!В ответ на насмешку, Хан Тао и не сомневался, сразу
назвал "боссом".Затем он положил постельное белье на соседнюю кровать и искренне
спросил:— Босс, как ты думаешь, могу я спать здесь?Неожиданный ответ потряс Сяо Чэнь Ю, и
на мгновение он не знал, как реагировать.Молодежь всегда хочет сохранить лицо. Хан Тао
назвал его боссом. Если Сяо Чэнь Ю начнет его дразнить, то это будет считаться
издевательством над младшим братом, и будет стыдно об этом говорить.— Ладно! — кивнул
Сяо.С одобрением босса другие соседи по комнате перестали ставить Хан Тао палки в колеса и
вскоре стали друзьями.Разобравшись с жизненными мелочами, Хан Тао начал решать первую
сложность после поступления в школу.Узнать буквы.Не думайте, что распознавать слова —
простое занятие. Уметь понимать и говорить — это не то же самое, что уметь писать.И как же
ты, нормальный шестилетний ребенок, сможешь распознавать слова? Это требует усердного
обучения.Хан Тао потратил месяц, чтобы освоить слушание и чтение в Долуо Континенте, в то
время как писание и чтение требуют гораздо большего времени для усвоения.Именно поэтому
Хан Тао без стыда просил у старого Джека занять деньги.Для студентов заочной формы
обучения существует множество мелочей. У них не только плохое питание и жилье, но и
необходимость заниматься уборкой, что отнимает много времени.Студенты заочной формы
должны подавать заявки для входа в библиотеку, а учителя могут не отвечать на вопросы,
когда они задают их.Конечно, у Тана Сана есть учитель, поэтому его это, очевидно, не
волнует.— Медитация — единственный способ для духом мастеров повысить свой уровень,
кроме душевых колец и душевых костей.Учителя в Ноттинг Сити весьма хороши. Кроме того,
что они обучают основным характеристикам душевых колец душевых зверей, самое важное —



обучают медитации.Большинство курсов в Ноттингской академии сосредоточено на том, как
"медитировать" и различных медитационных техниках.Медитация — это базовая практика,
использующая ментальную силу для мобилизации душевой силы, чтобы она двигалась по
меридианам, что похоже на Сюань Тянь Гун.Однако по сравнению с точностью и верхним
пределом разница между двумя методами как пропасть. Сюань Тянь Гун может даже улучшить
врожденную душевую силу, но медитация, очевидно, не может этого сделать.Когда он впервые
пришел на Континент Долуо, Хан Тао был еще несколько наивен. Он думал, что сможет легко
изменить медитацию, чтобы обойти свою низкую врожденную душевую силу.Но после
практики он обнаружил, что это не так просто.Сложность оптимизации медитации почти такая
же, как сложность разработки новых математических формул в прошлой жизни. Если вы
хотите оптимизировать медитацию, сначала нужно научиться медитировать.Где находится
ментальная сила? Где душевная сила? Как ментальная сила ощущает душевную силу? Как
мобилизовать душевную силу? Какие меридианы существуют? Как выглядят меридианы?Эти
повторяющиеся вопросы требуют от духом мастеров исследования и время.Хан Тао записал в
своем блокноте:1. Ментальную силу можно восстановить сном.2. Ментальная сила зависит от
уровня душевной силы. Низкий уровень врожденной душевной силы означает слабую
ментальную силу, а также с ней можно мобилизовать меньше душевой силы, из-за чего трудно
учиться медитации.Это порочный круг, и я оказался в этом порочном круге.— Что мне
делать?Дилемма стоит, как крепкая стена, преграждающая путь Хан Тао.— Успокойся,
подумай, и не позволяй усердию в действиях затмить лень мысли.Хан Тао начал думать о
решениях.— Сон может восстанавливать ментальную силу. При условии, что ментальная сила
не может быть улучшена, особенно важно достичь качественного улучшения сна.— Усталость,
усталость может значительно улучшить качество сна.Как заставить себя устать, это не
слишком сложно. Физическая активность, учеба, медитация — любое из этих действий может
вызвать усталость.— Так что выходит, что беговые упражнения Ю Сяогана все же полезны?—
При условии, что он понял, что усталость может повысить качество сна и тем самым быстрее
восстановить ментальную силу. Если нет, бег практически бессмысленен.Установив свой план
развития, Хан Тао приступил к его выполнению.Изучение текста, физические упражнения и
практике медитации стали основным распорядком дня Хан Тао.О, нет, есть еще один момент.—
Босс Сяо, ты самый сильный среди всех духом мастеров в нашей школе!Сяо Чэнь Ю горделиво
поднял голову. Очевидно, ему нравились комплименты Хан Тао.Льстить Боссу Сяо тоже стало
повседневной рутиной. Почему он это делал? Потому что босс был необычайно щедрым. Время
от времени, когда он был в хорошем настроении, угощал своего младшего брата
обедом.Мальчик имел самоуважение. Порой, чтобы поддержать свою репутацию, он заказывал
одно или две блюда из мяса десятилетних душевных зверей.Вкус был просто замечательным.
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