
```htmlПо сравнению с Хуо Ли, Му Сиюй был на уровень ниже, поэтому его ментальная сила
была значительно слабее, а восприятие не таким острым.Кроме того, конкретный маршрут
операции душевной силы "Метода медитации экстремального пламени" был немного сложным.
Даже с чьей-то помощью потребовалась неделя, чтобы овладеть этим методом.Рано тем утром
Хуо Ли и Му Сиюй собрали Му Яна и еще двоих в подземной тихой комнате.Тогда душевная
сила Хуо Ли начала бурлить вокруг него, и он установил барьер душевной силы в тихой
комнате, изолировав внутреннее пространство от внешнего, чтобы никто не мог подслушать.-
Папа, мама, почему вы так секретны? Что-то важное случилось? - спросил Хуо Вушуан в
недоумении, увидев отца в такой осторожности.- Да, это хорошая новость. - При этих словах
Хуо Ли не смог удержаться от того, чтобы взглянуть на Му Яна.Если бы не то, что его
старшему племяннику просто нужно было добавить душевые кольца для продвижения, он бы
определенно пропустил волшебный "Метод медитации экстремального пламени".- Эй? Дядя,
тетя, откуда вы знаете, что у меня есть хорошая новость для вас? - В этот момент Му Ян уже
догадывался, о чем говорит Му Сиюй.Если ничего неожиданного не произошло, пара,
вероятно, уже ознакомилась с "Методом медитации экстремального пламени", который он им
тайком передал, и сейчас была готова обучить их, но Му Ян прервал разговор.В последние
десять дней Му Сиюй жарила для него китовую смолу каждый вечер. Хотя порция была не
слишком большой, Му Ян заметил, что его физические данные заметно улучшились. Теперь
пришло время обсудить это с ними, опираясь на веские доводы.Для высокоуровневых душевных
мастеров улучшение физической формы не так уж и полезно. В любом случае душевые кольца
имеют большой возраст на поздних этапах, и никто не заботится о том, что возраст душевого
кольца достигает сотен или тысяч лет.Но для мастеров низкого уровня, даже если это всего
лишь лимит в сто лет, это может привести к многим изменениям.Сравнительно с эффектом
снежного кома, если получить начальное преимущество в душевых кольцах, это преимущество
станет все более очевидным на более поздних этапах.При обычных обстоятельствах душевный
мастер должен достичь уровня 90 Квази-титулованного Доула, прежде чем сможет прикрепить
душевное кольцо на 100 000 лет. Однако обладая начальным преимуществом, возможно,
достаточно будет достичь уровня 80 Квази-душевного Доула, чтобы прикрепить кольцо на 100
000 лет, и это без учета душевых костей.Гении всегда начинают в юном возрасте и выигрывают
на старте.Хотя его старшие кузены Хуо Вушуан и Хуо У уже не так молоды, это еще не поздно.-
Ох~, Сяо Янг, у тебя есть хорошие новости для нас? - Хуо Ли был в замешательстве и спросил с
удивлением.- Это потому, что физическая слабость была исцелена? - С немного возбужденным
тоном спросила Му Сиюй.- Тетя, я же говорил, что я не слаб! Разве я не принимаю китовую
смолу каждый день? Я случайно обнаружил истинный эффект китовой смолы. - Отрицающий
свою слабость еще раз, Му Ян сделал вид, что удивлен.- Хмм? Какие настоящие эффекты
китовой смолы? Кроме питания тела, какими еще эффектами она обладает? - Му Сиюй немного
нахмурилась, недоумевая.- Она питает тело! Если она питает тело, разве это не значит
улучшение физической формы? В последнее время я стал намного сильнее. - Му Ян сказал это,
как будто это было само собой разумеющимся.На самом деле на континенте есть люди,
которые несколько раз принимали китовую смолу, но те, кто это делает, лишь воспринимают
ее как способ получить удовольствие. Кроме того, она очень дорогая, поэтому они не едят
много за раз.А после приема её обычно отмечается "интенсивная физическая нагрузка".
Чрезмерные нагрузки приводят к физической слабости. С одной стороны увеличение, с другой
стороны уменьшение, никто не обнаружил истинной ценности китовой смолы.- Брат, ты очень
слаб. Это продукт китовой смолы, который помогает тебе восстановить слабые места. Поэтому
у тебя возникло иллюзия, что твоя физическая форма значительно улучшилась, верно? - Как
только Му Ян закончил говорить, Хуо У подхватила тему.- Сестра, я сказал, что я не слаб! Моя
физическая форма не хуже, чем у мастеров душевого уровня, иначе я не смог бы прикрепить
первое душевное кольцо на более 400 лет. Регулярный прием китовой смолы определенно
улучшит мою физическую форму.К тому же, если это не действительно улучшит мою
физическую форму, а просто компенсирует слабую часть, тогда я не буду выглядеть так же,



как раньше, верно? - Му Ян указал на свое по-прежнему слегка бледное лицо.Услышав это,
взгляды четырех человек упали на лицо Му Яна.В общем, лицо этого маленького морковного
пирата до сих пор выглядит так же, как и раньше, за исключением того, что на лбу написаны
четыре больших слова "Я очень слаб".- Это действительно эффективно? - Хуо Ли нахмурился и
спросил с сомнением.В отличие от Хуо У, Хуо Ли знал о физическом состоянии Му Яна. На его
взгляд, причина, по которой Му Ян выглядел слабым, была не из-за физической проблемы, а
потому что он страдал от неизвестной "болезни боевого духа".Если физическая форма
действительно значительно улучшилась, вероятно, это так, как сказал Му Ян, и эта китовая
смола может действительно улучшить физическую форму после приема.- Разве мы не узнаем,
если позволим моему кузену и его друзьям попробовать это позже? - Му Ян указал на Хуо
Вушуан и Хуо У.Четверо переглянулись, Хуо Ли и Му Сиюй кивнули.Мы узнаем, работает это
или нет, попробовав? В любом случае, стоимость эксперимента не велика, и не будет
последствий.Если это действительно сработает, это будет большой удачей!Будучи
высокоуровневыми душевными мастерами и руководителями Пылающей Академии, их
понимание и восприятие явно превосходят представителей обычных душевных мастеров. Пара
прекрасно знала, насколько важна сильная физическая форма душевного мастера.Отложив эту
тему, Хуо Ли стал серьезным и одним взглядом обвел троих, сказав: - Сегодня я научу вас
особому методу медитации. Этот метод гораздо эффективнее обычных методов медитации. Вы
должны усердно его практиковать.Но вы должны помнить, что этот метод нельзя передавать
другим, и никому не говорите об этом заранее, чтобы избежать неприятностей.«Особый метод
медитации?» - Хуо У подняла брови и спросила: - Папа, чем же так особенен этот метод
медитации? Есть ли у него особое название?- Не спрашивайте слишком много, просто усердно
занимайтесь, после того как вы его изучите. - Не дождавшись ответа Хуо Ли, Му Сиюй
прервала любопытство Хуо У, чтобы задать дополнительные вопросы.Происхождение "Метода
медитации экстремального пламени" несколько проблематично. Хуо Ли и Му Сиюй обсудили и
решили не называть Му Яну и другим название и происхождение этого метода медитации,
чтобы избежать того, что неизвестные силы нашли бы его оригинального хозяина, если
информация когда-либо всплывет.Это похоже на случайное получение уникальной секретной
техники семьи Голубой Молнии Тирекс, практикуя ее тайно, а не используя в общественных
местах.Но как только новость просочится, если ваш кулак не станет крепче, чем у семьи
Голубой Молнии Тирекс, вас обязательно убьют, чтобы предотвратить утечку уникальной
секретной техники наследия семьи.Кроме того, незнание названия и происхождения не
повлияет на реальный эффект практики Метода медитации экстремального пламени.```
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