
```"Сила первой формы золотого лотоса должна быть больше этого."Ван Фэн больше не
смотрел на маленькую птичку, а просто подумал: "У меня еще нет душевного кольца. Если бы у
меня было душевное кольцо, золотой лотос в первой форме должен был бы обладать другими
способностями."Другими словами, это просто способность самого Цзылиана.После получения
душевого кольца другие способности Цзылиана будут разблокированы.Это истинная душевная
способность!"Действительно..."Ван Фэн почувствовал таинственный зеленый лотос в своем
теле.Только золотой лотос в первой форме обладает такой ужасающей способностью к
восстановлению!Если позже достичь более высокого уровня, второй, третьей, четвертой формы
и т.д., какой способностью будешь обладать?Ван Фэн не мог представить.Он направился к
маленькому озеру вдали и хотел принять холодный душ, успокоить горячее сердце, а затем
заняться физическими упражнениями!Однако Ван Фэн не знал.Вскоре после того, как он
ушел.Маленькая птичка воскликнула от восторга и взмахнула крыльями в сторону ветки
толщиной с большой палец, не оставив никакой энергии.Свист, вспышка света!Ветки,
перерезаны пополам!Если бы Ван Фэн был здесь, боюсь, что его челюсть отпала бы!Хотя эта
ветка очень маленькая, но ее можно разрезать пополам только крыльями...Это уже не обычная
птица!Но... душевное животное!Эта обычная птица эволюционировала в настоящее душевное
животное!Кроме того, это не обычное душевное животное!Она, Лин Чжи,
открылась!Наблюдая, как Ван Фэн уходит, птица стоит на ветке, моргая, не отводя взгляда
долгое время.Ван Фэн впервые случайно использовал полную силу первой формы Цзылиана,
что далеко превышало его собственное воображение!Это не только восстановление и лечение,
но и дает ему способность к практике и вдохновение мудрости!Ван Фэн подошел к маленькому
озеру, снял пиджак, прыгнул в драконью дверь и прыгнул внутрь."Душевое кольцо может
занять некоторое время, в конце концов, охота на душевного животного непроста."Ван Фэн
плавал в воде как русалка, но продолжал думать в уме.Ван Фэн знает, что его текущая
физическая форма и защита очень сильны. Обычный нож может и не повредить тебе.Также
есть выносливость, настолько сильная, что кожа головы Ван Фэна покалывает.Но другие вещи,
такие как скорость, сила, ловкость и т.д., примерно в два раза выше, чем у взрослого
мужчины.Это немного сильнее, чем у специальных сил предыдущей жизни. Вот почему я могу
раздавить Сяо Саньэра.Но по сравнению с теми действительно лучшими солдатами, все еще
есть значительный разрыв.Но на континенте Дулуо, если вы хотите охотиться на душевных
животных, этой маленькой силы недостаточно.Золотой лотос в первой форме не обладает
летальностью, что означает, что он двадцатый на ранней стадии. Прежде чем появится вторая
форма, возможно, он сможет полагаться только на ближний бой?Более того, постичь
таинственный человекоподобный душевный дух без подсказки несколько
нереально.Размышляя, Ван Фэн проплыл десять раз к маленькому озеру, а затем вышел на
берег.начал нормальные упражнения.Сначала оббежал маленький лес, пробежал десять
кругов спринта, затем прыгнул на ветки, практиковал гибкость, с одной точки на другую, не
ломая ветку.Затем это забег с препятствиями в лесу!За последний месяц Ван Фэн установил
около десяти ловушек в этом маленьком лесу, больших и маленьких, для
упражнений!Некоторые из них наземные ловушки, некоторые налетевшие камни, и есть
ловушки с препятствиями, сделанные из различных сельскохозяйственных
инструментов.окружает маленький лес и расположен по изогнутому маршруту.очень
страшно!Даже те специальные силы в предыдущей жизни попадут в это препятствие и побегут
назад, боясь быть ранеными повсюду!Но Ван Фэн действительно как прогулка, прошел через
него невредимым.Этот вид реакции, отработанной, также является ключом к тому, чтобы взять
камень у Сяо Сань перед этим.Затем Ван Фэн начал носить сплющенное дерево, четыре или
пять метров длиной, и начал различные тренировки.Это дерево весит по крайней мере сотни
цзинь, тренировка с весом, нагрузка, которую оно приносит, огромна, и ее не легко
контролировать.Однако Ван Фэн был зафиксирован насмерть.Прыжки, отжимания, подъем
гантелей, бег с грузом, раскачивание в озере, и обязательные приседания!Во всяком случае,
Ван Фэн мог придумать упражнения из своей предыдущей жизни, он их все попробовал.Но по



мере увеличения физической формы трудно достичь физических пределов.В основном
физическая сила, слишком сильная.Иногда я делаю это долго, не уставая.Преобразование,
принесенное слезами метеора, является самой сильной защитной силой и
выносливостью.может также из-за направления вашей тренировки."Я должен усилить свою
силу..."Ван Фэн подумал: "Мне нужно усилить вес. Лучше всего привязать к всему
телу...Длительная тренировка с весом...Есть, пить и спать, не снимая его.""Говоря о тренировке
силы... Кстати, метод молота хаотичного плаща."Подумав об этом, тело Ван Фэна
содрогнулось.Хаос Плаща Молот, даже без слов Тан Хао.Он прочитал оригинальное
произведение и знает его естественно.Самая мощная часть этого метода молота заключается в
использовании силы, использовании полного удара, отскока, который был сбит, изменить позу
и снова вывести эту отдачу, так что сила каждого молота будет постепенно
увеличиваться.Скажи правду, немного ненаучно.Как специальный вечный двигатель, в теории,
один молот сильнее одного бесконечно!Просто чем дальше, тем больше потребление, тем
ужаснее сила, которую вы прикладываете!С силой титульного Дулуо Тан Хао, кажется, что он
может только размахивать девяносто девятью восемьдесят одним молотом? Во всяком случае,
Ван Фэн не мог четко вспомнить.Но даже если сила Восьмидесяти Одного Молота, Геометрия
увеличивается. Как вы можете себе представить, в конце концов, как аномально...Однако, если
он хотел, чтобы Тан Хао научил его такому уникальному навыку, Ван Фэн подумал об этом, но
отпустил.Сяо Саньэр был только после пробуждения Второго Чистого Неба Молот Душевного
Духа, Тан Хао нехотя передал это уникальное знание Тан Сану.Его собственный сын учит
таким образом.Не говоря уже о себе."Но, могу ли я попробовать это сам?" Глаза Ван Фэна
загорелись.Ты только нужно практиковать в этом направлении, верно?С силой, один молот
лучше другого...Мы также путешественники, в любом случае, с видением и знаниями, и мы
были преобразованы метеорами и слезами. Почему я не могу быть самоучкой?С этим методом
приложения силы, улицы Китая уже прогнили.Соавтором, он Тан Хао может создать этот метод
молота.Я не могу Ван Фэн? Почему мне нужно учить его хаотичный плащ метод
молота?Ничего, если я соленый рыба. Но у меня есть читы, почему я не могу
попробовать?Найдя направление, Ван Фэн потряс дерево и возбужденно прыгнул вверх.Затем
он пошел в кузню Тан Хао и одолжил молот."Подожди, дядя Хао, у вас есть такой большой
сырой железо здесь."Когда я пришел в кузницу Тан Хао, я все еще мог видеть, как Тан Сан бьет
сырое железо.Тан Хао, который был на стороне, смотрел и, казалось, указывал.Старый Джек,
наверное, закончил разговаривать с Тан Хао.После того, как Тан Хао узнал, что его сын также
имеет Молот Чистого Неба, он дал Тан Сану основу метода молота Хаотичного Плаща.Ван Фэн
взглянул на Тан Сан, и он, наверное, знал, что Тан Сан должен был выучить его."Большое
сырое железо, насколько большое ты хочешь?"Тан Хао взглянул на Ван Фэна."Около
пятидесяти цзинь?"Ван Фэн спросил: "Лучше бы их было несколько."Ван Фэн хотел
использовать это сырое железо для создания противовеса после отпускания.50 цзинь сырого
железа, после отпускания, как приходят еще двадцать или тридцать?сделано в защитное
снаряжение и надето на тело для тренировки, которая будет потреблять много
тренировки."Есть."Тан Хао достал несколько кусков сырого железа: "Ты, малыш, для чего ты
это используешь?""Эй, ты узнаешь тогда."Ван Фэн поднял четыре куска сырого железа весом
около двухсот цзинь, поднял молот и убежал на ветру."Брат Фэн, должно быть, пытается
заниматься спортом... Однако, если он такой тяжелый и надет на него, нелегко заниматься
спортом. Более того, он не может бить железо."Тан Сан не мог не любопытно наблюдать, как
Ван Фэн уходит.Тан Хао взглянул на своего сына
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