
Деймон пробежался глазами по экрану, его взгляд задержался на рекомендуемых боевых
искусствах для партера и отработки навыков. Он застыл, его разум был полон сомнений и
вопросов.

Он посмотрел на рестлинг, скептически нахмурив брови.

-Разве рестлинг вид спорта, а не просто показуха? - спросил он, понизив голос почти до
шепота. Он прикрыл рот рукой, вспомнив, что его мама спит всего в нескольких метрах от
него.

Он потряс головой, пытаясь избавиться от комков в горле. Он сомневался, что рестлинг - это
просто показуха, и был уверен, что система MMA не порекомендовала бы что-то бесполезное.

Они не дали бы ему подделку боевого искусства. Он посмотрел на самбо, прищурившись,
обдумывая вариант. Это казалось интригующим, но что-то внутри подсказывало ему выбрать
первое - бразильское джиу-джитсу.

Возможно, это было его внутреннее чутье. Он не знал почему. Может быть, потому что он
выбрал первое ударное боевое искусство, ему следовало бы сделать то же самое с партером.
Эта мысль эхом отдавалась в его голове, как мантра, побуждая его принять решение.

Пальцы Деймона зависли над экраном, сердце бешено колотилось в груди. Он глубоко
вздохнул, вдыхая прохладный ночной воздух, наполнивший его легкие.

Тишина была гнетущей, нарушаемой только отдаленным городским шумом и редким собачьим
лаем.

Деймон с трепетом сделал свой выбор. Бразильское джиу-джитсу. Экран замерцал, и
появилось новое уведомление. Глаза Деймона расширились, когда он прочитал
подтверждение. Он сделал свой выбор. Теперь все, что он мог сделать, это подождать и
посмотреть, что ждет его в будущем.

Голова Деймона снова раскалывалась, знакомая боль распространялась по черепу, как глухой
гул. Он стиснул зубы, борясь с неприятными ощущениями.

Хотя это ощущение было немного менее сильным, чем раньше, оно все равно заставило его
глаза наполниться слезами. Он закрыл их, делая медленные, глубокие вдохи, пока
воспоминания лились в его мозг непрерывным потоком.

Основы бразильского джиу-джитсу запечатлелись в его памяти, каждая техника и концепция
запечатлелись в его сознании. Он чувствовал себя губкой, впитывающей знания, но изо всех
сил пытающейся сохранить их все. Боль утихла, оставив после себя тупое, расплывчатое
ощущение, похожее на эхо далекого колокола.



Деймон откинулся назад, его голова с мягким стуком ударилась о мусорное ведро. Он
вздрогнул, и звук эхом разнесся по переулку, словно небольшой треск. На его губах заиграла
легкая, едва заметная улыбка, смесь решимости и трепета. Он не знал, как выполнять эти
движения, но был полон решимости научиться.

Знания были у него в голове, как учебник приемов, но ему не хватало физических
возможностей для их выполнения. Это было похоже на то, как если бы у него был рецепт без
ингредиентов или карта без пункта назначения.

Но Деймона это не смутило. Он знал, что, попрактиковавшись, сможет овладеть этими
приемами и начать выигрывать турниры на заднем дворе.

Эта мысль вызвала в нем прилив возбуждения, за которым последовала волна усталости. Он
посмотрел на свою маму, на ее умиротворенное лицо, освещенное слабым светом аллеи. Он
пробормотал едва слышно:

-Я сделаю это ради мамы. - Слова повисли в воздухе, как обещание, данное самому себе и ей.

Ночной воздух был прохладным, с запахом влажной земли и разлагающегося мусора. Деймон
вдохнул его, чувствуя, как тяжесть принятого решения ложится на его плечи.

Когда он уже собирался расслабиться и дать глазам отдохнуть, на экране появилось еще одно
уведомление, слова которого вспыхивали, как маяк, в тусклом свете переулка. Взгляд Деймона
вернулся к дисплею, его мозг лихорадочно обрабатывал новую информацию.

[Боевые искусства выбраны, хозяин может самостоятельно изучать любые дополнительные
боевые искусства, но система будет сосредоточена на двух выбранных видах - Муай-тай и
бразильском джиу-джитсу]

Он понимающе кивнул, испытывая чувство благодарности к системе. Он уже был достаточно
благодарен за то, что у него был "чит", который мог помочь ему быстрее учиться, и теперь у
него была свобода самостоятельно изучать другие боевые искусства.

[Информация была обработана, и боевые искусства были синхронизированы с тренировкой]

Глаза Деймона сузились, его разум затуманился от усталости. Какая тренировка? Он уже устал
и хотел спать, его тело жаждало отдыха после интенсивной умственной нагрузки.

Но прежде чем он успел осмыслить эту мысль, на экране высветилось еще одно уведомление.

[Объявлено ежедневное задание]



Сердце Деймона замерло, когда он прочитал эти слова, а в голове у него смешались волнение и
тревога.

[До полуночи осталось 4 часа, невыполнение - смертельный удар током]

Его глаза расширились от шока, слова ударили по нему, как физический удар. Какого черта?
Смертельный удар током? Это прозвучало как что-то из научно-фантастического фильма
ужасов.

У Деймона помутилось в голове, когда он попытался переварить полученную информацию, его
сердце бешено колотилось от страха. Он уже устал, а теперь ему предстояло выполнить какое-
то упражнение или встретиться лицом к лицу...что? Смерть?

Он подумал о тренировке, все еще не придя в себя от предыдущего уведомления. Когда экран
снова ожил, он был готов.

[Лучше сосредоточиться на одном боевом искусстве в неделю, с какого боевого искусства вы
хотите начать?]

Вопрос повис в воздухе, ожидая ответа. Деймон не колебался, он уже принял решение.

[Муай тай/Бразильское джиу-джитсу]

Он выбрал Муай тай, его пальцы порхали по экрану. В нем были удары руками и ногами,
основные составляющие арсенала любого бойца. Ему нужно было освоить эти основы, прежде
чем переходить к более сложным техникам.

[Вы выбрали муай тай]

Экран вспыхнул, подтверждая его выбор. Деймон почувствовал прилив возбуждения, его
сердце забилось быстрее от предвкушения.

[Подготовлен план тренировок, посвященный Муай тай]

На экране появились слова, за которыми последовало подробное расписание.

[Ежедневное задание]

[Задание MMA]

Название казалось зловещим, но Деймон был неустрашим.



[Суббота

- 10 минут пробежки трусцой (ЗАВЕРШЕНО)

- 10 отжиманий, приседаний.

- Бокс с тенью, 3 раунда по 3 минуты каждый.

- Основные удары (удары руками, локтями, коленями и ногами)]
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