
Учитель Роши, собрав Сунь Укунга и Крилина, поведал им о глубоком смысле боевых искусств.
— Цель занятия боевыми искусствами заключается не в том, чтобы одержать победу в
сражении или завоевать расположение женщин, а в том, чтобы достичь гармонии тела и души,
а затем использовать эту гармонию для полноценной жизни. Это и есть истинное искусство
боя, — произнес он с серьезностью.— Однако, если кто-то угрожает невинным, мы обязаны
научить его уроку, — добавил учитель с искоркой задора в глазах.Когда он завершил свою
речь, обучение началось в полном смысле этого слова. Роши повел Сунь Укунга и Крилина в
молочный магазин на окраине города. — Ваше задание, — сказал он, — разнести молоко
покупателям. Но тут же уточнил:— И никаких вертолетов! Бегите!— И доставить все до
завтрака! — подчеркнул он, добавляя неожиданного напряжения в атмосферу.Первая точка
назначения находилась в двух километрах. Учитель строго указал: — Прыгайте и
бегите!Методы Роши потрясли всех наблюдателей. Они думали, что увидят традиционное
обучение от мастера, но это было нечто совершенно иное. — Как? Разносить молоко, бегая? —
перешептывались зрители. — Первая клиентка находится за два километра?! Это слишком!— И
это только первый клиент! — продолжали они. — Если так, то они должны пробежать как
минимум десять километров, чтобы закончить все до завтрака!— Неужели они за два-три часа
должны уложиться? — недоумевали они. — Я встаю в 4:30 и бегу 10 километров, но неужели
без завтрака?Такое задание казалось безумным. Многие любители утренних пробежек могли
осилить пару километров, но больше десяти — это уже предел. И при этом с грузом молока в
руках! А начинать с прыжков — это вдвойне труднее!ТАкой уровень нагрузки поверг в шок
желающих научиться. Это было слишком страшно для них.— Я обычно пробегаю два-три
километра, но больше меня никогда не хватало, — возразил один из зрителей. — И вставать в
4:30 слишком рано!— Это и есть путь истинного мастера. Если ты просыпаешься, когда
захочешь, и только потом занимаешься, разве это можно назвать тренировкой? — Неужели
первоначальный молочник собирался развозить молоко на вертолете? — Вообще-то, в эпоху
«Дракона» самолеты были обычным делом! — добавил кто-то в толпе, пробуя осознать всю
странность ситуации. — Но чтобы преодолеть такое расстояние, Гоку и Крилин должны бегать.
Боюсь, что они могут просто упасть от усталости, — задумались они. — Учитель Роши такой
жестокий с самого начала? Это всего лишь один день тренировки? — Неужели это и есть
метод, которому обучает настоящий мастер? Учась, товарищи прыгали и бежали, преодолевая
километры. Наконец, спустя два километра, они добрались до первой клиентки. Следующая
точка находилась на расстоянии в один километр. По дороге были деревья, и Роши велел им
бежать вокруг них. Сунь Укун, следуя за мастером, старался не отставать, а вот Крилин, решив
показаться смышленым, побежал прямо, не глядя на указания. Но мастер быстро заметил его
хитрость. — Не забудь, что мы следуем правилам, — напомнил он.После доставки молока ко
второй клиентке им предстояло забраться на гору, где, кроме как по воздушному пути, путь
лежал лишь по длинной лестнице. Но это была не простая лестница — путь к вершине
содержал тысячи ступеней. Что же ждет героев впереди, если это лишь первая половина их
испытаний?
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