
### Глава 6: Извлечение ЧакрыПо прошествии нескольких дней, Ся Ли почувствовала, что
хотя физическая усталость исчезла, последствия удара не полностью рассеялись. Когда это
чувство исчезло, это произошло почти в этом промежутке времени.Но это только в мире
Наруто. Хотя обычные люди в этом мире не могут сравниться с теми, у кого есть кровная
линия, их тела намного лучше, чем в предыдущей жизни. В противном случае, Ся Ли,
вероятно, была бы мертва, если бы она сделала это в предыдущей жизни.Нет, в её предыдущей
жизни, без предварительного условия сильной ментальной силы, она, казалось бы, не могла
достичь такого уровня. В конце концов, Ся Ли была самосознательна, и она не была настолько
сильна в плане воли.В последние несколько дней в школе ничего особенного не происходило,
за исключением того, что Ирука руководил классом в тренировках и начал преподавать о
чакре.Для Ся Ли это было немного пустой тратой времени. В конце концов, она уже
самостоятельно изучила эти знания, и интенсивность тренировок не могла соответствовать
той, которую установила сама Ся Ли.Однако, школа только началась, поэтому учитель в
основном обучал базовым движениям для тренировок, и, вероятно, в будущем она сможет
тренироваться свободно.Теперь, после того как Ся Ли закончила изучать содержание в книге,
она собиралась попробовать извлечь чакру. Поскольку это был её первый раз, Ся Ли нашла
время, когда Синай был дома, и попросила Синай помочь наблюдать.Хотя извлечение чакры,
как правило, не опасно, кто знает, может ли произойти несчастный случай в первый раз.—
Мама, я начинаю, — сказала Ся Ли, сидя в позе лотоса на кровати. Хотя извлечение чакры не
требовало определённой позы, она всегда должна была принять нормальную позу, когда её
наблюдали.— Хорошо, не волнуйся, я помню, что извлечение чакры не опасно, — ободрила Ся
Ли Синай.— Я знаю, — кивнула Ся Ли. Разве это не просто для осторожности? Что, если он
потеряет сознание?Затем Ся Ли начала ощущать энергию тела в соответствии с знаниями,
полученными из книг. На самом деле, она уже пробовала это делать. Это было очень легко для
неё, и теперь она была ещё более знакома с этим.Однако, она ощущала это раньше, но не
пыталась извлечь. Теперь, когда Синай наблюдал, и у неё была страховка на случай
несчастного случая, Ся Ли больше не колебалась, объединила свою ментальную и физическую
энергию и начала извлекать чакру.Несчастный случай не произошёл. Ся Ли быстро успешно
извлекла её. Затем Ся Ли контролировала извлечённую чакру, чтобы она появилась в её руке.
Знакомая синяя энергия заставила Ся Ли немного отвлечься.— Удалось с первого раза. Сяо Ся
Ли действительно удивительна! — Синай была немного удивлена. Хотя извлечение чакры не
опасно, это не значит, что оно может быть успешным с первого раза, так что это означает, что
Сяо Ся Ли? Талант очень хорош, Синай была очень рада об этом думать.Было решено, чтобы
отметить талант Сяо Ся Ли, она попросит учителя помочь обменяться на теневого клона,
чтобы удивить Сяо Ся Ли, когда она вернётся с работы завтра.— Ну, всё в порядке, — Ся Ли не
ожидала, что всё пойдёт так гладко. Возможно, это связано с её ментальной силой? Но в любом
случае, её талант должен быть довольно хорош, и это будет зависеть от её таланта в ниндзюцу
в будущем.Она просто не знает, каков её текущий уровень чакры. Она чувствует, что это
должно быть довольно хорошо, но нет конкретного сравнения, и она не знает, каков
конкретный уровень.Ся Ли думал об этом и вдруг обнаружил, что на её лице появилась ещё
одна пара рук. Затем он увидел, как его мать хватает его щёку и говорит: — Ты успешно извлек
чакру. Сяо Ся Ли должна быть счастлива и улыбаться~В конце концов, под властью Синай, Ся
Ли могла только улыбаться. Хотя это было немного фальшиво, Синай была довольна: — Вот
именно. Почему ты всегда держишь прямое лицо в таком юном возрасте?Ся Ли был немного
беспомощен. Он не был парализован, он просто думал о чем-то.В конце концов, Ся Ли успешно
сбежал от Синай, вернулся в свою комнату и продолжил извлекать чакру. Хотя извлечение
чакры было бесполезно, он делал это, чтобы ознакомиться с процессом извлечения.Этот
процесс извлечения должен быть настолько знаком, что нет необходимости специально
извлекать его, и его можно использовать по желанию. Что касается того, для чего будет
использоваться извлечённая чакра...Ниндзюцу Ся Ли ещё не знает, как делать, но это кажется
немного расточительным, чтобы тратить её так, так что просто используй её для тренировки



контроля? Ступай по дереву или стене?Но я подумал, что соседка, вероятно, собирается
отдохнуть. Если она ступит на стену и упадёт, шум будет довольно громким, что не будет
хорошо, если это повлияет на её отдых, поэтому я пропустил.Кроме того, изменения в форме и
свойствах чакры?Изменение свойств. Ся Ли в настоящее время не знает, какие у него атрибуты
чакры, поэтому он может только практиковать изменение формы?Но говоря об изменении
формы, лучше сказать, что Ся Ли решил управлять чакрой, чтобы сформировать форму своего
воображения, начиная с самой простой сферической формы.Ся Ли начал пытаться выпустить
чакру, которую он извлек через свои руки, и Ся Ли ясно чувствовал, что чакра быстро
рассеивалась в воздухе неконтролируемо в момент, когда она покинула тело.Ся Ли
нахмурился, но не сдался. Как он мог сразу же преуспеть?Так он извлекал, практиковал,
извлекал и практиковал снова. Вскоре количество чакры Ся Ли иссякло. С таким количеством
чакры, Ся Ли чувствовал, что если он попытается извлечь её изо всех сил, он сможет извлечь
её все сразу. В конце концов, количество связано с духом, и его дух, как раз, очень
силён.Однако, это также доказывает, что емкость чакры Ся Ли, по крайней мере, не достойна
его ментальной емкости.Кроме того, практика изменения формы также принесла некоторые
результаты. По крайней мере, после того, как чакра покинула тело, Ся Ли все ещё мог
обнаружить след связи, но было очень трудно контролировать её с этой связью.Ся Ли
чувствовал себя хорошо, если у неё была связь и ощущал связь. Ей нужно было только
укрепить связь и сделать первый шаг.Иссякание чакры означает, что сегодняшние дела
закончены и можно отдыхать.Есть ещё одно более важное дело завтра, которое заключается в
том, чтобы пойти к Ируке. Во-первых, он должен спросить его, сколько у него сейчас чакры, по
крайней мере, дать ему стандартное значение. Во-вторых, Ся Ли также должен попытаться
увидеть, сможет ли он получить технику "Три Тела" заранее. В конце концов, он верит, что его
текущая чакра превысила уровень практики техники "Три Тела", поэтому, если он покажет
свой уровень, вероятность получения техники "Три Тела" от Ируки не мала.Если это не
сработает, можно просто получить печать техники "Три Тела" от матери, а затем попросить
совета у учителя Ирука о том, как её использовать.Думая о плане на завтра, Ся Ли также
молча ушёл спать.На следующий день, после школы, Ся Ли нашёл Ируку.— Что случилось?
Ученик Ся Ли? — Ирука посмотрел на Ся Ли, немного смущён.— Учитель Ирука, я научился
извлекать чакру из учебников. Я хотел бы спросить учителя о моём текущем уровне чакры.—
А? Ся Ли закончила самостоятельное изучение? — Ирука был немного удивлён. Чтобы быть
отличным учителем, он, естественно, знал о ситуации своих учеников, что, конечно же,
включало и ситуацию Ся Ли.Можно сказать, что хотя мать Ся Ли была джёнином раньше, она,
вероятно, не имела способности обучать, то есть она знала, что происходит, но не знала,
почему.А это означает, что Ся Ли должна была изучить содержание учебника и завершить
извлечение всего за несколько дней.Хотя Ирука не знал, почему Ся Ли хотел знать уровень
чакры, как учитель, он, конечно же, любил отличных и усердных учеников, поэтому он кивнул
и согласился.— Конечно.
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